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PHAN THU NHAT

CONG DAN VOI VIEC HiINH THANH THE G101 QUAN,
PHUONG PHAP LUAN KHOA HOC



Bai 1
THE GIOI QUAN DUY VAT
VA PHUONG PHAP LUAN BIEN CHUNG

I- MO PAU BAI HOC

Trong hoat dong thuce tién va hoat dong nhén thie, chiing ta cin c6 th€ gidi
quan khoa hoc va phuong phap luin khoa hoc huéng dan. Tri€t hoc 1a moén hoc

truc ti€p cung cip cho chiing ta nhiing tri thitc 4y. C. Mdc cho rang : "Khéng cé

Triét hoc thi khong thé ti€n 1én phia trude."V

Bai hoc nay giap ching ta :
— Hiéu duge vai tro thé gidi quan, phwrong phap luin ctia Triét hoc.

— Hiéu dugce noi dung co ban cta thé gidi quan duy vat va phuong phip

luan bién chitng.

~ e # ~ ” o # s g - 2t a L
— Van dung duoc kién thic trén diy dé xem xét, i giai mot s6 su vat, hién

tugng, qud trinh théng thudng trong qua trinh hoc tip va cudc séng hang ngay.
II - NOI DUNG BAI HOC
1. Thé gidi quan va phudng phap luan

a) Yal trd thé gibi quan, phuong phap ludn cla Triét hoc

2 "~ Fa w g A g . . = - A A
Dé nhan thic va cai tao thé giéi, nhan loai dd xay dung nén nhiéu mon

khoa hoc, Tri€t hoc 1a mét trong nhitng mén khoa hoc dy. Tuy c¢é méi quan hé

(1) Vién Han lam khoa hoe Lién X6, Lich sir triét hoc - Triét hoc Mdc, NXB Su thit, Ha Noi,
1962, tr.28.
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hitu co véi nhau, nhung Triét hoc va cac mén khoa hoc cu thé nhu Toan hoc,

Vat 1i hoc... déu c6 d6i tuong nghién ciu riéng.

M6i mén khoa hoc cu thé chi di sau nghién citu mét bé phan, mot Iinh vue
riéng biét ndo d6 cna th€ gidi, con Triét hoc nghién cifu nhitng van dé chung
nhdt, phé bién nhat cta thé giéi. Triét hoc la hé thong cdc quan diém Ii ludn

chung nhdt vé thé gidi va vi tri cia con nguoi trong thé gioi dé.

Vidu :

—~ Hod hoc nghién clu su cdu tao, tinh chat, su bién
déi cla céc chat.

- S0 hoc nghién clu lich s cua xa hoéi lodi nguoi Noi
chung, hodc nghién cdu lich si cda moét quéce gia,
mot dan téc ndi riéng.

- Triét hoc nghién cu maéi quan hé gida vat char va
y thic, gida ton tai xa hoi va y thdc xa hoi, gida li
luan va thuc tién, nghién cdu cac quy luat chung
nhdt vé su van dong va phat trién cla su vat va
hién tuong.

Em hdy cho biét d6i tuong nghién ciu cia cdc mén Todn fhoc,

_‘f\.':gﬂ' vdn. ..

Do déi tuong nghién cifu cta Tri€t hoc 14 nhitng quy luat chung nhat, phé
bi€n nhit vé sur van déng va phat trién ctia gidi tu nhién, doi séng xa hoi va linh
vuc tu duy nén Triét hoc ¢é vai tro la thé gioi quan, phwong phdp ludn chung

cho moi hoat déng thuc tién va hoat déng nhdn thitc cia con nguoi .

A, i ks

b) Thé gibi quan duy vat va thé gibi quan duy tm

Thé& nao 1a thé€ gidi quan ?

Theo c4ch hiéu thong thudng, th€ gidi quan 1A quan niém clia con ngudi vé
th€ giéi. Nhitng quan niém niy luén luén phat tri€n biéu hién su hi€u bi€t ngay

cang sAu sac hon, ddy dn hon vé thé€ giéi xung quanh, tir thé giéi quan thin

thoai dén thé gigi quan Trié€t hoc.



Thé gi6i quan clia ngudi nguyén thuy duge thé hién trong cdc truyén thin
thoai c6 su hoa quyén gilta cdc yéu t6 cam xuc va Ii tri, If tri va tin ngudng,

hién thue va tudng tuong, cii thue va cai ao, than va nguoi. ..

Dua vao tri thitc ctia cdc nganh khoa hoc cu thé, Tri€t hoc dién ta thé gidi
quan ctia con ngudi dudi dang mot hé théng cic pham tru, quy luat chung nhét,
cat nghia vé mat 1i luan c4c hién twong xung quanh, tao niém tin va dinh huéng
cho con ngudoi trong hoat dong.

Vi vay, ta c6 thé hi€u thé gidi quan la toan bé nhitng quan diém va niém
tin dinh hwéng hoat déng cua con nguoi trong cudc song.

B4t luan thé€ gidi quan nao déu phai quan tAm giai quyét cic cau hoi :
Thé gidi quanh ta 1a gi, cé thuc hay chi 1a Ao anh, th€ gidi c6 bat ddu va két
thic khéng ? Con ngudi c6 nguén gée tir dau va con ngudi cbé nhan thie duge
thé gidi xung quanh khoéng ?... Nhitng cidu hoi dé déu cé lién quan dén méi
quan hé giira vat chat va y thitc, gitta tu duy va ton tai... D6 1a vdn dé co ban
cta cic hé théng thé€ giéi quan, ciing chinh 14 vin dé co ban ctua Triét hoc.

"Van dé co ban 16n cla moi Triét hoc, ddac biét 1a

clia Triét hoc hién dai, I van dé quan hé gida tu
T

duy va tén tai."”

Noi dung van dé co ban ctia Tri€t hoc gém hai mat. Mdt thir nhdt tra 1&i cau
héi : Gitia vat chat (tén tai, tu nhién) va y thic (tu duy, tinh thin), cdi ndo cé
trudce, cai nao c6 sau, cai nao quyét dinh cdi nao ? Mdt thit hai tra 161 cau hoi ;
Con ngudi ¢6 thé nhan thic duoe thé gisi khiach quan hay khéng ?

Tuy cdch tra 161 mat thi nh4t vin dé co ban cua Triét hoc trén diay ma céc
hé théng thé gidi quan duoc xem la duy vit (cha nghia duy vat) hay duy tim
(chi nghia duy tim).

— Thé gidi quan duy vat cho ring, gifta vdt chdt va y thitc thi vdt chdt la
cdi ¢6 trude, cai quyét dinh y thirc. Thé giéi vdt chdt tén tai khdach quan, déc
Iap doi véi ¥ thite ciia con ngidi, khéng do ai sing tao ra va khéng ai ¢6 thé
tiéu diét duoc.

(1) C. Méc va Ph. Ang-ghen, Toan tip, NXB Chinh tri quéc gia, Ha Noi, 1995, t.21, tr.403.
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Ta-lét (624 - 547 truéc Cong nguyén) cho rdng nudce
l& ban nguyén clia moi cdi dang tén tai ; Dé-mao-crit
(460 - 370 tru6c Cong nguyén) cho rdng nguyén
(hat véat chéat khéng thé phéan chia duoc) va chan
khéng Ia hai nhén 16 tao nén moi vat vv...

— Thé giéi quan duy tAm cho rang, y thitc la cdi ¢6 truée va la cdi san sinh
ra gioi tu nhién.

Vi sao quan nigm sau ddy cia G. Béc-co-li (1658 — 1753), nha Trict
hoc nguoi Anh, duoc coi la thudc thé gidi quan duy tam : "T6n tai ld
cdi dioe cam gidc', (Kfidng cd su vdt nam ngodi cam gidc ; Moi sw vt

chi ton tai trong chiing muc ngudi ta cam gidc duoc nd.)

Thuc t€ khang dinh rang, th€ gidi quan duy vat cé vai trd tich cuc trong
viéc phat trién khoa hoc, nang cao vai trd ctia con ngudi déi véi gidi tu nhién
va su ti€n bo xi hoi. Nguoc lai, th€ gidi quan duy tam thudng 14 ché dua vé 1i
luan cho cdc luc luong x4 hoi 161 thoi, kim him su phdt trién xa hoi.

¢c) Phuong phép ludn bién chiing va phuong phdp luén siéu hinh
Thé nao la phuong phap va phuong phap luan ?

Thuét ngtt "phuong phap" bat nguén tir ti€ng Hi Lap 1a methodos, c6 nghia
chung nhét 14 cach thic dat téi muc dich dat ra. Trong qué trinh phat trién cta
khoa hoc, nhitng cdch thitc nay dan dan duoc xay dung thanh hé théng (thanh
hoc thuyét) chat ché vé phuong phap goi 1a phuong phap luan.

Vi vay, phuong phdp ludn la hoc thuyét vé phuong phdp nhdn thicc khoa
hoc va cdi tao thé gidi (bao gém mot hé thong cac quan diém chi dao viéc
tim toi, xay dung, lita chon va vdn dung cdc phuong phdp cu thé).

Can cit vao pham vi ttng dung, ¢6 phuong phap luin riéng thich hop cho
tirng moén khoa hoc (phuong phéap luan todan hoc, phuwong phap luan st hoc...),
c6 phuong phip luan chung thich hop cho nhiéu mén khoa hoc (phuong phip
ludn khoa hoc xa héi, phuwong phap ludn khoa hoc tu nhién...). Phuong phap
luAn chung nhét, bao quat cdc linh vue tu nhién, xd hoéi va tu duy — do la

phuong phép luin Triét hoc.



Trong lich st Trié€t hoc, c6 hai phuong phdp luédn co ban d6i lip nhau la
phuong phap lun bién ching (con goi la phép bién chiing) va phuong phap
luan siéu hinh (con goi la phép siéu hinh).

— Phwong phap ludn bién chimg : Xem xét su vat, hién tuong trong su rang
budc 1an nhau giita ching, trong su van dong va phat tri€n khéng ngimg ctia ching.

Em hay chi ra yéu t6’ bign chiing trong cdu ndi néi tiéng dudi ddy ciia
He-ra~clit (nhd Trigt hoc c6 dai Hi Lap): "Kfidng ai tdm hai ldn tréin
cting mot dong séng’".

— Phuwong phap luan siéu hinh : Xem xét su vat, hién tugng mét cach phién
dién, chi thdy ching tén tai trong trang thdi c6 lap, khong van dong, khéong
phat trién, 4p dung mot cAch may mée dac tinh clia sur vat ndy vao su vat khéc.

Vidu:

T. Hop-xo (1588 — 1679), nha Triét hoc ngudi Anh, Id
mot nha Véat i hoe. Do khéng ndm ducce ddc tinh
riéng cua gisi hdu co, 6ng déa cho réng, co thé con
ngusdi gidng nhu cédc bé phan clia mét cd may
(cadc b6 phdn clia con ngudi gidng nhu cac bd
phdn clia mét chiéc déng hé co hoc), tim Id1 10 xo,
day than kinh 1a soi chi, khdp xuong 1a banh xe lam
cho co thé chuyén dong.

Phuong phép luan bién ching va phuong phép luan siéu hinh déu 1a két qua
cia qué trinh con ngudi nhin thitc thé€ gidi khiach quan. Do han ché€ cta né,
phuong phdp luan siéu hinh khéng thé ddp ting duoc nhitng yéu cdu méi clia
nhén thitc khoa hoc va hoat déng thuc tién.

2. Chu nghia duy vat bién ching - su théng nhat hiru co giira thé
gidi quan duy vat va phudng phap luan bién chirng

Truéce khi Tri€t hoc M4c ra doi, do han ché cua diéu kién lich sir, nhan thifc
khoa hoc va lap trudng giai cip, nhiéu nha trié€t hoc, k€ ca cdc bac tién béi clia
C. M4c nhu Phoi-o-bac, Hé-ghen... chua dat duge su thong nhit hitu co gitta
th€ gidi quan duy vat va phuong phap luan bién chitng. Thuong 134, ho ¢6 duoc
th€ giéi quan duy vat, nhung khéng van dung duoc th€ gidi quan dy dé
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xdy dung phép bién chitng. Hoac 1a, ho c¢6 duogc nhitng tu tudng bién ching,
nhung lai ding trén 1ap truong ciua chi nghia duy tam.

Vidu :

- L. Phoi-o-béc (1804 - 1872), nha Triét hoc ngudsi Pac,
vé thé gidi quan, 6ng I1& nha duy véat kiét xudt khi
chdng minh réng, ban chat thé giéi 1a vat chdt, gioi
tu nhién tén tai ngodi con nguoi, khéng phu thudc
vao y thic con nguadi, gii tu nhién khong do ai
sang fao ra va khéng ai co thé tiéu diét duoc.
Nhung, vé phuong phap ludan, 6ng Ia nha siéu hinh
khi tfuyét déi hod mat sinh hoc cla con ngudi, ma
khéng thay mat xa héi cia con ngudi.

- G. Hé-ghen (1770 - 1831), nha Triét hoc nguoi Buc,
vé phuong phap ludn, 6ng Ia nhé bién ching 16i lac
khi trinh bay toan boé gidi tu nhién, lich sd va tu duy
dusi dang moét qué trinh véan déng véa phat trién
khéng ngung. Nhung, vé thé gidi quan, éng lai Id
nha duy tém khi khéng dinh réing, khai nguyén clia
thé gii I mot "y niém tuyét déi* than bi ndo do. Bai
vay, phép bién ching cua 6ng Ia phép bién ching
duy tam (phép bién chdng cla y niém tuyét déi, co
truse gidi tu nhién, thé hién thanh gidi tu nhién).

Trong Triét hoc Maic, thé gidi quan duy vat va phuong phap luin bién
chitng théng nhat hitu co v&i nhau. Thé gidi vat chat 1a cdi ¢6 trudce, phép bién
chiing phan 4nh né 1a cai cé sau ; Th€ gidi vat chat luén luén van déng va
phit trién theo nhiing quy luat khiach quan. Nhitng quy luat ndy duge con
nguoi nhan thic va xay dung thanh phuong phap luin. Thé€ gidi quan duy vat
va phuong phdp luan bién chiing gan bé véi nhau, khéng tiach roi nhau.

Su théng nhit nay ddi hoi chiing ta trong tiing van dé, ting trudng hop cu thé :

— Vé thé gidi quan : Phai xem xét chiing véi quan diém duy vat bién chiing.

— Vé phitong phdp ludn : Phai xem xét ching véi quan diém bién chiing

duy vat.



III - TU LIEU THAM KHAO

1. Truyén than thoai Than Tru troi'” : Ban dau, vii tru 14 mot cdi hén doén,
mu mit, t6i tam, lanh 18o. Tur ¢di héon doén dy, Than Tru troi xuat hién, 6ng 1ay
déu doéi troi 1én cao va dung chéin dap dit xuéng thip. Dat — Troi dd duge phan
cach, nhung chua xa nhau, 6ng lai dao dit dda xay tru chéng troi 1én cao mai.
Khi troi di cao, dat da that rong, 6ng madi pha cot tru di, troi tron nhu céi bat
tip, dit phang nhu cdi mAm vuéng. Nhitng noi thin 14y dit xay tru thi mat dat
16m xuéng thanh dim hé, séng bién. Nhitng noi dit d4 vang ra khi cot tru bi
pha thi mat dit nhap nhé thanh nii, thanh goé. Ché gidp ranh gitta Trdi va DAt
duoc goi la chan troi.

2. Truyén ngu ngén Thdy béi xem voi'? :

Nhan buéi € khidch, nam 6ng thdy béi ngdi chuyén giu véi nhau. Thay nio
cing phan nan khéng biét hinh thii con voi né thé€ nao. Chot nghe ngudi ta nodi
c6 voi di qua, nam thdy chung nhau tién bi€u ngudi quan voi, xin cho voi ditng
lai dé cling xem. ThAy thi s& voi, thdy thi s& nga, thdy thi s tai, thiy thi s&

chén, thay thi s& duéi.
Poan nam thay ng6i ban tian véi nhau.
Thay s& voi bao :
— Tudng con voi né nhu thé nao, hoé ra né sun sun nhu con dia.
Thay s& nga bao :
— Khéng phai ! N6 chan chan nhu cai don can.
Thay so tai bao :
— Pau c6 ! N6 bé bé nhu cai quat thoc.
Thay so chan cii :

— Aibao ! N6 strng sitng nhu cdi c6t dinh.

(1) Theo Kho tang than theai Viét Nam, NXB Van hoa - Thong tin, Ha Noi, 1995.
(2) Theo sach Ngir van 6 tip mét, NXB Giao duc, 2003, tr.101.
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Thay s& dudi lai néi :
— Céc thiy n6i khéng diing ca. Chinh né tun tin nhu cii chéi sé cin.

Nam thay, thiay nao ciing cho 1a minh néi ding, khéng ai chiu ai, thanh ra

x06 xdat, dinh nhau todc dau, chay mau.

IV - CAU HOI VA BAI TAP
1. Hiy phén tich su khdc nhau vé d6i tugng nghién citu gitta Triét hoc véi
cic mon khoa hoc cu thé, cho vi du.

2. O céc vi du sau, vi du nao thuoc ki€n thitc khoa hoc cu thé, vi du nio

thudc kién thie Triét hoc ? Vi sao ?

— Binh phuong clia canh huyén bang téng binh phuong clia hai canh

gbc vudng,
— Moi su vat va hién tuong déu cé quan hé nhan qua.
— Ngay 3-2-1930 1a ngay thanh 1ap Dang Céng san Viét Nam.
— O dau c6 4p biic thi & dé c6 d4u tranh.

3. Dua vido co s& nao dé phan chia cdc hé théng thé€ giéi quan trong

Triét hoc ?

4. Phan tich cdc yéu t6 duy vat, duy tam vé thé€ gidi quan trong truyén va

ciu dén sau :
— Truyén than thoai Than Tru troi.
— "Séng chét cé ménh, gidu sang do tradi". (Khéng Tir)
5. Hiy néu ¥ ki€n ctia minh vé cdc yé&€u t6 bién ching, siéu hinh vé phuong
phap luan trong truyén, cac ciu tuc ngit va thanh ngit sau :
— Truyén ngu ngén Thay béi xem voi,
— Tuc ngit, thanh ngtt : Riit ddy déng rieng, Tre gia mang moc, Moi ho
rang lanh, Nuéc chay da mon.
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Bai 2

THE GIOI VAT CHAT TON TAI KHACH QUAN

I- MO PAU BAI HOC

Thé gidi vat chdt 1a vé cung vo tan, gbm vé van su vat, hién tuong ton tai
duéi nhitng dang khac nhau : ¢é cdc thién thé rat 16n nhung lai ¢6 nhitng nguyén
tir, cdc hat co ban rat bé ; c6 dang & thé ran, cé dang & thé 16ng, thé hoi ; cé gidi
v6 sinh, c6 gidi hitu sinh ; ¢6 dong vit bac thdp, c6 dong vat bac cao ; c6 nhiing
cai c6 san trong tu nhién, lai ¢6 nhitng cai do con ngudi tao ra... Song, cac su
vat, hién tuong cua thé gidi vit chat du ¢6 muén hinh, muén vé dén thé nao di
nita, thi chiing déu 1a nhitng su vit, hién tuong cé thit nhu né vén ton tai,
khong phu thuéc vio cam gidc, ¥ thifc cia con ngudi va con ngudi cé thé nhan

thic duoe ching.
Bai hoc nay giup ta :
— Hiéu duoc gidi tu nhién tén tai khiach quan.

— Biét dugc con ngudi va xa hoi loai ngudi 1a san pham cta gidi tu nhién,

con nguoi c6 kha nang nhén thitc va cai tao gidi tu nhién.

— Tin tudng vao kha nang nhan thirc va cai tao thé gidi cua con ngudi, phé

phdn nhitng quan niém duy tim, than bi vé nguén géc cua con ngudi.

II - NOI DUNG BAI HOC

1. Gidi ty nhién tén tai khach quan

Theo nghia rong, toan bd thé gidi vat chat 1a gidi tu nhién. Theo nghia nay,

con ngudi va xa hoi loai ngudi la mot bé phéan cua gidi tu nhién ay.

12



Em hay doc va suy nghi vé cdc théng tin sau :

— (0 nfuéu quan niém Rhdc nhau vé sy ra doi vd ton tai cua gioi
tu nhién :

+ (Cdc nha Triet hoc duy tdm, ton gido cho ring, gidi tu nhién ld do
than linh, thuong dé sang tao ra.

+ (dc nhd Triét hoc duy vdt lai Ridng dink : Gidi tu nhién (G cdi sin
cd, ld nguyén nhdn ton tai, phdt trién cia chinh nd.

— Tir ndm 1828, cac nhd khoa hoc da chiing minh : Cdc chdt hiu co
u-ré ¢ thé'tong hop duoc tir cdc chdt v6 co. Dicu do da néi théng nhip
cdu lién ket chdt v6 co vd hiu co, ciing cd nghia la bdc bo cdc thuyét vé
su thdn bi trong cdc chdt huiu co.

Hién nay, tuy con nhiéu tranh luan vé nguén géc clia su séng, nhung nhirng
cong trinh khoa hoc vé nhin chung, dia chit, vii tru... di chiing minh gidi tu
nhién 13 tu cé, phét trién tudn tu tir vé co dén hitu co, tir gidi tu nhién chua cé
su séng dén gidi tu nhién cb su séng, tir dong vat bac thidp dén déng vit bic
cao. Thong qua chon loc tu nhién, chon loc nhan tao trong moét qua trinh phat
trién lau dai, gidi tu nhién méi din din da dang, phong phii nhur hién nay.

Y thic clia con ngudi (théng qua hoat dong) tuy cé anh hudng dén su
ton tai va phat trién ctia gidi tu nhién, song su tén tai va phat trién ctia gidi tu
nhién vin luén tuan theo nhitng quy luat riéng ctia chiing, con ngudi khong thé
quyét dinh hoac thay déi nhitng quy luat dé theo ¥ mu6n chti quan clia minh.

Vidu :

Bdng khoa hoc - ki thuat, con ngudi coé thé téac
dong vao gidi tu nhién nhu tao ra mua nhan tao
hodic Iadm tan con mua. Song, dé chi ld su tade déng
dua trén viéc ndm bat va van dung cac quy ludt
cula giéi tu nhién mad khong thé thay déi duoc cac

quy ludat do.

Nhu vay, gidi tw nhién la tat ca nhitng gi tu cé, khéng phai do y thitc cua
con nguoi hodc mét luc luwong than bi nao tao ra. Moi su vat, hién tuong trong
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gidi tu nhién déu cé qué trinh hinh thanh khich quan, van déng va phit trién

theo nhitng quy luét vén cé cua nod.
2. Xa hdi |a mdt bd phan dic thu cla gidi ty nhién
a) Con ngudi 13 sn pham clia gidi Ty nhién

Em hay nhd lai nhitng Rien thic vé Lich si, Sinh hoc da hoc dé tim

hicu xem con ngudi da cé qud trink tien hod nfiu thé ndo.

A Y o o af P S A Bl ' & A A ~ % 4 b -
Khi con hiéu biét qua it vé gidi tu nhién va vé ban thin minh, lodi ngudi da

c6 nhitng quan niém huyén hoac vé nguén géc cia minh.

Vidu :
Trong truyén than thoai Trung Quéc, ba NGO Oa da
dung bun vang ndn ra con ngudi va thoi vao do

su song.

Ngay nay, nhiéu két qua nghién ctu khoa hoc cho thay : Loai ngudi cé
nguén goc tir dong vat va 1a k€t qua phét trién 1au dai ctia gidi tu nhién. Chiing
ta da bi€t, tit ca cac quy luat, cac y€u té sinh hoc dac trung cho déng vat cé vi
vin chi ph6i hoat déng ctia co thé ngudi. Nhung con ngudi khong séng theo
ban nang, thich nghi mét cach thu déng véi gidi tu nhién ma con ngudi biét sir
dung tu nhién theo cdch clia minh, nhu biét tréng trot, chan nuéi, ndu chin thiic
an, dun nuéc s6i dé udng... Diém khic biét d6 1a do lao déng va hoat dong xa
ho6i ctia con ngudi tao nén.

K€ thita quan diém ctia cdc nha duy vat di truée va két qua nghién citu clia
cdc nganh khoa hoc, Triét hoc Mac — Lé-nin khang dinh : Con ngudi khéng
phai dugc tao ra bdi sitc manh thin bi ndo, ma "Ban thdn con nguoi la san
phdm ciia gici tw nhién, con ngudi tén tai trong méi truong tw nhién va cing
phdt trién véi moi truong tu nhién" (Ph. Ang-ghen).

b s PN V v v
b) X2 héi | eén pham cla gidi tu nhién

Bdn vé nguén goc ciia xd hdi, cé mot s6'quan dicm sau :
— Thdn link quyét dinh moi sw bien doi ciia xa hoi.
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— (Con ngudiva xa hoi lodi nguoi [d san phdm cia qud trinh phdt trién
gio1 tu nhién.

Em hay cho biét y kién ciia minf vé cdc quan diém trén day.

Su ra doi ctia con ngudi va xa hoi loai ngudi 14 mot qud trinh tién hoa 14au
dai. K&t cau quin thé cla lodi viron ¢6 chinh 12 tién dé tu nhién hinh thinh xa
hoi lodi ngudi. Khi lodi vuon c6 ti€n hod thinh ngudi, ciing déng thdi hinh
thanh nén cdc méi quan hé xa héi tao nén xa héi loai ngudi. Diéu dé cho thdy,
xi hoi 14 két qua phat trién tat y&u, lau dai cha gidi tu nhién.

X4 hoi loai ngudi tir khi ra doi dén nay da tuin ty phat trién tir thap dén cao
tuan theo quy luat khdch quan. Moi su bi€n déi ctia x4 hoi 12 do hoat déng clia
con nguoi, chit khéng phai do mot thé luc than bi nao tao ra.

Cé con nguwoi méi cé xa héi, ma con nguoi la san pham cua gidi tu nhién,
cho nén, xd héi ciing la san phdam ciia giéi tw nhién, nhung la mot bé phdn ddc
thit ciia gidi tir nhién. Boi 1€, x hoi 12 hinh thic t6 chitc cao nhit cla gidi tu
nhién, c¢6 co ciu mang tinh lich sir riéng, cé nhitng quy luat riéng nhu : quy
luat vé su phu hop ctia quan hé san xuit véi tinh chét va trinh d6 caa luc lugng
san xuét, quy ludt diu tranh giai cdp... Nhitng quy luédt nay hinh thanh trén co
s hoat dong c6 v thiic ciia con ngudi.

c) Con ngudi cb thé nhan thite, c4i tao thé giéi khédch quan

— Con ngudi c¢é thé nhan thite duge thé gidi khiach quan.

Bdn vé kfid ndng nhdn thic thé gidi cia con nguoi, cd mot s6 y

kien sau :

— Da-vit Hi-um (1711 — 1776), nhd Triet fioc_Anh, va nhiing nguoi theo
thuyét Kfiong thé bist cho ring : Con nguoi Rfidng the nhidn thiic duoc
thé gidi Rhdch quan.

— Liit-vich ®Phoi-o-bdc lai Rhdng dinh : Con ngudi cd khd ndng
nhdn thic duoc gidi tw nhién, mét nguoi thi Rfiong nhdn thic
duoc hodn todn gidi tw nhién, nhung todn 66 loai nguoi théng
qua cdc thé hé thi co the nfidn thiic duoc.

Em co nhdn xét gi ki doc cdac y Rién trén ?
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Tuy cé nhitng ¥ kién khdc nhau vé kha nang nhan thitc clia con ngudi
nhung da s6 cdc nha Triét hoc (trong dé c6 ca mot s6 nha Tri€t hoc duy tim)
déu cho rang : Con nguoi ¢é khd ndng nhdn thitc dwoc thé gidi khach quan.

Nho cdc gide quan, nho hoat dong cta bd ndo, con ngudi hoan toan cé kha
nang nhan thitc duoc thé gidi khich quan. Kha nang nhan thic cua con ngudi
ngay cang tang lén. Néu trude day, cit 100 nam tri thitc ctia nhan loai méi tang
lén hai 1an, thi riéng thap ki 90 (thé€ ki XX), tri thic cta nhan loai di tang gip
hai 1an. Hién nay, trong thé€ gi6i vat chit, con nhiéu diéu con ngudi chua biét,
nhung véi khat vong va v chi vuon 1én 1am cha thé gidi, tit ca cdc su vat, hién
twgng du ki la dén dau, chac chan sé dian dan dugc con ngudi nhan thirc.

— Con ngudi c6 thé cai tao thé gidi khach quan.

Hay k¢ nhiing hoat dong tdc dong vdo gidi tw nhién cia con nguoi

mad em biét.

— Trong nhung hoat déng do, hoat déng ndo co ich cho con nguoi
vd tu nhién ?

— Hoat déng ndo gdy hai cho con nguoi va tu nhién ?

Tu khi xudt hién dé€n nay, con nguoi khong nging tic déong vao gidi tu
nhién, cai tao gidi tur nhién theo huéng cé lgi cho minh nhu dap dé chéng li
lut, dap dap ngan séng dé tao hoé thuy loi, thuy dién, thu phin nhan tao cho cay
tréng... Vi nhitng ti€n b ctia khoa hoc — ki thuat nhu hién nay, kha ning sing
tao clia con ngudi ngay cang 16n. Con ngudi con c6 thé sdng tao ra nhiéu hop
chat hod hoc méi, nhiéu loai cédy tréong, vit nuéi méi, thim chi con sing tao ra
"ngudi may théng minh"... Tuy nhién, cAn phai thiy ring, n€u khéng c6 céc
nguyén té hod hoc, cdc nhiém sac thé vén cé, cing hang loat cdc quy luét ho4
hoc, bi€n ddi gen... thi cdc phat minh kia ciing khéng thé thuc hién duge.

Con ngudi khéng thé tao ra gidi tu nhién, nhung cé thé cai tao giéi tu nhién
trén co s& tuan theo nhiing quy luat van déng khich quan vén cé ctia né. Nguoc
lai, lam trdi cdc quy luat khdch quan, con ngudi s& phai hitng chiu nhitng héu
qua khén luong.

Clng véi viée cai tao gidi tu nhién, véi kha niang va né luc cia minh, con
ngudi con khéng ngimg cai tao xa hoéi. Nho dé, xa hoi loai ngudi da khong
ngitng phat trién.
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Thuc t€ cho thdy, muén cai tao duge tu nhién va xa héi, con ngudi phai
nhin thitc va van dung ding cac quy luat khach quan.

III - TU LIEU THAM KHAO
1. Truyén doc

Vi SAO O-XTRAY-LIA PHAI NHAP BO HUNG CUA TRUNG @uoc 24"

Céc ban ché coi thudng loai bo hung den xi, x4u xi chang c6 tai cdn gi dac
biét. ﬂy vy ma bo hung duoc cir di "cong tdc" nudc ngoai diy. Nam 1978,
chinh pht O-xtray-lia dé nghi nhap khiu bo hung ctia Trung Quéc va sau dé
timg dan bo hung Trung Quéc di cudi mdy bay phin luc vuot bién di lam
"chuyén gia" & O-xtray-lia.

Vi sao O-xtray-lia lai nhiap bo hung ? Nguyén do la trén cdc déng cd &
O-xtray-lia nuéi rit nhiéu bo. Bd an c¢d dén dau 1a thai phan dén dé, phan bo
h4u nhu pht kin ca déng 6. Nhiéu bii cd da bi huy hoai vi phan bo.

Vira dén é—xtrﬁy—l ia, dan bo hung Trung Quéc khoéng kip nghi ngoi lao
ngay vao coéng viéc, ching diii va vé cdc bai phin bo thanh tirng vién tron to
hon chiing réi day téi noi thich hop dao 16 chén céc vién phan bo d6. Bo
hung cai dé tring vao cdc vién phan va bat diau chu ki sinh con dé cdi. Cu
nhu vy dan bo hung dda nhanh chéng don sach 16p phan bo trén tirng canh
déng cd, cuu séng dong cod khoi bi théi nat vi phan bo, déng gbp tich cuc
cho nganh chan nuéi O-xtray-lia.

= ™ i i - 3 . A u i . 2 e " = "
Chac cdc ban s& dat cAu hdi, O-xtridy-lia nu6i nhiéu bo nhu vay ma dit
nuée ho khéong ¢6 bo hung ?

Loi giai ddp 12 : Tir thoi xa xwa, chau Pai Dwong néi lién véi chau A va
chau Au. Chi c4ch day 100 triéu nam, do van déng cta vd Trdi P4t, chau
Pai Duong méi tich ra va troi dat téi vi tri hién nay ctia O-xtray-lia. Khi
d6 trén Trdi D4t m&i chi c6 thd moé vit va chu6t tii 1a nhitng dong vat bac
thap. Sau khi chau Pai Duong tach ra, déng vat ti€p tuc ti€n hod theo quy
luat ctia chiing va phat trién thanh déng vat cé vi, tiéu biéu 13 lodi chu6t
tii. Trong su cin bang sinh thai khi dé tiAt nhién 13 ¢6 cdc cén trung va

(1) Theo Vi sao hao vé méi truong, NXB Khoa hoc — Ki thuat, Ha Noi, 1999, tr. 110 — 111.
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vi sinh vat 1Am nhiém vu phin huy phan ctia chuét tii. Nhung vé sau nay,
khi con ngudi dua bd, ngura, ciru... tit chau A va chau Au sang nuéi & chau Dai Duong,
da khéng dua theo cdc sinh vat chuyén phin huy phan bo, ngua, ciru...
nhu bo hung va mot s6 sinh vét khac. Trong khi dé, cac cén trung va vi sinh vat
& O-xtray-lia lai "tir ch6i" khéng an phan bd, ngua, ciru... Hau qua la
phan gia suc tran ngidp cdc dong co va cubi cung ngudi ta phai moi dén
loai bo hung ¢6 hinh dédng x&u xi dén O-xtray-lia don vé sinh cdc déng cd.
Quy luéat khdach quan cta tu nhién la nhu viy dé. Trong toan bé hé théng
mat xich ctia quy luat ndy, chi cin thi€u mdt mat xich nhé sé& gay nhiing
hau qua khéng thé coi thudng.

2. Ddc thi : c6 tinh chit riéng biét, lam cho khdc v&i cac su vat khac

cung lOE_li.“]

3. Tong thé : tap hop nhiéu su vat cé quan hé chit ché véi nhau 1am thanh

mot thé théng nhat trong mot hé théng cdc méi quan hé xa h@i.m

IV — CAU HOI VA BAI TAP
1. Bang kién thitc da hoc va thuc t€ cudc séng, em hiy chitng minh mot vai
su vét, hién tuong trong gidi tu nhién ton tai khach quan.

2. Em hdy giai thich quan di€m : Con ngudi va xa hoi loai ngudi 1a san

phim ctia gidi tu nhién.
3. Theo em, viéc lam nao 1a ding, viéc 1am nao 1a sai trong céc ciu sau ? Visao ?
a) Trong cay chan gié, cdt trén bd bién ;
b) Lap hét ao, ho dé xay dung nha & ;
c) Tha déng vat hoang da vé ring ;
d) D6 hod chat déc hai xuéng hd dat sau va lap di ;
d) Trong ring dau nguén.

4. Dua vio kién thitc dd hoc, em hdy cho bi€t : Con ngudi cé thé han ché
tdc hai cua 1t lut khéng ? Bang cdch nao ?

(1) Theo Hoang Phé (Cht bién), T dién Tiéng Viét, Trung tam T dién hoc — NXB Gido duc,
Ha N61,1994, tr.283.
(2) Theo Hoang Phé (Chu bién), Sdd, tr.980.
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Bai 3
SU VAN DONG VA PHAT TRIEN
CUA THE GIOI VAT CHAT

I- MO PAU BAI HOC

Thé gidi vat chét biéu hién su t6n tai cia minh bang vin dong. Phat trién 13
khuynh huéng tit y€u cua qua trinh van déng ctlia su vét va hién tuong.

Hoc bai nay, chiing ta can :

— Hiéu duoc th€ ndo 14 van doéng, gidi thich duoc van dong 13 phuong thiic

ton tai cuia cdc su vat va hién tuong trong thé gidi khach quan.

— Hiéu duoge thé ndo 13 phdt trién, gidi thich duogc phét trién 13 khuynh
huéng tit yéu cua qua trinh van déng cua su vit va hién tuong trong thé gidi

khach quan.

— Xem xét su vt va hién tuong trong su vian déng va phat trién khong
ngitng cua ching, tranh cdc quan niém cing nhac, thadi dé thanh ki€n, bao thu

trong cudc séng.

I - NOI DUNG BAI HOC
1. Thé gidi vat chat luén ludn van ddng

X
a) Thé nao |a van dbng 7

Em hay quan sdt xung quanh va cho biet co su vat va hién tuong
ndo Rhdng vin déng Rhdng ? Néu nhu cé nguoi noi "Con tau thi
vdn déng, nhung dudng tau thi Rhdng', y kién em thé ndo ?
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Quan sat cac su vat va hién tuong trong thé€ gidi khach quan, ta thiy ching
c6 m6i quan hé hitu co véi nhau, luén luén bi€n déi, chuyén hod tir cdi nay

thanh cai khac.

Cé nhitng bi€n doi, chuyén hod ta c¢é thé truc ti€p quan sit duge nhu chiée
xe dang roi bén, nguoi néng din dang cay céy, gieo hat v.v... Nhung ciing cé
nhitng bi€n déi, chuyén ho4 ta khéng thé truc ti€p quan sit duge nhu su bién
déi ctia cdc hat co ban, cna tir trudng, clia séng dién tir v.v... TAt cad nhiing
bién déi, chuyén hoa dé la khach quan, gan lién véi cac dang cu thé ctia thé
gidi vat chait.

Khdi quét nhitng hién tuong trén day, Triét hoc Mdc — Lé-nin cho rang :
Vian dong la moi su bién doi (bién hod) néi chung ciia cdc su vdt va hién tiong

trong gioi ty nhién va doi séng xa hoi.
b) VAn dbng 12 phuong thiic t6n tai clia thé gibi vat chat

Chiing ta biét ring :

— Trdi Ddt chi tén tai Rfi tu quay quanh truc cia né va quay xung
quanh Mdt Troi,

— Su s6ng chi ton tai Rhi cd trao d6i chdt vdi m6i trudng bén ngodi.

B4t ki su vat, hién tuong nao ciing luén luén van dong. Bang van déng va
théng qua van déng ma su vat, hién tuong tén tai va thé hién dic tinh cta minh.
Bai viy, vdan dong la thuéc tinh vén cé, la phiong thite ton tai cua cdc s vdt

va hién tiong.

¢) Céc hinh thilc vén dbng co ban clia thé gibi vét chat

Thé gidi vat chat rat phong phi va da dang, vi vay, hinh thic van déng cua
né ciing rat phong phu va da dang. Triét hoc Mdc — Lé-nin khai quat thanh nam
hinh thitc van dong co ban cua thé gidi vat chét tir thip dén cao nhu sau :

— Vidn déng co hoc : su di chuyén vi tri ctia cdc vat thé trong khong gian.

— Viéan dong vdt li : su van dong clia cdc phén ti, cdc hat co ban, cdc qua

trinh nhiét, dién v.v...
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— Vidn déng hod hoc : qua trinh hod hop va phan giai cdc chit.

— Van déng sinh hoc : su trao déi chat giita co thé séng véi moi trudng.

— Vdan déng xd héi : su bién déi, thay thé cia cdc xi hoi trong lich sir.

Céc hinh thic van déng trén, tuy cé nhitng dic di€ém riéng, nhung giita
chiing ¢c6 méi quan hé hitu co véi nhau va trong nhitng diéu kién nhat dinh
chiing ¢6 thé chuyén ho4 14n nhau.

Nghién ctu su van dong va cac hinh thic van dong cua thé gidi vat chat,
nhac nhd ching ta khi xem xét c4c su vat va hién tuong trong tu nhién, trong
xa héi can phai xem xét ching trong trang thai van dong, khéng ngiing bi€n
doi, tranh cdc quan niém citng nhac bat bién. Ph. Ang-ghen da chi rd, déi véi

mot su vat khong van dong thi khong c¢6 gi dé ma néi vé né ca.

2. Thé gidi vat chat ludn ludn phat trién
AN \ ’ A
a) The naio la phat trien 7

Su van déng va phat trién cta su vat va hién tuong c¢6 quan hé mat thiét
v6i nhau. Khong c¢6 su van dong thi sé khong c¢6 mot su phat trién nao ca.
Song kh6éng phai bat ki su van dong (su bi€n hod) nao ciing 14 su phat trién.

Su vat van dong cé thé di theo nhiéu huéng khdc nhau : van déng theo
chiéu huéng ti€n 1én, van déng theo chiéu hudng thut lui, van doéng theo chiéu
huéng tudn hoin, con phdt trién la khai niém ding dé khai qudt nhitng vén
dong theo chiéu huéng tién lén tir thdap dén cao, tir don gian dén phiic tap, tir
kém hoan thién dén hoan thién hon. Cai méi ra doi thay thé cdi cii, cdi tién

bé ra doi thay thé cdi lac hdu.

Theo em, su biéh fiod ndo sau ddy duoc coi ld sw pht trién :

— Su bien hod cia sinh vdt ti don bdo dén da bado.

— Su thodi hod ciia mét lodi dong vat.

— Nudc bi dun ndng béc thanh hoi nude, hoi nudc gdap lanh ngung
tu thanh nudc.
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Su phét trién dién ra mét cdch phé bién & tit ca cdc linh vue clia tu nhién,
xa hé1 va tu duy.

— Giéi tu nhién da phat trién tr vé co dén hitu co, tir vat chit chua c6 su
séng dén cac loai thuc vat, dong vat, dén con nguoi.

— X4 hoi loai ngudi da phat trién tir ch€ d6 cong xd nguyén thuy, qua céc
ché& d6 chi€m hitu né 1€, phong ki€n, tu ban chi nghia dén xa hoi chi nghia.

— Tri tué con ngudi ciing da phat trién khéng nging, tir chd ngudi nguyén
thuy chi ché€ tao dugc cdc céng cu san xuit bang dd, ngay nay, con ngudi di

ché tao ra dugc cac may moc tinh vi, dua duge cdc con tau bay vao vii tru v.v...

b) Phat trién 15 khuynh huéng 18t yéu clia thé giéi vat chét

Qu4 trinh phat trién clia cdc su vat va hién tuong khong dién ra mot cich
don gian, thang tap, ma dién ra mot cich quanh co, phiic tap, déi khi c6 budc
thut 1ui tam thoi. Song, khuynh huong tdat yéu cua qua trinh do la cdi moi ra

doi thay thé cdi cii, cdi tién bé thay thé cdi lac hdu.

‘Vén dung quan diém trén ddy, em hay phdn tich cudc ddu tranh giai
phong ddan téc ciia nudc ta trong giai doan tu ndm 1930 dén ndm 1945,

o o a # L a a - . L ~ . s
Véi quan niém vé phat trién trén day, ching ta cang hiéu rang khi xem xét
mot su vat, hién tuong, hoac ddnh gia mot con nguoi, can phat hién ra nhiing

nét mdi, ung ho cai ti€n bo, tranh moi thai d6 thanh ki€n, bao thu.

III - TU LIEU THAM KHAO

1. Vdn déng : "Van dong, hiéu theo nghia chung nhét... bao gém tit ca moi
st thay déi vA moi qud trinh dién ra trong vii tru, ké tir su thay déi vi tri don

gian cho dén tu duy."“]

(1) C. Mdc va Ph. Ang-ghen, Toan tdp, NXB Chinh tri quée gia, Ha Néi, 2002, t.20, tr.519.
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2. Thuéc tinh : Dac tinh vén c6 cua su vat, nho dé su vat ton tai va
qua d6 con ngudi nhan thitc duoc su vat, phin biét duge su vat nay véi su
vat khac."

IV — CAU HOI VA BAI TAP

1. Theo quan di€m tri€t hoc Mac — Lé-nin, th€ ndo 14 van déng ?
2. Theo quan diém tri€t hoc Mac — Lé-nin, thé nio 1a phat trién ?
3. Hiy ching minh rang, van dong 14 phuong thife ton tai cia th€ gidi vat chat.

4. M6t hoc sinh chuyén tir cAp Trung hoc co s& 1én cidp Trung hoc phé théng

c6 duoc coi 14 buée phat trién khéng ? Vi sao ?

s~ ” A w . » oy » . " » -~ A .
5. Em hay néu moét vai vi du vé su phat trién trén cac Iinh vuc néng nghiép,
cong nghiép, doi séng nhin dan... cia nudce ta hién nay. Trong mbi vi du

a - # 2 i~ -t # o oy ~
ay, can noi ro nd1 dung su phat trién la gi.

6. Hay sap x€p cdc hién tuong sau day theo c4c hinh thitc van dong co ban

clia thé gidi vat chét tir thap dén cao.

a) Su dao déng ctia con lac.

b) Su bi€n déi ctia cong cu lao dong tir dé dd dén kim loai.
c) Ma sat sinh ra nhiét.

d) Chim bay.

d) Su chuyén hoa cilia cdc chat ho4 hoc.

e) Cay co6i ra hoa, két qua.

g) Nudc bay hoi.

h) Su trao déi chat giita co thé véi moi trudng.

i) Su thay d6i clia cdc ché€ do xA héi tir cong san nguyén thuy dén nay.

(1) Theo Hoang Phé (Chu bién), Sdd, tr.965.
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Bai 4
NGUON GOC VAN DONG, PHAT TRIEN
CUA SU VAT VA HIEN TUONG

I- MO DPAU BAI HOC

Moi su vat va hién tuong trén thé gidi luén trong qua trinh vian doéng va
* = 2 A A ~ A A" 2~ A - L A A
phat trién. Nguyén nhin nao dan dén su van dong, phat trién 4y ? Trong Triét
by - LA 4 # - -3 F 2 g 2 -
hoc va tén gido c6é nhitng quan diém khac nhau vé van dé nay.

Nhitng ngudi theo chi nghia duy tim va tén gido thudng cho rang, moi
bién ho4 trong vii tru déu do mét luc lwong siéu tu nhién nao dé (trdi, than
thanh, v.v...) gay ra.

Chti nghia duy vat bién chitng khang dinh rang, nguén géc van doéng, phat
tri€én clia moi su vat va hién tugng 13 do méAu thufn tén tai trong ban than ching.

Hoc bai nay, ching ta can :

— Hiéu duoc thé nio 12 mau thuin.

L n’ L s - nt A ] n A a o’
— Hiéu duoc dau tranh gifta cdc mat déi 1ap cia mau thuan la nguén goéc
’ 2 . o & ’ o > ” N L
khach quan ctia moi su vin déng, phat trién ctua su vét va hién tuong.

— Vian dung nhitng hi€u bi€t trén vao cubéc séng, ching ta cin tip duot
cidch phén tich mAu thuin, dim diu tranh giai quyét mau thuén, tranh thai do
né nang, "di hoa vi quy".

II - NOI DUNG BAI HOC
1. Thé nao la mau thuan ?

Em hdy dua ra mgt vai vi du vé mdu thudn.
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Véi quan niém théng thudng, mau thuin duoc hi€u 13 trang thdi xung dot,

chéng déi nhau.

Trong Tri€t hoc, khdi niém mau thuin duge ding véi ¥ nghia sau sic hon,
diay du hon. Bat ki su vat nao, hién tuong nao ciing chita dung nhitng mat déi
lap. Hai mat déi lap rang budéc nhau, tic déng lan nhau tao thanh mau thuan.
Theo Triét hoc Mac — Lé-nin, mdu thudn la mét chinh thé trong dé hai mdt doi
ldp vita théng nhdt véi nhau, vita dau tranh voi nhau.

Dé hiéu vé mot mau thudn, ching ta cAn nam duoge : Thé nao 13 mat d6i

l4ap, th€ nao 1a su théng nhit va ddu tranh gitta cdc mat doi 1ap.

Y 2 I A

a) Mat doi 18p clia mau thuan
Thé nao 1a mat déi lap cua méau thuan ? Do la nhitng khuynh huong, tinh
chdt, ddc diém... ma trong qud trinh van déng, phdt trién cua si vdt va hién

tuwong, chiing phat trién theo nhitng chiéu hudng trdi nguoc nhau.
Vidu :

- Méi sinh vat déu c6 mat déng hod va di hoda. BDong
hod I& qué trinh trao déi chdt lam cho céc té bdo
ndy sinh, con di hod thi nguoc lai.

— Moi hoat déng kinh t& déu co6 mat san xudat va tiéu
ding. Hoat déng san xudt tao ra sdn phédm, hoat
déng tiéu dung lai triét tiéu sén phém.

Khi néi dé€n mat déi 1ap ctia méiu thuin 1a néi dén nhitng mat déi lap rang
buéc nhau bén trong mdi su vat va hién tuong cu thé, khong nén hi€u dé 1a mat
déi 1ap bat ki gifra su vat, hién tuong nay vaéi su vat va hién tuong kia (mat di
truyén & co thé nay khéng déi lap v6i mat bién di & co thé kia).

b) SU théng nhat gita céc mat a8l Zp

Trong mo6i méau thuin, hai mdt déi lap lién hé gdn bé véi nhau, lam tién dé

ton tai cho nhau. Triét hoc goi dé la sw théng nhdt giita cdc mdt déi ldp.

Trong cac vi du trén, ta thay :
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— Mbi sinh vat ¢6 qué trinh déng hod thi phai cé qud trinh di hod, né€u chi
c6 mot qua trinh thi sinh vat s€ chét.

— Trong hoat déng kinh t&, néu khéng cé san xuit thi khéng cé san phaim dé
tiéu ding ; nguge lai, néu khong cé tiéu ding thi sdn xuit mét 1i do dé tén tai.

Ta can phén biét khai niém "théng nhat" trong quy luat mau thuan véi cach
néi théng nhit duoc ding hang ngay véi ndi dung 14 su hop lai thainh mot khoi
(théng nhit vé tu tudng, té chitc va hanh dong).

¢) SuU d&u tranh gila céc mat dbi 1Zp

Trong moéi méiu thuin, sy théng nhat cia cdc mat déi lap khong tiach roi
su ddu tranh gitta chiing. Vi rang, cdc mat déi lap clung t6én tai bén nhau, van
dong va phat trién theo nhiing chiéu huéng trdi nguge nhau, nén chiing luon
luén tac déng, bai trir, gat bo nhau. Triét hoc goi dé la sw dau tranh giita
cdc mdt doi lap.

Vidu:
- Su dau tranh gida cdac dién tich adm va dién tich
duong frong méi nguyén tu.
- Su déau tranh gida giai cép théng tri va giai cép b tri
trong cdac xa hoi cd déi khang giai cap.
— Su ddau tranh gita 16i séng co6 van hod vai 16i séng

phi van hod trong cac quan hé gia dinh, cbéng
déng va xé hoi.

Can chd ¥ rang, khdi niém "d4u tranh" trong quy luat mau thuin cé ¥y nghia
khdi quat, tuy thudc vao hinh thitc tén tai cu thé cha cdc dang vat chit ma
ching cé nhitng bi€u hién khic nhau (tic dong, bai trir, gat bé). Khong nén chi

- 7 r n " ~ L *a by
hiéu dé 1a su xung dét, diing sttc manh diét trir nhau.

2. Mau thuan |a ngudn géc van déng, phat trién cha sy vat va
hién tugng

Em hdy tim mot mdu thudn trong [Op. Neu giai quyét duoc mdu thudn
do, sé co tdc dung nhu thé nao ?
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Su vit va hién tuong nao cing bao gom nhiéu mau thudn khiac nhau. Khi
mAu thuin co ban duge gidi quy€t thi su vat va hién tuong chita dung né ciling

chuyén ho4 thanh su vat va hién tuong khic.
o A, A A
a) Glai quyét mau thuan

M6i mau thuidn déu bao ham su théng nhit va ddu tranh gitta cdc mat d6i
lap. Su ddu tranh gilta cdc mat d6i lap lam cho cdc su vét va hién tugng khong
thé gift nguyén trang thai cii. K&t qua cta su diu tranh giita cdc mat déi lap 1a
mAu thuan ct mat di, mau thuan méi hinh thanh, su vat va hién tuong ci duoc
thay thé€ bang su vat v hién tugng méi. Qud trinh nay tao nén su vin doéng,
phat tri€én vé tan clia thé gidi khach quan. Do dé, sir ddu tranh giita cdc mdt doi

ldp la nguén géc van doéng, phdt trién ciia swvdt va hién tiong.

Vidu :

- Su dau tranh gidfa mdt di fruyén va bién dj trong
diéu kién moi truong hét sic da dang va ludén ludn
thay déi da Iam cho céc giéng, lodi méi cla sinh
vat xudt hién.

- Su déu tranh gitia giai c@p néd & véi giai cép chl nd dé
lam cho x& hoi chiém hdu nd 1€ fiéu vong, hinh thanh
x& héi phong kién vai méau thudn giai cdp méi lad méau
thudn gitra giai cap dia chiva giai cap néng dan.,

- Trong linh vuc nhéan thae, sé di cac tu tusng khoa
hoc ngdy cdang phdt trién vi ludn ludn c6d su ddu
tranh giGa nhdan thic dung va nhdan thdc sai, gita

nhén thdc kém sau séc va nhan thide séu sée hon.
b) M&u thudin chi dugc gidi quyét bang A8u tranh

Khi nghién citu vé méu thuin, ching ta ciAn dac biét quan tAim dén nguyén
tac sau day : Mdu thudan chi duoc giai quyét bang su ddau tranh giita cac mdt

doi ldp, khéng phai bang con duong diéu hoa mdu thudan.
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Vin dung nhitng hi€u bi€t trén day vio cudc séng hing ngay, chiing ta cin
phai bi€t phan tich nhitng mau thuin trong nhéin thic, trong rén luyén phim
chit dao ditc. Phai phan biét dau 1a dung, dau la sai, cai gi la ti€n bo, cdi gi la
lac hau dé€ nang cao nhan thitc khoa hoc, phat trién nhin cdch. Bién phdp
thudng xuyén dé gidi quyét mau thuin trong cudc séng tap thé 1a phai ti€n hanh
phé binh va tu phé binh, tranh thdi d6 xué xoa, "di hoa vi quy", khéng dam dau

tranh chéng lai nhitng cai lac héu, tiéu cuc.

III - TU LIEU THAM KHAO

1. Chinh thé : thé, khéi théng nhit trong d6 cic bé phin cé quan hé chat

ché khong thé tach roi nhau,'"

2. Ban vé quan hé gitta su théng nhat va ddu tranh gitta cdc mat déi lap
clia mAu thuan, V.I. Lé-nin vié€t : "Su théng nhit (phu hop, déng nhit, tic
dung ngang nhau) cua cdc mat déi lap 1a c¢6 diéu kién, tam thoi, thodng
qua, twrong d6i. Su ddu tranh cta cdc mat d6i lap bai trir 1an nhau la tuyét

déi, cling nhu su phat trién, su van dong 1a tuyét d6i."®

IV — CAU HOI VA BAI TAP
1. Thé nao 1a mau thuan ? Thé nao la mat déi lap ? Nhirng mat déi lap co
quan hé nhu thé nao méi tao thanh mau thuan ? Cho vi du.
2. Thé nao 1a "théng nhAit" gitta cdc mat déi lap ? Cho vi du.
3. Thé nao la "diu tranh" gitta cdc mat déi lap ? Cho vi du.

4, Em hiy néu mot vai két ludn ciaa ban thin qua viéc nghién citu su théng

nhit va diu tranh gitta cic mat déi lap ciia méau thuan.

(1) Theo Hoang Phé (Cht bién), Sdd, tr.162.
(2) V. 1. Lé-nin, Toan tip, NXB Chinh tri quéc gia, Ha Noi, 2006, t.29, tr.379.
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5. Hay lua chon phuong an tra 10i ding nhit trong cac phuong an sau day.
Ban vé su phat trién, V.I. Lé-nin viét : "Su phat trién 12 mo6t cude "dau

tranh" gitta cdc mat doéi lzflp"(”. Cau d6 V.I. Lé-nin ban vé :
a) Hinh thic clia su phat trién
b) N6i dung ctia su phat trién
c¢) Diéu kién ctia su phat trién

d) Nguyén nhén cta su phat trién.

Bai 5
CACH THUC VAN PONG, PHAT TRIEN
CUA SU VAT VA HIEN TUONG

I- MO PAU BAI HOC

Su van doéng, phat trién ctia cdc su vat vd hién tuong trong thé giéi khiach
quan rat da dang. Cach thitc phé bi€n nhét ctia ching 14 su bién déi dan din vé

luvong dan dén su bi€n déi nhanh chéng vé chit.
Hoc bai nay, ching ta hiéu duoc :
— Thé nao 1a chat va luong cua su vat, hién tugng ?
— Céch thitc van dong, phat trién ctia su vat va hién tuong.

— Trong hoc tap va tu dudng hang ngay, ching ta cidn rén luyén tinh
" ~ - * ~ " 2 ’ . o a 2 TR 2
kién tri, khong coi thuong viéc nho, tranh cac biéu hién nén néng, "dét chay

giai doan".

(1) V. 1. Lé-nin, Tean tdap, 5dd, t.29, tr.379.
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II - NOI DUNG BAI HOC

Méi su vat va hién tuong trong thé€ gidi déu cé mat chit vi mat luong théng

nhit v&i nhau.

1. Chat

Khdi niém chdt ding dé chi nhitng thuéc tinh co bdn, vén cé ciia sit vt va
hién tuong, tiéu biéu cho sw vdt va hién tiwong dé, phan biét né véi cdac su vat

va hién tirong khdc.

Vidu :

- Nguyén t6 déng co nguyén U luong Ia 63,54 dvC,
nhiét dé néng chay la 1083°C, nhiét do soi Id
2880°C v.v... Nhing thudc tinh (finh chdt) ndy noi
lén chat riéng clia déng, phan biét nd voi cde kim
loai khac.

- Cubc Cdach mang thang Tam 1945 ¢ nudc taq,
dudi su lanh dao cla Bang cla giai cap codng
nhan, moét mat, danh dudi bon thuc dan xéam
luoc, gianh lai quyén déc lap cho dan téc, mat
khac, danh dé su théng fri clia giai cép phong
ki€én, gianh quyén dan chli cho nhéan dan. Vi véay,
cubc cdch mang dy, vé chdat, |1d cubc cdch
mang déan téc, dan chi nhéan dan, khdac vé chat

so vGi nhing cudc cach mang khac.

2. Luong

Khdi niém luong dung dé chi nhitng thuéc tinh vén c¢é cia su vat va hién
tuwong biéu thi trinh do phdt trién (cao, thdp), quy mé (lén, nho), téc do vin

dong (nhanh, cham), sé luong (it, nhiéu)... cia suw vdt va hién tuong.
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- D& v6i moéi phan td nuéc (Hy0), luong Ia sé
nguyén td tao thanh no, tdc 2 nguyén td Hi-dré (H)
va 1 nguyén i O-xi (O).

- D6i vEi moéi qubce gia, luong & dén s6, dién tich Ianh

thé cla nuéc dy.

Nhu vay, moi su vat va hién tuong trong th€ gidi déu ¢6 mat chit va mat luong
théng nhét véi nhau. Chat va luong déu la thudc tinh vén cé cua su vat va hién
twong, khéng thé cé chat va luong "thuan tuy” tén tai bén ngoai cdc su vat va hién

tuwong, ciing nhu khong thé cé chat tén tai ngoai luong va nguoc lai.

3. Quan hé giira sy bién ddi vé lugng va su bién ddi vé chat

a) Sy bidh dbi vé lugng dln dén sy bibn 481 vé chat

Sur bi€n déi vé chét clia cdc sur vat va hién tuong bao gid ciing bat dau tir su
bi€n déi vé luong. Su bi€n d6i nay dién ra mét cdch din dan. Qua trinh bi€n déi
Ay déu cé anh hudng dén trang thaii chat ctia su vat va hién tuong, nhung chat
cta su vat va hién tugng chua bién doéi ngay.

Gidi han ma trong dé suw bién déi vé liwong chiwa lam thay doéi vé chdt ciia
s vdt va hién tuong diroc goi la do.

Khi su bi€n déi vé luong dat d€n mot gidi han nhat dinh, phd v& su théng
nhét gitta chit va luong thi chdt méi ra doi thay thé chit ca, su vat mdi ra doi
thay thé su vat cil.

Diém gici han ma tai dé sw bién doi cua licong lam thay déi chdt ciia sir vit

va hién tiong dwoc goi la diém niit.

Vidu :

Trong diéu kién binh thuong, dong (Cu) & trang thai
rdn. Néu ta tang dan nhiét dé dén 1083°C, déng sé
nong chay.
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O vi du nay, dé 1a khoang gidi han trong dé nhiét d6 ciua déong chua dat tdi

1083°C va diém niit 12 nhiét d6 1083°C.

b) Chét méi ra ddi lal bao ham mbt lugng méi tuong (ng

Moéi su vat va hién twong déu cé chat dac trung va luong dac trung phi hop
véiné. Vi vay, khi mét chit méi ra doi lai bao him mot lwvong méi dé tao thanh

su théng nhit méi gitta chat va luong.

Vidu :
Khi nuéc ta trang thdi 1éng chuyén sang frang thai
hoi thi thé tich clia né da khéac truéce, van téc clia
cdac phan td nuéc va dé hod tan cua nd clng
khac truéc.

Nghién citu vé cich thiic van déng, phat trién cta su vat va hién tuong rit

c6 y nghia d6i véi ching ta trong cudc séng.

Dé tao ra su bi€n déi vé chat, nhAt thi€t phai tao ra su bi€n déi vé luong dén
mot gidi han nhit dinh. Vi vay, trong hoc tip va rén luyén, ching ta phai kién
tri, nhan nai, khéng coi thudong viéc nho ; moi hanh déng nén néng hoac ntra

voi déu khong dem lai két qua nhu mong muén.

Il - TU LIEU THAM KHAO

1. Ban vé lirong, Ph. Ang-ghen viét : "Moi chét luong déu c¢6 vé van nhiing
mic do khdc nhau vé s6 luong, thi du sac thdi clia mau sac, do cing va do
mém, do bén..., va mac du cdc mitc do ay khdc nhau vé chit, nhung ching déu

c6 thé do duoc va nhan thie duge” "

2. Ban vé su hién déi cua chdt, C. Mic vi€t : "Nhitng thay déi don

thudn vé luong dé€n mét mic d6 nhit dinh sé chuyén ho4 thanh su khéc

~ P ] 2,
nhau vé chat".'”

(1) C. Mdc va Ph. Ang-ghen, Toan tdp, Sdd, t.20, tr.722.
(2) C. Mac, Tw ban, NXB Su that, Ha Né6i, 1973, Quyém It.1,tr.573-574.
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IV — CAU HOI VA BAI TAP

1. Thé nao 14 chat va luong cna su vat va hién twong ? Cho vi du.

2. Su bi€n déi vé luong va su bi€n dbi vé chat khdc nhau nhu thé nio ?

Cho vi du.

3. Trong nhiing ciu dudi day, ciu nio thé hién méi quan hé luong déi dian dén

chat déi ? Tai sao ?

— Chin qué hod nau.

— Cé c6ng mai sat c6 ngay nén kim.
— Kién tha lau ciing day t6.

— Danh bun sang ao.

4, Trong doan van sau diy, ¥ nido néi vé luwong, v nao néi vé chdt cua
phong trdo cdch mang nuéc ta : Thang loi ctia cu6c Cich mang thing
Tam nam 1945 da dan dén viéc thanh 14p Nha nuée Viét Nam Dan cha
Cong hoa. "Day 13 két qua téng hop ciia cdc phong trho cich mang lién
tuc dién ra trong 15 nam sau ngay thanh 14p Dang, tir cao trio Xo-viét
Nghé — Tinh, cu6c van dong dan chu 1936 — 1939 dén phong trio giai
phong dan téoc 1939 — 1945, mac du cach mang c6 nhing luc bi dim
trong mau lora. Ch€ d6 thu6c dia ntra phong ki€n & nude ta bi xod bo,
mot ki nguyén mdéi mo ra, ki nguyén doc 1ap dan téc gan lién véi chu

nghia xa h-:f:ni."(”

5. Em hdy néu mot vai vi du néi lén su bién déi vé lugng din dén su bién

doi vé chat trong qua trinh hoc tip va rén luyén cua ban thén.

(1) Dang Céng san Viét Nam, Van kién Pai héi dai biéu toan quéc Idn thir IX, NXB Chinh tri
quéc gia, Ha Noi, 2001, tr.62-63.
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Bai 6
KHUYNH HUONG PHAT TRIEN
CUA SU VAT VA HIEN TUONG

I- MO PAU BAI HOC
Quan sat cac su vat va hién tuong, ta thiy cai nay mét di thi cai kia ra doi,
c4i hoa thay thé€ cdi nu, cdi qua thay thé cdi hoa, va r6i cdi qua s& nhu thé nao ?
Hoc bai nay, ching ta cAn nam duoc :
— Thé nao la phu dinh, thé€ nao la phu dinh bién chiing.
— Khuynh huéng phat trién ctia su vat va hién twong.

— Trong hoc tip ciing nhu trong cudc séng hang ngiy, phai bi€t phat
hién cai m&i, tng hé va lam theo cdi mdi. Dong thdi, can trianh cac thai do
cuc doan : phu dinh sach tron déi véi qua khi, hoac ké thira mét cich

nguyén xi, thi€u chon loc d6i véi cadi cil.
II - NOI DUNG BAI HOC

1. Phu dinh bién chirng va phua dinh siéu hinh

Phii dinh 14 xo0d4 bd su ton tai ciia mot su vat, hién tuong nao dé. C6 hai

quan niém co ban vé phu dinh : pht dinh bién chiing va pht dinh siéu hinh.

a) Phl dinh siéu hinh

Phii dinh siéu hinh la su phu dinh dicoc dién ra do su can thiép, su tdc déng

ti bén ngoai, can tro hodc xod bo sit tén tai va phdt trién ti nhién cia su vdt.
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Vidu :
Gi6 bdo lam dbé cay cdi, con ngudi dung hod chét
doéc hai tiéu diét sinh vat...

b) Phi dinh bién chiing

Phii dinh bién chitng la sw phi dinh diwoc dién ra do su phdt trién cua ban
than s vdt va hién twong, cé ké thita nhitng yéu té tich cire ciia s vdat va hién
tiwong cii dé phat trién su vdat va hién tirong moi .

a . . A - » . - .7 ~

Phu dinh bién chitng ¢é hai dac di€ém co ban sau day :

— Tinh khdch quan : Nguyén nhan cta st phii dinh nam ngay trong ban
than su vét, hién twvong. D6 1a két qua cta qua trinh giai quyét mau thuan,
lugng d6i din dén chat déi, cdi méi ra ddi thay thé cdi cii. Vi vay, phu
dinh bién chiing mang tinh tit yé€u, khich quan va tao diéu kién, lam tién

dé cho su phat trién.

Vidu :

- Trong sinh véat : Cac gitng lodi méi xudt hién phu
dinh cac giéng lodi cl la két qua clia qud trinh dau
tranh gita di truyén va bién dj trong bdn théan sinh

vat tao ra.

~ Trong xa hoi : Ché ddé phong kién phd dinh ché do
chiém hu né & 1a két qua clia cude déu tranh gida
giai cdp noé |1é va giai cdp chl né trong bdan than

ché dé chiém hdu noé 1é dua lai.

— Tinh ké thita : Trong qud trinh phat trién clia su vat, hién tuong, cii méi
khong ra doi tir hu vo, ma ra doi tir trong 1ong cdi cii, tir cdi trude d6. Boi vay,
n6é khéng phu dinh "sach tron", khéng viit bd hoin toan cdi cii. N6 chi gat bo
nhitng yé€u t6 tiéu cuc, 161 thoi cia cdi cii, dong thoi giit lai nhitng yéu t6 tich
cuc con thich hop dé phdt trién c4i méi. Tinh k€ thira nay ciing 1a tit yéu va

khdch quan, dam bao cho cdc su vat va hién twong phat trién lién tuc.
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Vidu :

— Trong sinh véat : Cac githg lodi phat trién theo quy
luat di truyén. Thé hé con cdi ké thia nhing yéu té
tich cuc clia thé hé bé me, gat bd di nhdng yéu té
khéng con thich hop véai hodn canh maoi.

- Trong x& hoéi : Ché dd x& héi chll nghia ra déi 1 xd
héi ch. N6 khdng xod bo "sach tron® xa hoéi cd, ma
ti€ép thu, ké thua cd chon loc cac thanh qud md
nhén loai dé dat duocc dusi ché dé cu.

2. Khuynh huéng phat trién cla su vat va hién tugng

Trong qud trinh van dong va phat trién vé tan clia cdc su vat va hién tuong,
cdi md&i xudt hién phu dinh cdi ci, nhung réi né lai bi cdi méi hon phu dinh.
Triét hoc goi d6 1a su phu dinh cta pha dinh, né vach ra khuynh huéng phat

« 7 a* ~ > . ey
trién tdt yéu cua su vat va hién tuong.

Ph. Ang-ghen dua ra mot vi du trong Sinh hoc nhu sau : Gieo moét hat théc
trong diéu kién binh thudng, né sé€ nay mAm. Hat théc di bi thay thé bdi mot
cdy lia do n6 sinh ra, diy la su phti dinh hat théc. Cay lia 16n 1én, ra hoa, thy
phin va cudi cung sinh ra nhitng hat théec mdi, va khi hat théc da chin thi than
ciy chét di, ban than né bi pht dinh. Két qua su pha dinh cta phu dinh nay la
chiing ta lai cé hat théc nhu ban dau, nhung khéng phai chi 12 mét hat, ma 1a
nhiéu gdp mudi, hai muoi, ba muoi 14n.

Nhu vay, khuynh hudng phdt trién cia su vdt va hién tiong la vdan déng di
lén, cai moi ra doi, ké thira va thay thé cdi cii nhung o trinh dé ngay cang cao
hon, hoan thién hon.

Tuy nhién, su ra doi cua cdi méi khéng don gian, dé dang, ma phai trai qua
su ddu tranh gitta cdi m&i va cdi cil, cai ti€n bd va cai lac hau. D6i khi cai mdi
tam thoi bi thét bai, bi cdi cii, cdi lac hdu 14n at, nhung theo quy luat chung,

cudi cung, cidi mdéi s€ chién thang cii cil.

Co s6 1i luan trén day nhac nhé ching ta khong nén do tudng vé su ra doi
dé dang clia cdi m&i, déng thdi giip ching ta viing tin vé su tit thang cta cdi

mdi, vi d6 12 khuynh huéng phat trién tat yéu ctia su vat va hién tuong.
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Phan tich vé trién vong ctia chii nghia xd hoi, Van kién Pai héi dai biéu
toan quoc lan thit IX ciua Dang ta di néu 1o : "Chu nghia xa hoi trén thé gidi, tr
nhitng bai hoc thanh céng va that bai cling nhu tir khit vong va su thiic tinh ctia
cdc din toc, c6 diéu kién va kha nang tao ra bude phit trién mdi. Theo quy luat

- a > Ll . 2 w . N At . i~ L. , . K o i~ “n I
ti€n hod cua lich str, loai ngudi nhit dinh sé€ ti€n téi chu nghia xa hoi R

III - TU LIEU THAM KHAO

1. V. 1. Lé-nin viét : "Cho rang lich st thé gi6i phat trién déu dan khéng va
vap, khong dé6i khi nhay 1ui nhitng buée rit 16n 1a khéong bién chiing, khong

khoa hoc, khéng ding vé mat Ii lué_in.""‘lj

2. V. 1. Lé-nin viét : "Su phat trién hinh nhuv dién lai nhitng giai doan da
qua, nhung dudi moét hinh thic khac, & mét trinh dé6 cao hon (pht dinh
cia pht dinh) ; su phat trién cé thé néi 13 theo dudng trén 6c chi khong

theo dudng thiang" )

IV - CAU HOI VA BAI TAP
1. Vian dung quan diém pht dinh bién chitng dé phan tich phan tng trao
déi cna a-xit clo-hi-dric va xiit sau day :
HCl + NaOH = NaCl + H,O

2. Chiing ta phai luén luén déi méi phuong phap hoc tap. Theo em, ddy cé
phai 1a yéu ciu cta pht dinh bién chitng khéng ? Tai sao ?

3. Trong cu6c séng hang ngdy, ta cAn phai phé binh va tu phé binh nhu thé
nio md&i phit hop véi quan di€ém pht dinh bién chiing ?

4. Em hiy nhan xét mét vai hién tuong bi€u hién su phi dinh bién ching

trong viéc thd cing, 1€ héi, ma chay, cudi xin & nudc ta hién nay.

(1) Pang Céng san Viét Nam, Van kién Dai héi dai biéu toan quéc lan thir IX, Sdd, tr.14.
(2) V. 1. Lé-nin, Toan tdp, Sdd, t.22, tr.38)5.

(3) V. 1. Lé-nin, Toan tdp, Sdd, t.26, tr.63.
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5. Hay xdc dinh cau tra 161 ding nhat trong cic v kién sau day.
C4i mdi theo nghia Tri€t hoc 4 :

a) Cai mai la so vai cai trude.

b) Cai ra doi sau so véi cai ra doi trudce.

c) Cai phuc tap hon so véi cai trude.

d) D6 1a nhitng cai ra doi sau tién ti€n hon, hoan thién hon cai trudc.

Bai 7
THUC TIEN VA VAI TRO CUA THUC TIEN
pAI1 VOI NHAN THUC

I- MO PAU BAI HOC

Con nguodi luén mong muoén kham pha thé giéi xung quanh va kham pha
chinh minh. Nhung muén khim phéa déi tuong nao cling phai xuét phat tir thuc

tién méi ¢6 kha nang nhan thicec duoce ban chit déi tuong.
Hoc bai nay, chiing ta can :

s 7 et % r a . w = %
— Hiéu thé€ nao la nhan thitc, thé nao la thuc tién, thuc tién ¢6 vai tro nhu

thé nao déi véi nhén thiec.
— Giai thich duoc su hiéu biét clia con ngudi déu bat nguén tir thue tién.

— C6 y thiic tim hiéu thue t€, khac phuc tinh trang chi hoc 1i thuyé&t ma
quén thue hanh, luén van dung nhitng diéu di hoc vao cudc séng dé nhitng kién

thitc thu nhan dugc tré nén cé ich.
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II - NOI DUNG BAI HOC

Dé bi€n déi su vat, cai tao thé gidi khdch quan, con ngudi phai hiéu bi€t su
vit, phai c6 tri thic vé thé gidi. Tri thiic khéng c6 san trong con ngudi. Muén

c6 tri thitc con ngudi phai ti€n hanh hoat dong nhén thie.

1. Thé nao la nhan thuce ?

®Bdn vé nhdn thiic tir xua dén nay, cd nhidu quan diém Rhdc nfiau :
— (dc nhd Trigt hoc duy tdm cho ring nhdn thiic do bdm sinf fiodc do
thdn linfi mdch bao ma cd.

— (dc nha Triét hoc duy vdt trudc (. Mdc lai quan niém nhdn thic chi

[ su phan dnh don gian, mdy mdc, thu dong vé su vdt, fiién tuong

Tri€t hoc duy vat bién ching cho rang, nhin thic bat nguén tir thuc tién,
qud trinh nhan thitc dién ra rit phic tap, gém hai giai doan : nhan thitc cam

tinh va nhéan thic 1i tinh.

— Nhdn thitc cam tinh : 13 giai doan nhan thic duoc tao nén do su ti€p xiic
truc ti€p cua cdc co quan cam giic véi su vat, hién tuong, dem lai cho con

N e -2 . A - s « 23 A . e > -
nguoi hieu biét vé cic dac diém bén ngoai cua ching.

Vidu :
Khi muéi an tdc déng vdo cde co quan cam gidc,
mat sé cho ta biét mudi c¢6 mau trédng, dang finh
thé ; mai cho ta biét musi khong cé mdi ; ludi cho ta

biét mudi co vi man.

— Nhdn thiic li tinh : 1a giai doan nhén thic ti€p theo, dua trén cdc tai liéu do
nhan thitc cam tinh dem lai, nhd cdc thao tic cta tu duy nhu phan tich, so sanh,

tong hop, khdi quat hod,... tim ra ban chat, quy luat ctia su vat, hién tuong.
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Vidu:
Nha di séu phéan tich, ngudi ta tim ra cdu trac tinh
thé cla mudi, cong thic hod hoc clia mudi, diéu
ché ducc muéi...

Nhu vay, nhdn thitc la qua trinh phan danh su vdt, hién tuwong cua thé gidi

khdach quan vao bé éc¢ ciia con nguéi, dé tao nén nhiing hiéu biét vé ching.

2. Thuc tien la gi ?

Tri€t hoc duy vat bién ching cho rang : Thuc tién la toan bo nhitng hoat
doéng vdt chdt cé6 muc dich, mang tinh lich sit — xd@ hoi ciia con nguwoi nhdm cdi
tao tir nhién va xa hoi.

Hoat déng thuc tién rit da dang vi ngay cing phong phi, chiing ta cé thé
khai quat thanh ba hinh thitc co ban la : hoat dong san xuit vat chit, hoat dong
chinh tri — xa hoéi, hoat dong thuc nghiém khoa hoc.

Trong nhitng hoat dong ké trén, hoat déng san xuit vat chit 1a co ban nhat
vi né quyét dinh cic hoat dong khic, va xét cho ciing, cdc hoat déng khic déu

nham phuc vu hoat déng co ban nay.
3. Vai tré cla thuc tien ddi véi nhan thirc

(6 lin mot sinfi vien hoi (6t Béc-na (1813 — 1878), nha sinh [ hoc
nguot Phdp :

— Thua thdy, diéu gi quan trong nhdt trong y hoc ?

— Nhiing su Rién thuc tién | — Ong rinh rot tra [i

Dua vdo hicu biét ciia mink em hay cho biét :

a) Y kién ciia (6t Béc-na diing hay sai ?

b) Thuc tien cd nhiing vai tro gi d6i véi nhdn thic ?

Tri€t hoc duy vat bién chitng khang dinh : Thuc tién 13 co sd, dong luc,
muc dich clia nhan thite va 13 tiéu chuan ctia chan 11,
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a) Thuc tidn 12 co sd clia nhan thic

Méi ngudi, moi th€ hé khong chi cé nhitng nhéin thic do thuc tién va kinh
nghiém truc ti€ép dem lai ma con ké thira, ti€p thu nhitng tri thitc clia cdc thé hé
trude, ciia ngudi khac dem lai. Song, suy cho cting, moi sy hiéu bi€t clia con
ngudi déu truc ti€p nay sinh tir thuc tién. Nho cé su ti€p xic, tic dong vao su
vat, hién tuong ma con ngudi phat hién ra cdc thudc tinh, hiéu duge ban

chat, quy luét cua ching.

Vidu :
Nhdng tri thdc vé thién van, todn hoc, tréng trof...
clia ngudi xua déu duoc hinh thanh td viéc quan
sat thai tiét, tinh todn chu ki van déng cla Mdat Troi,
cua tuan trang, su do dac rudéng déat, su duc két

kinh nghiém tu thuc té gieo tréng hdng ndm...

Qu4 trinh hoat déng thuc tién cling déng thdi 14 qué trinh phat trién va
hoan thién cdc gidc quan cua con ngudi. Nho dé, kha nang nhan thic cua con

ngudi ngdy cang siu sac, diy du hon vé su vat, hién tuong.
Vidu :
Khi biét ché tao va sd dung céng cu lao déng,

ban tay con ngudi tré nén khéo 1éo hon, tu duy
phat trién hon...

b) Thue tién 12 dbng luc clia nhan thic

o= ~ # A ” # s a . -y A -
Thue tién 1a dong luc thic day nhan thac phat trién vi thuc tién luén luén
van déng, luén luén dat ra nhitng yéu cdu méi cho nhéin thitc va tao ra nhiing tién

dé vat chat cdn thiét thiic ddy nhan thic phat trién.

Vidu :
Nhing ndm dau clia cudc khang chién chéng thuc
dan Phap, bac st bang Van Ngd (1910 - 1967) da
diéu ché duoc nudc loc pé-nixilin ta gibng nam
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pé-nixi-lin ma 6ng dua i Nhéat vé. Luc do, thd thude
nay duocc coi la than duoc, da lam Ianh vét thuong
clu séng bao ngudi, nhung lai khéng chiia duocc
nhdng vér thuong man tinh dé mung mu. Thuc té do
dat ra yéu cau y hoc phdi nghién clu tim ra
loai khang sinh méi. Nam 1952, Wat-man tim ra
Strép-to-mixin. La ngudi ludn theo déi tinh hinh y
hoc thé gidi, bac si Ngd lién bat tay nghién cdu loai
nam mai ndy trong cac mau dat. Sau ba thang,
ong da tim ra 18 lodi Strép-té-mi-xin. Trong do, co
nhiéu loai diéu tr duoc vét thuong man tinh da

mung mu.

¢) Thuce tién 12 muc dich clia nhan thic

CAc tri thic khoa hoc chi c6 gia tri khi né duoc van dung vao thuc tién.
Muc dich cu6i cuing ctia nhéin thiic 14 nham cai tao hién thuc khiach quan, dip
tng nhu cau vat chét, tinh than ctia con nguoi. Cha tich H6 Chi Minh da tiung

. - - . A = A s . A 5, - A A I
néi: "Liludn ma khéng lién hé voi thue tien la li ludn srmng”.( )

% L& : :
d) Thuc tién 1z tiéu chuén cla chan I

Nhan thic ra doi tir thue tién, song nhén thic lai dién ra & ting ngudi, tliing
th€ hé cu thé v&i nhitng diéu kién chi quan, khidch quan khdc nhau. B&i vay, tri
thitc ctia con ngudi vé su vt va hién tuwong cé thé 13 diing dan hoac sai 14m. Chi
c6 dem nhiing tri thifc thu nhan dugce ki€ém nghiém qua thuc tién méi danh gi4
duge tinh ding dan hay sai lam cta ching. Viéc van dung tri thic vao thuc tién

con cé tdc dung bé sung, hoan thién nhitng nhan thic chua day di.

(1) Hé Chi Minh, Todan tip, NXB Chinh tri quée gia, Ha Noi, 2000, t.8, tr.496.
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Vidu :

Thuyét Nhéat tam clia Cé-péc-nic cho réng, Trai Dét
quay xung quanh Mat Troi. Nho co kinh vién vong
tu sdng ché va kién tri quan sat bau troi, Ga-li-lé
(1564 - 1642) déa khéng dinh Thuyét Nhat tam cla
Co-péc-nic I dang va con bd sung : Mdat Troi con

tu quay xung quanh truc clia no.

Tém lai, thuc tién la co sd cia nhdn thiic, la déng luc ciia nhan thiic, la muc

dich ciia nhdn thitc va la tiéu chudn dé kiém tra két qud ciia nhdn thiic.

III - TU LIEU THAM KHAO

1. V. 1. Lé-nin di khang dinh : "Quan diém vé doi séng, vé thuc tién, phai

12 quan diém thii nhit va co ban vé 1i luan nhén thic" A

2. Nha béc hoc Ga-li-1é rit coi trong thi nghiém. Ong thudng dung thi
nghiém dé chiing minh 1ap luan clia minh. Mét 14n nghe ngudi ta day cho hoc
sinh : Cdc vit nang bao gid cling roi nhanh hon vat nhe. Nha bac hoc lién
phan déi :

— Lam gi ¢6 chuyén vo 1i thé | Chang 1& mot hon d4 nang 1 kg lai roi cham
gdp muoi 1an hon da nang 10 kg u ?

— Chit sao. — Moi ngudi déng thanh néi — A-rit-xt6t di néi nhu vay !

Ga-li-1é di 1am mot thi nghiém tha hai hon d4 nang, nhe khac nhau cung tir
trén mot thdp cao xuéng. L& ra hai hon dd phai roi cung mét lic. Song khéng
hiéu vi sao hon dd nang lai roi xuéng trude hon di nhe mét chuit.

Khéng nan long, Ga-li-1é lam di lam lai thi nghiém. K&t qua éng da phat
hién ra khong khi c¢é sitc can. Khi tha roi nhitng vat trong éng da rut hét khéng

khi thi qua nhién cdc vat nang, nhe déu roi nhanh nhu nhau.

(1) V.I. Lé-nin, Toan tdap, Sdd, t.18, tr.167.
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Thé 1a nho hoat dong thuc nghiém khoa hoc, Ga-li-1¢ khéng nhitng da

chiing minh duoc 1ap luin ctia minh, bac bé duoc sai lam cua A-rit-xt6t ma con

phat hién ra dinh luat vé stic can ctia khéng khi.

3.

(1)

Chdn 17 : 1a nhiing tri thic phu hop véi su vat, hién tuong ma né phan

4nh va di duoc thuce tién kiém nghiém.

IV — CAU HOI VA BAI TAP

1.

2,

3.

Dua vao ki€n thitc di hoc va thuc t€ cudc séng, em hidy giai thich quan
diém : Thuc tién 14 co s& clia nhén thic.

Em hiéu nhu thé ndo vé nguyén 1i gido duc : Hoc di doi véi hanh, gido
duc két hop vdi lao dong sdan xudt, nha truong gan lién véi xa hoi ?

Ban than em di c6 viée 1am nao gan hoc véi hanh ? Viéc két hop giita

hoc v&i hanh ¢6 tac dung thé nao déi véi qua trinh hoc tap cta em ?

. Dua vao kién thitc da hoc, em hdy cho biét y nghia clia cau tuc ngir : Di

mot ngay dang, hoc mot sang khon.

- a7 - - - A \ . 5 El R Al )
5. Trong khi chuan bi cho bai hoc Thure tién va vai tro cua thuc tién dor voi

nhdn thire, Ha néi véi Hang :

— Chiing minh ¢6 gang thuc hién t6t cdc gid thuc hanh, thi nghiém cla
cdc moén hoc 1a van dung 1i thuyét vao thuc tién day.

Hang lién biu moi :

— Vén dung 1i thuyét vao thuc tién phai 13 nhitng van dé 16n c6 gia tri
cao cd. Viéc thuc hanh, thi nghiém ctia bon minh chi ¢6 tic dung b6
sung cho gid hoc 1i thuyét théi, ddu phai l1a van dung 1i thuyé&t vao

thue tién.

Em déng y véi ¥ ki€n nao ? Khong déng y véi ¥ ki€n nao ? Visao ?

(1) Theo Cuéc song va swnghiép, NXB Kim Dong, Ha Noi, 1971, t.1.
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Bai 8

TON TAI XA HOI VA Y THUC XA HOI

I- MO PAU BAI HOC

Doi s6ng xa hoi géom hai 1inh vue 13 doi s6ng vat chat va doi séng tinh
than. Triét hoc Mdc — Lé-nin hi€u ddi s6ng vat chat 14 tén tai xa hoi, ddi séng
tinh thdn 13 v thitc x4 hoi. Day 13 su cu thé hod van dé co ban cla Tri€t hoc vio
doi séng xa hoi. Vay, quan hé giita hai Iinh vuc d6 nhu thé nao ?

Bai ndy nham gidp ching ta :

— Hiéu duoce noi dung cdc khai niém tén tai xd hoi va y thic xa hoi.

— Thiy duoc méi quan hé bién chitng gitta ton tai xa hoi va y thitc xa hoi.

— Trén co s& 1i luan vé tén tai xa hoi va ¥ thite xa hoi, chiing ta cAn Gng ho
c4c chinh sdch vé méi trudng va din s6 ctia Nha nuée. Trong cudc séng, ching

ta khong thu déng trude hoan canh khich quan, biét ti€p thu cdc quan diém ti€n
bo, phé phin céc hién twong y thitc, tu tudng lac hau, 161 thoi.

II - NOI DUNG BAI HOC

1. Tén tai xa hoi

Cac xi hoi trong lich sir, muén tén tai va phat trién phai lao déng san xuit
lam ra cua cai vt chat nuéi séng xa hoi. Muén lao déng san xuat, xa hoi phai
c6 moét s6 nguoi nhat dinh (dian s6) mdi cé nguon lue lao dong, va con ngudi
phai gan v4i méi trudng tu nhién, vi moi cla cai vat chat déu duoc khai thac tur
tv nhién. Trong qua trinh san xudt 4y, bao gid con ngudi cling phai ti€én hanh

theo mot cach thic nao dé (phuong thic san xuét).

Maoéi trudng tuy nhién, dan sé va phuong thie san xuat la ba yéu t6 khéng thé
thi€u duoc d6i véi su tén tai cta xd hoi. Vi vay, ta c¢6 thé phat biéu nhu sau :
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Ton tai xa héi la toan bé sinh hoat vdt chdt va nhitng diéu kién sinh hoat vdt
chdt ciia xa héi, bao gom méi truong tuw nhién, dan sé va phuwong thitc san xudt.
Trong nhitng yéu t6 iy, phuong thitc san xuit la yéu t6 quyét dinh, bdi vi trinh
d6 cua phuong thitc san xuit nhu thé€ nio sé quyét dinh su tic déng cua con
ngudi dén méi trudng tu nhién va quy moé phat trién dian s6 nhu thé ay .

a) Mbi truong tu nhién

Mo6i truong tu nhién bao gém nhitng diéu kién dia 1i tu nhién (dat dai, ring
nui, séong ngoi, khi hau...), cta cai trong thién nhién (tai nguyén, khodng san,
thi rirng, hai san...), nhitng nguén nang luong tu nhién (stc gid, sitc nude, dnh

sang mat troi...).

Moéi truong tu nhién 1a diéu kién sinh s6ng tat y&u va thudng xuyén cua
sut ton tai va phat trién cta xa hoi. N6 c¢6 thé tao ra nhitng diéu kién thuan loi
hoac giy ra nhiing khé khan cho quéd trinh san xuft ctia con nguoi. That vay,
nhitng noi nao c6 moéi trueong tu nhién da dang, phong pha thi noi dé con nguoi
gap thuan loi trong viéc phat trién kinh t&€, ning cao doi séng. Nguoc lai, &
nhitng noi nao hoan canh dia 1i khac nghiét thi chang nhitng noi dé khé phat
trién nganh nghé, phan cong lao déng xd hoi, ma hao phi trong qué trinh san
xudt cting s€ tang lén. Nhu vay, moi trudong tu nhién cé anh hudng quan trong
dén doi séng cua con ngudi va su ti€n bo cua xa hoi, nhung mic anh hudng cla
né dén dau lai tuy thuée vao trinh do van hoa, khoa hoc va ki thuét cua con
ngudi, tuy thudce vao tinh chét cta cdc ché€ dé xa hoi.

Su tic dong cta con ngudi vao tu nhién cé thé lam cho tu nhién bién déi theo
hai huéng : Néu biét tdc dong vao tu nhién mot cach hop 1i, s€ lam cho tu nhién
ngay cang phong phii. Nguoe lai, n€u chi biét khai thic moét cach tuy tién, khong
biét tai tao gidi tu nhién, s€ lam cho ndé ngay mot nghéo nan, can kiét, su cin

5 4 O ~ - 7 " - 5
bang sinh thai bi pha v&, giay hiém hoa cho cudc séng ctia con nguoi.

Trén thé gidi cd nhitng nudc rdt Kfan hiém tai nguyén, Khodng san, nhung lai
cd nén Rinh té phdt trién, theo em tai sao ?
A
b) Dén s

Cling véi moi trudng tu nhién, dan sé cling 14 diéu kién tdt y&€u va thudng
~ 2 J';' - o J‘? 2 . a A [ : . l\' . Fa% ~
xuyén cua su ton tai va phat trién cua xa héi. That vay, moéi quéce gia, dan téc
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déu cdn c6 mot s6 dan nhat dinh méi di ngudi d€ lao dong san xuit, bao vé
ddt nudc.

Dan s6 va tdc do phat trién dan s6 ctia méi nude c¢é anh hudng rit 1én dén
st phét trién moi mat clia nude dé. o) nhiing nudce c6 diéu kién tu nhién tuong
tv nhau, nhung s6 lugng va chét luong dan s6 khac nhau s€ cé anh huong khac
nhau d€n su phat trién ctia xa hoi.

Tuy nhién, cting nhu vai tré ciia méi trudng tu nhién, diéu kién dan s6

khong phaila nhin t6 quyét dinh su tén tai va phat trién clia xa hoi.

Theo em, cé phai nudc ndo dén s6"dong, xd héi sé phdt trién cao, vd nguoc lai
hay kfiéng ? Tai sao ?

¢) Phuong thitc san xut

Trén day, chiing ta da phan tich anh huéng ctia moéi trudng tu nhién, dan s6
dén su ton tai va phat tri€n ctia xa hoi. Nhung anh hudng ctia nhitng nhan t6 dé
nhu th€ nao lai phu thuéc vao cdc ché déo xa hoéi, ma ché dé6 xd hoéi lai do
phuong thite san xuit quyét dinh. Vay, thé nao 1a phuong thic san xuat ?

Phitong thitc san xudt la cdch thitc con nguwoi lam ra ciia cai vat chdt trong
nhitng giai doan nhdt dinh ciia lich sit. Méi phuong thiic san xuit déu c6 hai bo
phan 1a luc luong san xudt va quan hé san xuét.

— Luc luong san xudt

Muén ti€n hanh san xuit phai cé tu liéu san xuit va ngudi lao dong. Lirc
licong san xudt la sw théng nhdt giita tw liéu san xudt va nguwoi sut dung tu liéu
dy dé sdn xudt ra cia cdi vdt chdt.

Tu liéu san xudt gém c6 e liéu lao déng va doi tuong lao déng.

+ Tu liéu lao déng : gobm cobng cu lao dong nhu mdy méc va cdac phuong tién
vét chét khiac nhu nha kho, san bai, dudng si... Trong tu liéu lao dong, céng cu lao
dong 1a quan trong nhéit, vi cong cu lao dong ngay cang tinh vi, hién dai, tao ra
ning suit lao dong ngay cang cao, san phiam lao déng cing déi dio. Céng cu lao
dong 12 y€u t6 tiéu bi€u cho trinh dé san xuit ctia méi thai dai.

+ PdI tuong lao dong : gdbm nhiing bo phan thude gidi tu nhién duoe dua vio

san xuat. Cé déi twong lao dong da sian c6 trong tu nhién nhu dat trong, quang kim
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loai, than, ddu mé... Cé d6i tuong lao dong 13 san phdm lao déng do con ngudi
tao ra nhu cdc san phdm néng nghiép dung cho céng nghiép.

Luc lwong san xuat biéu hién méi quan hé giita con ngudi véi tu nhién,
phan anh trinh d6 lam chu tu nhién cua con nguodi. Trong cac yéu t6 cua luc
luvong san xuét, nguodi lao dong git vai tro quyét dinh, bdi vi chinh con ngudi
sdng tao ra cong cu lao déng va sir dung né trong qua trinh san xuit, khéng
c6 nguoi lao dong thi moi yéu t6 ctia tu liéu san xuit s€ khéng phat huy duge

tic dung.
— Quan hé san xudt

Dé ti€n hanh san xuét, ngodi quan hé gifta con ngudi véi tu nhién, con phai
co su két hop gitta con nguoi véi con nguoi theo mot cach thitc nao dé. Quan
hé san xudt la quan hé giita nguoi voi nguoi trong qud trinh san xudt ra cia cdi
vat chdt, bao gém cdac quan hé so hitu, quan li va phdan phéi.

+ Quan hé sd hitu vé tu liéu san xudt : Tu liéu san xuit thudc vé ai ? (thuéce
vé c4 nhan, mot s6 ngudi hay toin xa hoi)

+ Quan hé trong té chiic va quan li : Ai l1a ngudi dat ra k&€ hoach va diéu
hanh san xuat ?

+ Quan hé trong phdn phéi san phdam : Quy moé va phuong thife nhan phan
ctia cai vat chét gitta cac thanh vién trong qua trinh san xuat nhu thé nao ?

Céc y€u t6 trén diay c6 quan hé hitu co véi nhau, trong dé quan hé s hitu
vé tu liéu san xudt gitt vai tro quyét dinh déi véi cdc quan hé khic, phan dnh
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ban chat cua cac kiéu quan hé san xuét trong lich su.
— M6i quan hé giita lic lwong sdn xudt va quan hé san xudt

Trong qua trinh phat trién clia phuong thic san xuAt, luc luong san xuAt 1a
mat luén luén phat trién, con quan hé san xuét thay déi chAm hon. Khi luc
luvong san xudt da phat trién 1én mot trinh d6 mdi, quan hé san xuat khéng con
phit hop véi né nita, s&€ ndy sinh mAu thuin gay gat giita hai mat clia phuong
thifc san xudt, ki€u quan hé san xuit cii s& bi thay th€ bing mot ki€u quan hé
san xudt moi. Su thay th& nay cling ¢6 nghia 1a su chim dit cua phuong thic
san xuat da 16i thoi va su ra doi cua phuong thice san xuit méi. Khi quan hé san
xuAt méi ra doi pht hop véi lue luong san xuit, né s€ c6 tic dung thic diy luc
luvong san xuAt phat trién nhanh chéng.
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Ta c6 thé bi€u dién bang so d6 nhu sau :

Phuong thitc san xuat

l l

Luc lugng san xuét > Quan hé san xuét

l = h h b

M  Tu liéu san xudt
o M : uan hé
Ngudi [¢ T T ?ch ; Quan h:i_‘ Quan hé
; sO htiu vé ¢
{5 — - - : trlong to :, trong
A uhicu 01 tu liéu < fcva 1€ pha
dbng g el C 11{(‘ a p{lan pl}Ol
lao tuong san xuét quan 11 san pham
déng lao dong san xuAt
) L
1 1
1 1
e o o o o o o - 4

2. Y thirc xa hdi

a) Y thic x3 hbi la gl 7

Y thitc xa@ héi la cdi phan dnh tén tai xa héi, bao géom toan bé nhiing quan
niém, quan diém cia cdc cd nhan trong xa héi tiv cdc hién tiong tinh cam, tdm
li dén cdc quan diém va cdc hoc thuyét vé chinh tri, phdp quyén, tén gido, dao
ditc, nghé thudt, khoa hoc, triét hoc...

b) Hai c8ip db clia ¥ thilc x& héi

T4t ca nhitng hién tuong ¥ thic trén diy déu c6 nguén gée tir tén tai xa hoi,
phan dnh tén tai xa hoi véi nhitng phuong thie va mitc dd khdc nhau. Xét vé
cdp do6 phan 4nh, ¥y thic xa hoi bao gom tam 1i xa hoi va hé tu tudng.

— Tam li xa héi 1a toan bé nhitng tam trang, théi quen, tinh cam cua con
ngudi, duge hinh thinh mét ciach tu phit do anh hudng truc ti€p clia nhitng diéu
kién sinh séng hang ngay, chua dugc khai quat thanh 1i luan.

— Hé tir tirong 1a toan bo nhitng quan niém, quan diém di dugc hé théng
hod thanh 1i luan, hoc thuyét vé dao diic, chinh tri, phdp quyén... Hé tu tudng
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khong hinh thanh mot cach tu phat, ma hinh thanh mét cach tu giac do cac nha
tu tudng cliia nhitng giai cAp nhit dinh xay dung nén, nham phan 4nh vi bao vé
loi ich giai cdp cua ho. Vi vy, cdc hé tu tudng trong xa héi luén luén mang
tinh giai cdp (hé tu tudng cua giai cdp chu no, giai cdp dia chu, giai cdp tu san
va hé tu tudng cua giai cidp céng nhén).

So véi tAm 1i x4 hoi, hé tu tudng phan 4nh tén tai xa hoi mét cdch sau sac
hon, né c¢é kha nang vach ra ban chét ctia cdc m6i quan hé xa hdi, quy luat van
dong cua xa hoi. Thong thudng, hé tu twdng cua cac giai ciap cich mang cé su
ménh 14t d6 xd hoi cii 161 thoi, xAy dung xd héi méi, ti€n bo hon 13 hé tu tudng
khoa hoc. Ngugce lai, hé tu tudng gan lién véi cdc giai cdp di 16i thoi, phan

dong dang c6 duy tri quyén 1gi ich ki cta ching 1a hé tu tudng khoéng khoa hoc.
3. Mdi quan hé giira ton tai xa hoi va y thirc xa hoi

Bdn vé m6i quan hé giva ton tai xa héi va y thiic xa héi cd nhicu y

kién khdc nhau.

Em tdn thanh y Rién ndo sau day :

— Su ton tai vd phdt trién ciia xd hoi [d do ¥ chi ciia con ngudi, do cdc
hoc thuyét vé chinh tri, dao di, tén gido quyét dinh.

— Kinh té'la fuc luong duy nhat quyét dinh su phdt trién cia xa hoi,
cdc hoc thuyét vé chinh tri, dao dic, triet hoc, nghé thudt v.v...
Rhiéng cd vai tro gi ddng Ré.

Van dung quan di€ém Tri€t hoc Mac — Lé-nin vé van dé co ban cna tri€t hoc
vao linh vuc doi séng xd hoi sé giip ching ta hiéu duge méi quan hé bién
ching gitta ton tai xa hoi va y thite xa hoéi, tranh duge quan niém duy tAm va
quan niém duy vat kinh t&€ vé lich sir. Theo Tri€t hoc Mac — Lé-nin, san xuAt
vat chat 12 nén tang dé phat trién xa hoi va cdc hoc thuyét vé chinh tri,
dao diic v.v... ngugc lai, tat ca nhitng hinh thai y thic xa hoi nay déu cé tic
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dong trd lai déi vGi su tén tai va phat trién ciua xa hoi.
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a) Ton tai x&8 hoi quyét dinh y thic x& hoi
O nhitng thoi ki lich sir khdc nhau, ¢6 nhitng tu tudng va quan diém khéc
nhau. S& di nhu vay vi y thitc xa hoi chi 14 su phan 4nh nhitng diéu kién sinh
hoat vat chat, nhitng méi quan hé kinh t€ khic nhau trong ti€n trinh phat trién
ctia lich str.
Chiing ta bi€t rang, trong xa hoi Cong san nguyén thuy, lue luong san xuAt
con thdp kém, moi hoat déng ctia con ngudi déu 1a hoat dong tap thé trén co so
ché€ d6 cong hitu vé tu li€u san xudt. Moi ngudi san xuit chung, hudng thu

chung, khéng ai 1dy ctua chung lam ctia riéng, do dé chua nay sinh quan niém
vé tu hitu.

Khi ché d6 cong xa nguyén thuy tan rd, ché d6 chi€m hitu né 1é hinh thanh
thi xd hoi phan hod thanh ké giau, ngudi nghéo, ngudi nay an bam, béc 16t
ngudi khac. Do dé, v thitc clia con ngudi ciing bién déi, dau éc tu hitu, tu tudng
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an bam, chi nghia cd nhan xu4t hién va phat trién.

Khi ché€ d6 chi€ém hitu noé 1& hung thinh, xi héi duoe duy tri va chi cé thé
dugc duy tri bang lao dong cta no 1é thi nhitng nha tu tudng ti€n bo lic bay gid
cho rang ch& d6 né 1¢ 12 m6t hién tuong tu nhién va can thi€t. Khi lao doéng cla
noé lé duge thay thé bang lao déng ctia néng né cé ning suat cao hon, quan hé
san xuft phong kién ra doi thi ch€ do chi€m hiiu n6 1€ bi chi trich, coi nd 1a trai
v&i chinh nghia, cAn phai xod bo. Tiép d6, ché do phong kién suy tan, quan hé
san xudt tu ban cht nghia hinh thinh va phit trién ngay trong long xd hoi
phong kién thi v thiic con ngudi lai cho rang, ch€ d6 phong kién 1a v6 nhan
dao, cin phai thay th€ né bang ch€ do tu ban. Khi quan hé san xuit tu ban chu
nghia khéng con phtt hgp véi tinh chat va trinh d6 ctua luc lvong san xuét nira
thi lai nay sinh nhttng tu twdng mdi, nhitng hoc thuyét méi phé phin xa hoi tu
ban va chl truong xay dung xd hoi xa hoi chu nghia tét dep hon.

Nhitng diéu phén tich trén diy cho thidy, y thiic xa héi 1a su phan dnh ton
tai xa hoi, do tén tai xd hoi sinh ra vd quyét dinh, khi ton tai xa hoi thay doi thi
sém muoén y thic xa hoi ciing thay déi theo. DPiing nhu C. Mac di khang dinh :
"Khong phdi y thite ciia con nguoi quyét dinh ton tai ciia ho ; trdi lai, tén tai xd
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hoi cua ho quyét dinh ¥ thitc cua ho. Dy do, ta co thé rat ra két ludn, khi muén

(1) C. Mdc va Ph. Ang-ghen, Toan tdp, 8dd, t.13, tr.15.
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tim hiéu nguoén gbéc cua cac hién tuong y thic, tu tuong, can phai phan tich
nhitng diéu kién sinh hoat vat chat di san sinh ra no.

b) Sutéc dbng trd lai clia ¥ thic x& hbi dbi véi tbn tai x& hdi

Khi khang dinh vai tro quyét dinh ctia tén tai xa hoi déi véi v thic xa hoi,
Triét hoc Mac — Lé-nin dong thoi thira nhan tinh déc lap tuong d6i cua y thic
xa hoi déi véi ton tai xa hoi.

Mot trong nhitng biéu hién cta tinh doc lap twong déi cta y thiic xa hoi la
su tdc dong trd lai cia né d6i véi ton tai xa hoi. Nhitng ¥ thic x4 héi tién tién
c6 thé phan 4nh ding dan cdc quy luat khich quan, chi dao con ngudi trong
hoat déng thuc tién dat két qua cao, thic diy tén tai xd hoi phat trién va hoan
thién hon. Nguogce lai, nhitng y thic xa héi lac hau cé tac dong kim ham su phat
tri€n clia tén tai xa hoi.

III - TU LIEU THAM KHAO

1. C. Méc : "Phuong thitc san xudt doi séng vat chit quyét dinh cic qua
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trinh sinh hoat xa hoi, chinh tri va tinh than néi chung. ()

2. Ph. Ang-ghen : "Su phét trién clia chinh tri, phap luat, triét hoc, ton gido,
van hoc, nghé thuat v.v... déu dua trén co s& phét trién kinh t€. Nhung tat ca
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ching ciing c6 anh hudong 1an nhau va anh hudng dén co so kinh té&. “

IV — CAU HOI VA BAI TAP
1. Tén tai xa h6i bao gobm nhiing y€u t6 nao ? Yéu té nao gitt vai tro quyét
dinh ? Tai sao ?
2. Hay phan tich tac dong trd lai cua v thic xa hoi d6i véi ton tai xa hoi.

3. Hay néu ra mét vai vi du néi rd méi quan hé gitta b6i canh xa héi va ndi

dung tdc phdm van hoc, nghé thuat.

(1) C. Mdc va Ph. Ang-ghen, Toan tdp, Sdd, t.13, tr.15.
(2) C. Mac va Ph. Ang—ghen, Toan tdp, Sdd, t.39, tr.271.
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4. Khi ban vé quan hé giira t6n tai xa héi va y thitc xa hoi, em tin thanh y
ki€n nao sau day ? Tai sao ?

a) Di-dd-ré (1713 — 1784), nha Triét hoc ngudi Phip cho rang : Thuong
d€ chi 1A su than thanh hod cédc diéu kién séng hién thuc cia con ngudi
ma thoi.

b) Phoi-o-bac néi mét cich hinh anh : Ngudi trong cung dién thi suy
nghi khdc ngudi trong tip 1éu.

c¢) Trong tit ca nhitng chuyén bi€n lich str, st chuyén bi€n vé chinh tri 13
quan trong nhit, quyét dinh su phat trién clia xa hoi.

d) Nhan t6 kinh t€ 14 nhan t6 quyét dinh duy nhét trong lich str.

d) Moi hoc thuyét vé dao diic ¢6 tir truée dén nay, xét dén cung, déu 1a
san pham clia tinh hinh kinh t€ lic bay gid.

Bai 9
CON NGUOI LA CHU THE cUA LICH SU
VA LA MUC TIEU PHAT TRIEN CUA XA HOI

I- MO PAU BAI HOC

Khéc véi lich sir phat trién ctia tu nhién, lich sit xa hoi loai ngudi duogc tao
nén va phat trién badi cdc hoat dong cd y thife clia con ngudi.

Bai hoc nay s€ giip chiing ta :

— Biét con ngudi 14 chi thé clia lich sir, sdng tao ra lich sir.

— Hiéu duoc con ngudi 1a muc tiéu cta su phat trién xa hoi.

— Ching minh dwoe moi gia tri vat chit va tinh than cta xa hoi la do con
nguoi tao ra.

— Tich cuc tham gia c4c hoat dong vi sur ti€n bo va phat trién clia qué huong,
dat nudce, nhéin loai.
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II - NOI DUNG BAI HOC

Khi nghién cttu vé qué trinh phét tri€n cua lich sir, cAc nha Triét hoc duy
tAm, ton gido thudng cho rang thin thanh, thuong dé€ di tao ra va quyét dinh su
phat trién ctia lich sir 1odi ngudi.

Dua trén két qua nghién citu clia khdo ¢6 hoc va nhiéu nganh khoa hoc
khéic, Tri€t hoc duy vat bién chitng khang dinh : Con ngudi 1a chl thé cta
lich sur.

Viy, vi sao néi con ngudi 1a chi thé cta lich st 2 La cht thé caa lich s,
con nguoi cdn duge nha nude va xa hoi quan tAm nhu thé nao ?

1. Con ngudi |a chi thé cda lich sir

Vai trd chi thé lich st clia con ngudi duoe thé hién & nhitng diém sau :
a) Con ngudi tuU séng tao ra lich sl clia minh

Dua vdo Kién thic Sinh hoc, Lich su em hay cho biét : ‘Viéc ché'tao
ra c6ng cu lao d6ng cd vai tro nhu thé ndo trong qud trink chuyén
hod vuon c6 thanh nguoi ?

Lich str loai ngudi duoc hinh thanh khi con ngudi bi€t ché tao ra céng cu
lao déong. Nho c6 cong cu lao dong, viéc an, &... clia ngudi tdi cd khong con
hoan toan 1é thuéc vao tu nhién. Tir d6, con nguoi tu tach minh ra khoi thé gidi

loai vat, chuyén sang th€ gidi loai ngudi va lich sit xa hoi ciing bat diu.

2 r ' 5 r .
b) Con ngudi 1& chll thé séng tao nén céc gid tr vat chat va tinh than
cla x3 héi
— Dé tén tai va phat trién, con ngudi cdn cé cdi an, cdi mic, nha & va cdc
phuong tién sinh hoat khac. Do d6, con ngudi phai lao dong, tao ra ctia cai vat
chat dé nuéi séng xa hoi.
Véi y nghia dé, C. Mac néi rang : Hanh dong lich str ddu tién cla con
ngudi 1a san xuit ra tu liéu can thi€t cho doi séng. Xa hoi sé tiéu vong néu

ngudi ta nging lao déng san xuit.
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— San xudt ra clia cai vat chat 12 dac trung riéng chi cé & con ngudi. Do 1a
qua trinh lao déng c6 muc dich va khéng ngiing sing tao cua con nguoi. Qua
trinh nay khéng chi tao ra cia cai vat chit dim bao cho su tén tai ctua xa héi,

ma con thic day trinh dé phét trién clia xa hoi.

— Con ngudi con sang tao ra cdc gia tri tinh than cua xa hoi. P&i séng sinh
hoat hang ngay va kinh nghiém trong lao déng san xuit, trong d4u tranh vdi
tv nhién va diu tranh xa hoi... cia con nguodi la nguon dé tai vo tan cho cdc
phat minh khoa hoc va cam hiing sang tao cua van hoc, nghé thuit. Va ciing
chinh con ngudi 13 tdc gia clia cdc cong trinh khoa hoc, cdc tdic phdm van hoc,
nghé thuat...

Vidu :
Cubc séng, tdm hén va hoat déng sang tao clia
con nguoi Viéet Nam daéa tao nén nhing kiét tac
duoc UNESCO cong nhan la di san van hoa phi vat
thé clia thé gisi nhu Khéng gian véan hod céng
chiéng Tay Nguyén, Nhé nhac cung dinh Hué.

N 7 ~ .
¢) Con ngudi la dong luc cla cac cubc cach mang xa hoi

Nhu cdu vé moét cuée séng tét dep hon 1a dong luc thic didy con ngudi
khong ngirng dau tranh dé cai tao xa hoi. Bi€u hién cu thé 14 cic cudc dau tranh
giai cdp, ma dinh cao 14 cdc cudc cich mang xd hoi. Cic cudc cich mang xa
hoi thay thé quan hé san xuét di 16i thdi bang quan hé san xuit mdi tién bo
hon. Quan hé san xudt mdi ra doi kéo theo su xuit hién cua phuong thitc san
xuat méi. Mbi khi phuong thic san xuit thay doi né s& thic day su bi€n doi vé

moi mat cua doi séng xa hoi.

Lich sit xa hoi tu xa héi cong san nguyén thuy dén nay, trudc hét, la
lich sii phdt trién va thay thé [dn nhau cia cdc phuong thiic san xudt.

Nhiing diéu néu trén ching té rang, lich st phét trién ctia xa hoi khdc véi
lich sit phat trién cua tu nhién. Néu nhu su phét trién ctia tu nhién dién ra mot
ciach tu dong khong gan lién véi ¥ thitc ctia con ngudi thi lich sir phét trién clia

xa hoi la lich sir cia con ngudi hoat déng theo muc dich ctia minh.
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2. Con ngudi la muc tiéu cua sy phat trién xa hoi

— Em mong mudn duoc s6ng trong mot xa hoi nhu thé' ndo ?

— Hay k¢ nhiing nhu cdu quan trong ciia ban than ma em mong udc gia
dinh vd xa hoi dem lai cho em.

7
a) Vi sao noi con nguei 12 muc tiéu cla sy phat trién x& hoi ?

. q ,'.? 2 . > & rl . » mr P ] . ~
Con ngudi la chu thé cnaa lich sir cho nén su phéat trién cta xa hoi phai la vi

con ngudi, thoa man nhing nhu cau vat chét, tinh than cua con ngudi.

Ngay tir thoi con méng mudi vira thoat khoi thé gidi dong vat, loai ngudi da
luén chiy béng hoai bao duge séng tu do, hanh phiic va luén dau tranh dé hoai
bao do tro thanh hién thuc.

C.Mdc coi fiinh tugng Pré-mé-té (trong thdn thoai Hi Lap) [dy cdp
lita ctia Troi cho lodi nguoi [a hinh tuong tuyét dep vé Rhdt vong tu
do, y chi bdt Rhudt ciia con nguoi. Va hinh tuong ®dm Sdn (trong
"Trudng ca ®dm Sdn" cua ddn téc E-dé o Tdy Nguyén) ciing la hinh
tuong tuyét voi vé y chi Rien cudng, long diing cam vd Kfidt vong
vuot qua moi ring budc ciia tw nhien, xa hioi dé"vuon tdi cudc s6ng

tw do, hanh phiic.

Khi xd héi phan chia thanh giai cAp thi su phdt trién xa hoi lai din t&i 4p
biic, bat cong, mat binh dang ; tu do clia mét s6 it ngudi da han ché, tude doat
tu do, hanh phiic ctia s6 dong ngudi trong xa héi. Cho nén, loai ngudi khong
ngirng dau tranh dé chéng lai su 4p biic, bat cong dé.

X3i ho6i ngdy cang van minh, nhung trong méi budc ti€n ctia nén van minh
van chita dung nhitng yéu t6, nhitng khuynh huéng di nguoe lai loi ich chung
cta loai ngudi, nhiéu thanh tuu khoa hoc — ki thuat bi loi dung, gay hai cho
con ngudi nhu méi trudng bi 6 nhiém, nan thit nghiép, khiing bé, chién
tranh... Vi vay, nhan loai phai diu tranh dé moi thanh tuu clia khoa hoc - ki
thuat khéng chéng lai con ngudi, dé van minh gan véi nhian dao, tré thanh
diéu kién nang cao hon nita hanh phic ctia con ngudi, dem lai su phon vinh

cho moi quéc gia, dan toc.
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Con ngudi la chii thé cua lich sit nén con ngioi can phdi diroc tén trong,
can phdai diwoc dam bdo cdac quyén chinh ddng cia minh, phdi la muc tiéu phat
trién cia xd hoi.

b) Chii ngtita & héi véi sut phit trién todn dign clia con ngudi

Cht nghia tu ban hién dai vin dang con co s& dé toén tai va phat trién.
Nhung theo quy luét ti€n hod cua lich sir, tuong lai s€ thuéc vé mot xa hoi tét
dep hon. D6 1a mét xa hoi khéng cé tinh trang 4p buc, boc 16t ; mét xa hoi
théng nhit gitta van minh véi nhan dao ; mot xa hoi ma trong dé moi ngudi ¢
cudc séng tu do, hanh phic. Xa hoi dy chi cé thé 1a xa hoi xa hoi chli nghia.

Xay dung mot xa hoi dian chu, céng bang, van minh, moi ngudi cé cubc
séng tur do, hanh phiic, moi ngudi cé diéu kién phét trién toan dién 12 muc tiéu
cao ca cua chu nghia xa héi.

Chi tich HE Chi Minh da tieng noi : "T6i chi co mét ham muén, ham
mudn tét bdc, la lam sao cho nudc ta duoc hoan todn doc ldp, dan ta
duoc hodn todan tu do, dong bdo ai cing co com dn, do mdc, ai cing

dwoc foc hank"™"

Chu nghia xa hoi di phai trai qua buéc phat trién quanh co, diy thir thach
cua lich str, nhung dang vitng buéc di 1én va dat nhiéu két qua trong muc tiéu vi
st phit trién toAn dién con ngudi.

Nude ta qua d6 l1én chi nghia xa héi tir mét nude ngheéo. Tuy vay, Dang va
Nha nudce ta luén coi trong con ngudi, coi con ngudi 1a muc tiéu phat trién cla
xa hoi. Vi vay, moi chn truong, chinh sdch cua Dang va Nha nuée ta déu vi su
phit trién toAn dién clia con ngudi, nhim xiy dung dit nudc theo muc tiéu : Dan
gidu, nudc manh, xa héi dan chi, céng bang v van minh.

Il - TU LIEU THAM KHAO

1. Chii thé': con ngudi véi tu cdch 12 mét sinh vat ¢ v thiic, cé y chi trong

quan hé d6i lap véi the gi6i bén ngoai, goi 1a khdch thé.

(1) H6 Chi Minh, Toan tip, Sdd, t.12, tr.517.
(2) Hoang Phé (Cha bién), Sdd, tr.197.
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2. Cdach mang xd hoi

— Theo nghia rong : Cich mang xa hoi 14 su bién déi can ban vé chét trong
toan bo 1inh vure ctia doi séng xA héi ; 14 phuong thitc chuyén tir hinh thdi kinh
t€ — xa hoi 161 thoi 1én mot hinh thai xd hoi cao hon.

— Theo nghia hep : Cdch mang xad hoi 14 viéc 1at d6 mot ché€ do xd hoi da
161 thoi, thi€t 1ap nén mot ché d6 xa hoi ti€n b6 hon.

3. Truyén doc

AN-PHO-RET NO-BEN = MOT NHA KHOA HOC Vi CON NGUGIP

A. No6-ben (1833 — 1896) 1a nha khoa hoc ngudi Thuy Dién. Thud nhé,
No6-ben duoc cha hét siic cham séc, day dé. Cha ctia N6-ben 14 mét nha ché€ tao
thuée né. Liic dé, thuée né cé céong dung vi dé an todn chua cao. Mot lan,
dang xem diéu ché thudc né, N6-ben tron xoe mat héi cha :

— Cha oi, thuéc né la thit ddng sg vi né cé thé giay thuong vong cho con
ngudi, vi sao cin phai ché tao né a ?

Ngudi cha xoa dau con, tra 19i :

— N6 c6 thé diung trong khai mé, 1am dudng s va trong nhiéu nganh céng
nghiép con a.

Cha N6-ben con ké cho con nghe nhiéu cau chuyén phat minh ctia cdc nha
khoa hoc thdi ¢6 dai, nham khoi goi & con nhitng suy nghi, tim toi va hoi bo
cong hi€n vi loai ngudi. Tir d6, No-ben 4p i uéc mo nghién ciiu loai thuée nd
c6 cong dung va do an todn cao nén rat ¢6 gang hoc tap.

Khéng may, nam 1856, xi nghiép cua cha Né-ben bi pha san. Hoan canh éo le,
gian nan khéng lam N6-ben nan chi phin dau. Dan dan, N6-ben da xiy dung
duge nha may thue nghiém san xuat thuée né. Nhung bat ngd, ngdy 2 thang 9

nam 1864, tai nan thuéc né xay ra da thiéu huy sach nha may. Khé khan lién ti€p
ip dén nhung N6-ben van kién tri muc tiéu nghién citu ctia minh.

Nam 1867, No-ben di ché tao duoc thudc né Ni-tré-gli-xé-rin déo gidp con
ngudi tang thém kha nang chinh phuc thién nhién. Khong dirng lai & d6, 6ng lai

(1) Theo Vii Boi Tuyén, Truyén ké' vé nhimg nha hod hoc néi tiéng thé gici, NXB Thanh nién,
tdi ban nam 20035.
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ti€p tuc nghién citu vé thudc nod. Thing 2 nam 1888, No-ben di tim ra loai thude
né hén hop khong khéi ¢é nhiéu wu diém hon thuéc né Ni-tré-gli-xé-rin déo.
Véi hai phat minh vé thuSc né va nhiéu phat minh khoa hoc thuéc cdc Iinh vue
khoa hoc khdc, N6-ben di c6 nhiéu céng hién cho su phat trién clia loai ngudi.
Mac du giau c¢é nhung No6-ben séng rat gian di. Trude khi qua doi ba nam,
No6-ben 1ap mot ban di chic dua toan bd tai san ctia minh vio ngan hing. Méi
nam rit 1di sut 1Am gidi thudng cho nhitng ngudi cé c6ng hi€n xuit sic trong cic
[inh vue van hoc, vat 1i, hoa hoc, sinh hoc, y hoc va lap giai thuéng cho ngudi ¢

céng hién to 1én cho su nghiép hoa binh thé gidi. Giai thuéng N6-ben ra doi.

Thang 10 nam 1896, con ngudi kiét xuat trong lich st hod hoc can dai
da ké&t thic cudc doi phidn ddu cua minh. Nhung tinh than céng hi€n vi loai
ngudi ciing nhu giai thudng N6-ben sé mdi mai con lvu truyén dén cdc thé

hé mai sau.

4, Chu tich H6 Chi Minh néi : "Quén ching 14 nhiing ngudi sang tao, cong
noéng 14 ngudi sidng tao. Nhung, quin chiing khéng phai chi sing tao ra nhiing
cua cai vat chat cho xa hoi. Quan chiing con 1a nguoi sing tac nira... Nhitng cau
tuc ngi, nhitng cau ve, ca dao rét hay 1a nhitng sdng tic cia quan ching. Cac

sdng tdc Ay rit hay ma lai ngan, chit khéng "trudng thién dai hai", "day ca ra day

muéng" ... Nhitng sang tac 4y la nhitng hon ngoc quj»'."(IJ

IV — CAU HOI VA BAI TAP
1. Em hiy cho biét : Vi sao néi con ngudi 1a chli thé clia lich st ?

2. Hang-ri Duy-nang (1828 — 1910) la nha nghién ctu van hoc nguoi
Thuy Si. Nam 31 tuéi, 6ng duoge chitng ki€n caAnh khoang 40 ngan ngudi
vira chét, vira bi thuong nam la liét khap noi trong cuéc chién dau giira
quan déi Phap - I-ta-li-a, & Xo6n-phé-ri-6 (I-ta-li-a), 6ng dda dén nhiing
x6m lang gin dé t6 chitic nhitng déi ciu thwong. Bat chdp nguy hiém,
Puy-nang da cung nhiéu ngudi khic bang bé cho ngudi bi thwong va dua

ho dén noi an toan.

(1) Ho6 Chi Minh : Toan tip, Sdd, 2000, .9, tr.250.
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Ba niam sau, 6ng da viét cuén Ki niém vé Xon-phé-ri-6 dé lén 4n chién
tranh, kéu goi thinh ldp moét t6 chiic quéc t€ giip d& nhing ngudi bi
thuong. It 1au sau, mot hoi nghi quéc t€ hop & Gio-ne-vo (Thuy Si) di tin
thanh sang kién cua Puy-nang va Héi Chit thip do quéc t€ duoc ra doi.
Hoi :

a) Van dung kién thic da hoc vé con nguwoi la muc tiéu cua su

phdt trién xd héi, hay cho bi€t nhan xét clia em vé thong tin trén.

b) Em cé thé hoc tap duoe diéu gi & Duy-ning ?

. Hay diéu tra thuc t€ & dia phuong em vé viéc thuc hién mot sé chi

truong, chinh sich ctia Pang va Nha nudc ta vi muc tiéu phit trién toan
dién con ngudi (vi du : Viéc thue hién chinh siach dinh canh, dinh cu ;
chinh sdch xod d6i giam ngheo ; chinh sach déi véi ngudi tan tat, c6 don ;
chinh sdch d6i véi gido duc...). Sau dé, viét mot bdo cdo thu hoach ngan

vé cudc diéu tra do.

Trong cude séng hing ngay, c6 mot s6 ngudi ludi lao déng nhung lai
thudng xuyén cAu khin thin linh pht h6é cho ho ¢6 nhiéu tién, séng
sung sudng.

- ” 5 = 5 L A L4 . £ e a F ,
Dua vao kién thic con nguwoi la chu thé cua lich si, em c6 thé néi véi ho

diéu gi ?



PHAN THU HAI
CONG DAN V01 DAO BUC
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Bai 10

QUAN NIEM VE DAO DUC

I- MO PAU BAI HOC

Cha tich H6 Chi Minh coi dao ditc cua con ngudi nhu géc cua ciy, nhu
nguodn cliia séng. Ngudi luén nhin manh vai tréo quan trong va tich cuc cua dao
dic trong doi séng xa hoi.

Vi sao dao dic lai quan trong dén nhu vay ?

Hoc xong bai ndy, ching ta cAn nam viing :

— Dao diic la gi.

— Su giébng nhau va khac nhau gitta dao diic véi phap luat va phong tuc, tip quan.

— Vai troé cua dao dic trong doi séng xa hoi.

II - NOI DUNG BAI HOC
1. Quan niém vé dao dirc

a) Dao dic la gi ?

Quan hé x3 héi la quan hé dac trung cua con ngudi. D6 1a hé théng cac
quan hé riat da dang va phtc tap, bao gém quan hé gitta ¢4 nhan véi c4 nhan,
gilta c4 nhin véi xa hoi. Trong cudc séng, cdc cd nhin cAn phai tu gidc diéu
chinh hinh vi ciia minh cho phu hop véi loi ich chung cta céng déng. Mét ca
nhin biét tv diéu chinh hanh vi ctia minh cho pht hop véi loi ich chung ctua xa
hoi, cia ngudi khac duoge coi 1a mot ngudi cé dao dic. Nguoe lai, mét ca nhan
chi bi€t dén loi ich ctia minh, bat chdp loi ich clia ngudi khic, cta xa hoi sé€ bi

coi la nguoi thi€u dao dic.
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Em sé lam gi trong truong hop sau ddy : Trén duong di hoc vé,
tinh co em di cung chiéu véi mét phu nii vica bé con, viia xdch mot
tui ndng ?

Tai sao em lai lam nhu vdy ?

Tu diéu chinh hanh vi clia ¢4 nhan khéng phai 12 viéc tuy ¥ ma luén phai
tuaAn theo mot hé théng cic quy tac, chudn mue xdc dinh.

Dao ditc la hé théng cdc quy tdc, chudn miee xd héi ma nho dé con nguoi tu
gidc diéu chinh hanh vi ciia minh cho phit hop voi loi ich ciia céng dong, ciia
xd hoi.

Cling véi sy van dong va phat trién ctia lich st xa hoi, cdc quy tac, chudn
muc niy ciing bi€n doi theo. Lich sir nhin loai di ting ton tai nhiéu nén dao
ditc xd hoi khic nhau va cdc nén dao ditc ndy luén bi chi phéi bdi quan diém va
loi ich cha giai cdp théng tri. Chang han, trong ch€ d6 phong ki€n, "trung" cé
nghia 14 trung thanh vé diéu kién véi vua. Ngay nay, "trung” nghia 13 trung

thanh véi loi ich cua dat nude, cua nhan dan.
Em hay [6y mot vai vi du vé nhiing chudn muc dao diic ma em biét.

Nén dao ditc méi & nude ta hién nay 12 moét nén dao dic ti€n bo, phu hop
v&i yéu cAu cia su nghiép cong nghiép hod, hién dai hod dit nudc. Nén dao dic
méi cua ching ta via k€ thira nhitng gid tri dao dic truyén théng cua dén toc,

vira két hop va phat huy nhitng tinh hoa van hoa cua nhan loai.

b) Phan bigt dao dic véi phdp ludt va phong tuc, tap quén trong sy diéu
chinh hanh vi cla con nguoi

Dao diic 14 mét phuong thic diéu chinh hinh vi con ngudi nhung khéng
phai 1a phuong thitc duy nhat. Phap luéat va phong tuc, tAp quan ciing 1a nhiing
phuong thiic ¢é kha nang diéu chinh nhit dinh d6i véi hanh vi cia con ngudi.
Tuy nhién, su diéu chinh hanh vi ctia dao ditc ¢6 khdc biét véi su diéu chinh
hanh vi ctia phdp luat va phong tuc, tip quéan.

Su diéu chinh hanh vi ctia ph4p luat 1a su diéu chinh mang tinh bat buéc,
tinh cudng ché. D6 1a su diéu chinh théng qua nhitng yéu cdu t6i thiéu,
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duoe quy dinh bang van ban clia nhi nuwée, bude cdc cid nhan va té chitc phai
tuan theo dé dam bao loi ich chung cho xi héi. Trong khi dé, su diéu chinh
hanh vi cia dao ditc lai mang tinh tu nguyén va thuong 1a nhitng yéu cau cao
cia xa héi déi véi con ngudi. Trong thuc t€, cé nhitng trudng hop hanh vi cua
c4 nhan tuy khong vi pham phédp luit nhung c6 thé van bi phé phén vé mat dao diic.

Anh A di xe mdy trén duong hodn toan diing ludt giao théng. Anh B
di phia sau v6 tinh va phai. Anh A quay lai nhin thdy anh B bi nga
xuéng duong va bi sdy sdt vai chd. Anh A biét rang minh Kiong pham
ludt giao thong nén ling ling cho xe tiép tuc di, khdng giip anh ®
diing ddy vd so ciu cdc vét thuong. Em nhdn xét gi vé cdach ing xii cua
anh A4 ?

Tuén theo phong tuc, tdp qudan la tun theo nhitng thoéi quen, nhitng trat tu
né né€p da 6n dinh tir 1au doi trong cude séng hing ngdy, trong khi dé cidc hanh
vi dao dic lai tuin theo nhiing quy tic chudn muc xd héi xuit phét tir nhiing
quan niém séng, nhitng hi€u bi€t vé mdi quan hé giita 1oi ich cta c4 nhan véi
loi ich ctia ngudi khic va ctia xa hoi, vé nhitng yéu ciu cua xa hoi déi vdi con
ngudi trong nhitng diéu kién, hoin canh cu thé. Vi vay, tai mot thdi diém xéc
dinh, ¢6 nhitng phong tuc, tip quin khéng con phit hop va trd nén 16i thoi, trai
véi dao difc va bi coi 1a nhitng hii tue, can phai thay déi hoac loai trit. Lai c6 rat
nhiéu phong tuc, tdp quin lau doi khéng nhitng vin con pht hop véi xa hoi
hién nay, ma con trd thanh nhitng nét dep trong doi séng dao ditc va duoge coi la
nhitng thuan phong, mi tuc can duy tri va phat huy.

Hay néu mot s6 phong tuc, tdp qudn 6 dia phuong em.

2. Vai tré cla dao dirc trong su phat trién cla ca nhan, gia dinh va
xa hoi
Trong nhitng hoat déong xa hoi, dao diic 12 van dé luén duoc dat ra véi tit ca
cdc cd nhan dé bao dam cho su tén tai va phat trién cta xa hoi. Tuy theo trinh
do phat trién kinh t€ — xd hoi va quan diém cta giai cdp cam quyén ma su tic
dong ctia dao dic dé€n cd nhan, gia dinh va xd héi ¢ khac nhau. Vai trd cua

dao ditc duoc thé hién nhu sau :

64



% gl g

a) Doi véi ¢4 nhan
Pao ditc gép phan hoan thién nhan cdch con ngudi. Pao dic giip cd nhan
c6 v thitc va niang luc séng thién, séng cé ich, ting thém tinh yéu déi véi Té quée,

déng biao va réng hon la toan nhan loai. M6t c4a nhan thi€u dao ditc thi moi

phim chat, nang luc khic s& khéng con y nghia.
Em co suy nght gi vé cdu : "Tien hoc e, hdu hoc vdan"?

b) B8 véi gia dinh

Dao dtic 13 nén tang cta hanh phic gia dinh, tao ra su 6n dinh vi phat trién
vitng chac ctia gia dinh. Dao dic 12 nhan t6 khong thé thi€u ciia mot gia dinh
hanh phic. Su tan v& ctia mot s6 gia dinh hién nay thudng c6 nguyén nhén tir
viéc vi pham nghiém trong cdc quy tac, chuin muc dao difc nhu con c4i khong
nghe 16i cha me, cdc thanh vién trong gia dinh khéng tén trong 1an nhau, vo

chéng khéng chung thuy...

Em hay néu thém mot vdi bicu hien vi pham cdc chudn muc dao diic

gia dinh.

¢) B8 véi x& hbi

Néu vi xa hoi 12 mot co thé séng, thi dao ditc cé thé duge coi la siic khoé
cia co thé séng Ay. M6t xi hoi trong dé cdc quy tac, chudn muc dao dite duoge
ton trong va luén duge cing cd, phat trién thi xa hoi dé cd thé phat trién bén
vitng. Nguoc lai, trong mét moi trudng x4 hoi ma cdc chuidn muc dao dic bi
xem nhe, khong duoc tén trong thi noi 4y dé xay ra su mat 6n dinh, thim chi
con c6 thé dian dén su dé v& nhiéu mat trong ddi séng xa hoi.

Tridng em t6 chiic hiéh mdu nhdn dao vd van dong hoc sink tham gia.

m nght qi vé viec ndvy -
Em nght gi vé viéc ndy ?

Xay dung, cting c6 va phat trién nén dao dic méi & nudc ta hién nay cé ¥
nghia rat to 1én khéng chi trong chién luge xay dung va phat trién con ngudi
Viét Nam hién dai, ma con gép phin xay dung, phat trién nén van ho4 Viét Nam
tién ti€n, dam da ban sac dan toc.

65



III - TU LIEU THAM KHAO

% : i3 = . 7 oy P i
1. Hanh vi : nhitng phan tng, cidch cu xir bi€éu hién ra bén ngoai cta con
ngudi trong mét hoan canh nhét dinh.,

2. Quy tdc : nhitng diéu quy dinh moi ngudi phai tuan theo trong mot hoat

dong chung nao dé.

3. Chudn muc : cdi duoc cong nhan 1a ding theo quy dinh hoac theo théi

quen trong xa hoi.
4. Phong tuc, tap qudn : nhiing tuc 1é, théi quen da thanh né€p, an sau vao
doi séng xa hoi, duoc moi nguoi cong nhin va lam theo.

» o . . - i 7 7 . . s s
5. "Ching ta can phai c6 gido duc dao diic céong dian dé moi ngudi hiéu ro :

& 4 > # Y b L A 2 W ¥ - b a A 00 I
Loi ich chung cua nudc nha va loi ich riéng ctia ngudi déan la nhat tri. W

6. "Ché d6 ta la ché€ d6 mdi, nhan dan ta dang trau déi dao dicc mdéi, dao
dic xd hoi chl nghia cia nhitng ngudi lao déong "ta vi moi ngudi, moi ngudi
vi ta". Trong khi x4y dung cdi méi, chiing ta phat trién nhitng ditc tinh tét dep

* ~ o a " ~ » 7 # # " 2
cua to tién ta va hoc tap nhitng guong tét cua nhin dan cac nudec anh em el

IV - CAU HOI VA BAI TAP

1. Em hay phan biét dao dic v&i phap luat va phong tuc, tip quan trong su
diéu chinh hanh vi ctia con ngudi.

2. Ngay xua, mot ngudi 14y viéc chat cui, d6t than trén rirng l1am nghé sinh
séng duoc coi la nguoi lwvong thién. Ngay nay, néu chat cai, dét than thi
bi du luan phé phdn, cho rang dé 13 ké pha hoai rirng, 12 ngudi thi€u y thiic

bao vé méi trudng va cong déng.
Em giai thich th€ nio vé viéc niy ?

3. Hay 14y mo6t vai vi du vé hanh vi clia c4 nhan tuy khéng vi pham phap
luat nhung lai trai véi nhitng chuidn muc dao dic xd hoi. Qua nhiing vi

du ndy, em cé thé rit ra duge diéu gi ?

(1) Hé Chi Minh, Todan tip, Sdd, t.7, tr.453.
(2) Ho Chi Minh, Todan tdp, Sdd, t.11, tr.224.
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4, Em hiy ké vé mot tdim guong dao ditc ciia mét c4 nhan ma em biét,

5. Gia dinh Viét Nam hién nay chiu anh hudng ctia nhan t6 nao sau day :

a) Pao dtc c) Phap luat
b) Phong tuc, tip quin d) Ca ba yé&u t6 trén.
Bai 11

MOT SO PHAM TRU CO BAN
cUA PAO BUC HOC

I- MO PAU BAI HOC
Bai nay gidi thiéu mot s6 pham tri co ban clia dao ditc hoc, qua ndi dung
bai ching ta cén :

— Hiéu duoc thé€ nio 1a nghia vu, luvong tim, nhan phidm, danh du va
hanh phiic.

— Bi€t duge nghia vu ctia ban than va thue hién tét cdc nghia vu do.

— Biét giit gin danh du, nhan phim, lwong tAm ctia minh, bi€t phin diu cho
hanh phiic ctia ban than, gia dinh va xa hoi.

I - NOI DUNG BAI HOC
1. Nghia vu

a) Nghia vu la gl 7

Nghia vu 1a st phan dnh nhitng méi quan hé dao ditc, dac biét, gitta c4
nhan vdi cd nhan va gitta ca nhan vd&i xa hoi. Nghia vu 1a moét trong nhitng nét
dac trung clia doi séng con ngudi, khic v&i con vat chi quan hé véi nhau trén
co s& ban nang.
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SO1 me nudi con. ‘Khi s6i con da [6n, séi me xua dudi con di noi
Rhdc séng tu ldp. ‘Khi dy quan hé gitia s61 me va soi con chi con la
quan hé binh thuong givia nhiing con soi. Ta noi, hoat déng nuéi con
ciia s6i me [d hoat dong thé hien ban nang ciia lodi soi,

Cha me nudi con dén tudi truong thanh. Bén canh viéc Kfiuyén Rfiich
vd tao dicu Rién dé con cdi bict tu lip, cha me én luon yéu thuong,
quan tdm, giip do con minh cho dén Rhi nhdm mdt, xui tay. Ta ndi,
cha me thuc hién nghia vu véi con cdi.

Trong cubc séng, moéi cd nhan luén ¢é nhitng nhu ciu va lgi ich nhit dinh
cin duoc thoa min dé dam bao cho su tén tai va phat trién clia ban than. Tuy
nhién, mdi cd nhan di c¢6 gang dén dau ciing khong thé tu thod man duge cic
nhu ciu va loi ich dé n€u khong cé su két hop véi cdc cd nhan khic va toan
xa hoi.

Vidu :
Tré em can duoc di hoc, muén vay phdi co frudng
hoc va déi nga thay, cé gido. Do d6, cha me hoc
sinh va tat cd ngudi lao doéng phdi dong thué va
dung mét phan tién doé xay dung truong, tré luong
cho cdac thay, cé gido.

DéE bdo dam hai hoA nhitng nhu cdu va lgi ich ctia cdc thanh vién, xa hoi dat
ra cac yéu ciu chung dp dung cho tit ca moi ngudi. Khi cdc ca nhan y thic
duoc va bién nhitng yéu cau dé thanh trach nhiém cta ban than thi nhitng trach
nhiém nay duoc goi la nghia vu cta ca nhan.

Nghia vu la trach nhiém cua ca nhdn doéi voi yéu cdau, loi ich chung cua
cong dong, cia xd hoi.

Can chu v, trong thue t¢ khong phai khi nao nhu cau va loi ich cta c4 nhan
ciing phtt hgp véi nhu céu, loi ich clia xa hoi, thdm chi ¢é khi con méau thuén.
Trong nhiing trudng hop nay, cd nhdan phai biét ddt nhu cau, loi ich cua xd hoi
lén trén. Khong nhiing thé, con phai biét hi sinh quyén loi cua minh vi quyén loi
chung. Tuy nhién, xa hoi cling phai ¢é trach nhiém bao dam cho su thod min

nhu cau va loi ich chinh dang cta cdc cd nhan, boi vi, suy cho dén cung, xa hoi
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chi c6 thé phat trién lanh manh trén co s& bao dim duoc nhiing nhu ciu va loi
ich cia m6i cd nhan.

b) NghTa vu cla ngudi thanh nién Viét Nam hién nay

Mét la, cham lo rén luyén dao dic ban than. Cé y thic quan tAm dén nhitng
ngudi xung quanh, dim dau tranh chéng lai cdi 4c, bao vé cdi thién, gép phan
x4y dung mot xa hoi méi dan chi, cong bang, van minh.

Hai la, khong nglng hoc tap dé nang cao trinh dé vian ho4, ti€p thu khoa
hoc va céng nghé hién dai, nang cao nhan thic vé chinh tri, xa h6i dé 1am chi
dat nuéc va ddy manh su nghiép cong nghiép hod, hién dai ho4 dit nuée, phin
ddu sém dua nude ta co ban trd thanh mot nude céng nghiép theo hudng hién
dai.

Ba la, tich cuc lao dong san xuit dé tao ra clia cai vat chat, van ho4 tinh than,
gép phan vao su nghiép xay dung dit nuée Viét Nam gidu manh ; méi ngudi
phai lao dong cin cl, sidng tao, trung thuc va c6 trach nhiém ; phé phan nhiing
hién tuong ludi bi€ng, 1Am bira, [Am 4u, gAy ra nhiéu hiu qua xau cho xa hoi va
cho chinh nhitng ngudi do.

Bén la, san sang tham gia vao su nghiép bao vé viing chic Té quéc Viét Nam
xa hoi chu nghia.

La hoc sinh Trung hoc, em thdy minh co nhiing nghia vu nao ?

2. Luong tam

Bd A mdt mét con ga mdi. Tim mai Rfidng thdy nén ba cd y nghi ngo
nhd hing xom bdt trom, da ndi bdng gic sw nghi ngo ciia minh. Mdy
tudn troi qua, mot hém con ga mdi tro vé nha va dan theo gdn chuc ga
con. Hod ra, con ga dé tning trong bui cdy dén ngdy dp nd ndm ¢ do.
Nay tning nd, ga me ddn con vé nha. Nlin din gd nam suoi nang tnidc
sdn, ba A thdy héi hdn vi da nghi ngo nha bén canh. Bd tw nhi : Neu
sau ndy cd mdt gi thi minf cdn phai bink tinfi xem xét, Rfidng nén phan
iéing voi vang, lam ton hai den tink ling, nghia xom !
Cam gidc hoi hdn ciia bd A con digc goi ld gi ? NS ¢d tdc dong the ndo
dén ba dy ?
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a) Luong tém la gi ?

Trong cuéc s6ng, nhitng ngudi cé6 dao dic luén tu xem xét, dinh gia cac
md&i quan hé gitta ban thin véi nhitng ngudi xung quanh, véi xa hoi. Trén co so
danh gia hanh vi cia minh, c4 nhan tu gidc diéu chinh hanh vi cho phu hop véi
cdc chudn muc dao ddc... D6 14 luvong tam.

Luwong tam la nang luc tw danh gid va diéu chinh hanh vi dao diic cia ban
than trong méi quan hé voéi nguwoi khdac va xa hoi.

Luong tim ton tai ¢ hai trang thai.

a . i . % . =, P #
Khi thue hién nhitng hanh vi phu hop véi cac quy tac, chuan muc dao dic
cua xa hoi, thi cd nhan cam thay hai long, thoa méan véi chinh minh. D6 la

trang thdi thanh than cua lwong tam.

Vidu :

Anh K |a tho xay, da hét gio lam viéc nhung con
mot s6 vaa, anh xdy thém hai hang gach dé su
dung hét sé via do. Tuy vé mudn 10 phdt, nhung
anh cdam thay rat vui vi da khéng bd phi chat
vla ndo.

Khi ¢4 nhin ¢6 cdc hanh vi sai 1dm, vi pham cdc chudn muc dao dic, ho
cam thiy an nan va héi han. D6 1a trang thdi cdan riet livong tam.

Hay tim mot vai vi du vé trang thai cdn nit cua biong tam ma em bict.

Luong tam du tén tai & trang thdi nao ciing cé ¥ nghia tich cuc déi véi ca
nhan. Trang thai thanh than cta lvong tAm gidp con ngudi tu tin hon vao ban
than va phat huy duoce tinh tich cue trong hanh vi eia minh. Trang th4i can rit
luong tAm gitp c4 nhan diéu chinh hanh vi cia minh cho phi hop véi yéu ciu
cua xa hoi. Mot cd nhan thuong lam diéu 4c nhung lai khéng bi€t an nan, héi
h4n hay x4u hé, khéng can riit lwong tAm thi bi coi 1a ké vé luong tam.

b) Lam thé ndo dé trd thanh ngudi ¢é luong tAm ?

Luong tim la dac trung cua doi séng dao diic, 1a yéu t6 ndi tim lam nén gia
tri cia dao diic con ngudi. Nho ¢6 luong tAm ma nhiing cdi t6ét dep trong doi séng
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duoe duy tri va phat tri€n, do dé trong cudc séng khéng chi doi héi méi c4
nhin phai cé luong tAm ma con phai biét gitt gin luong tim. Mu6én viy, moi
ngudi can phai :

— Thudng xuyén rén luyén tu tudng, dao dic theo quan diém ti€n b6, cich
mang va tu gidc thue hién cdc hanh vi dao dic hang ngay dé bién y thic dao
dic thanh théi quen dao diic.

— Thue hién day du nghia vu ctia ban thiAn mot cdch tu nguyén, phin dau
trd thanh moét céng dan t6t, ngudi 6 ich cho xa hoi.

— B6i dudng nhirng tinh cam trong sing, dep dé trong quan hé giitta ngudi
v&i ngudi. Hudng nhin thiic con ngudi dén su cao thuong, khéng chi bi€t yéu
thuong con ngudi ma con biét séng vi ngudi khic.

3. Nhan pham va danh du

A
a) Nhan pham
Méi con ngudi luén cé nhitng phadm chat nhit dinh. Nhitng phdm chat nay
lAm nén gid tri clia c4 nhan. Dé 13 nhan pham.
Nhdn phdm la toan bé nhitng pham chdt ma méi con nguoi cé diwoc. Noi
cdach khdc, nhan phdam la gida tri lam ngudi ciia méi con nguoi.
Vidu :

Ban M 1a hoc sinh I6p 10. M6t hém, trén ducng dén
l6p, M nhéat duoc chiée tai xach trong dé co nhiéu
gidy to va tién. Ban da mang tui xach dé ndép cho
céc chu céng an phuong, ducc cdc chua khen la
hoc sinh t&t, Ta néi ban M 1& ngudi cé nhén phém.

Nhin chung, moi ngudi déu ¢é v thitc quan tAm va giit gin nhin phim clia
minh, trit mot s6 ké xdu xa, coi thudng nhian phim clia chinh minh dé dat duoc
mot muc dich thap hén nao doé.

Vidu :
Nhing ké ban hang gia cé tinh Ida déi nhing ngudi
mua dé truc loi.
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Ngudi c6 nhan pham 13 ngudi duoe xa hoi ddnh gid cao va duoge kinh trong.
Ngudi thi€u nhan phim hoac tu dinh mat nhin phidm sé bi xa hoi danh gia
thap, bi coi thudng va khinh ré.

Em nght gi vé cdu tuc ngii : "Doi cho sach, rach cho thom"?

Ngudi c¢6 nhan phdm 13 ngudi cé luong tam, cé nhu cdu vat chat va tinh
than lanh manh, luén thuc hién tét cdc nghia vu dao ditc déi véi xa hoi va
ngudi khic, biét ton trong cdc quy tac, chudn muc dao dife tién bo.

b) Danh du

Danh du la su coi trong, danh gid cao ciia du ludn xa héi déi voi mét nguoi
dua trén cdac gia tri tinh than, dao diic cua nguoi do.

Khi con ngudi tao ra duoe cho minh nhitng gia tri tinh thin, dao dic va
nhitng gia tri dé duoc xa hoi danh gia, cong nhéan thi nguodi dé cé danh du.

Vidu :
Danh du doan vién thanh nién, danh du nha gido...

Nhu vay, danh du 13 nhian pham da duge dinh gid va cong nhan.

Danh du cé co sé tit nhitng c6ng hién thuc t€ cua con ngudi déi véi xa
hoi, v6i ngudi khdc. La con ngudi, ai cing dong goép it nhiéu cho cudc séng,
cho xd héi, do dé, ai cling cé danh du. Méi ngudi cln phai luén gilt gin va
bao vé danh du cta minh, téon trong danh du ctia ngudi khac. Khi biét gitt gin
danh du clia minh, cdc c4 nhan cé duge mot siic manh tinh thin dé lam diéu

tot va khong lam diéu xau.

Ban A dang lim bai tdp o nha. Ban B hoc cung [Gp thdy vdy, mang vo
bai tdp md minh da lim xong bao A chép lai cho nhanh 1% cing di
choi. A tir chéi vi cho ring, ddy la nhigm vu md ban thin phai hodn
thanh, vi thé'da Rhidng di choi duoc.

Em nhdn xét gi vé su viéc trén ?

Khi mét cd nhan bi€t tén trong va bao vé danh du ctia minh thi ngudi doé
dugc coi la cé long tu trong. Ngudi ¢6 long tu trong biét lam cha cdc nhu cau
ban than, kiém ch€ duoc cdc nhu cAu, ham muén khéng chinh didng va c6 gang
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tuan theo cdc quy tac, chuidn muc dao dic ti€n bé clia xa hoi, déng thdi biét
quy trong nhin phiam, danh du clia ngudi khic.

Tu trong khac véi tu 4i. Tu 4i 1a viéc do qud nghi dén ban than, dé cao cdi
t6i nén cé thai dé buc tic, khé chiu, gian déi khi cho rang minh bi d4nh gia
thap hoac bi coi thuong. Ngudi hay tu 4i thudong khéng muén ai phé phan cling
nhu khuyén bao minh ; khi tu 4i ho hay cé nhitng phan ing thi€u sing suét va
dé roi vao sai lam.

Em da tu di bao gio chua ?
Su tu di dy cé loi hay cd hai ?

‘] sao ?

4. Hanh phuc

a) Hanh phiic |2 g1 ?

Trong lich sir, titng tén tai nhiéu quan niém khac nhau vé hanh phic. S& di
c6 nhitng quan niém khdc nhau dé 1a vi hanh phiic gan véi cam nhan vi ddnh
gii cta cd nhan, xa hoi vé cude séng thue tai. Su cam nhin va dinh gid nay lai
phu thudc vio tirng c4 nhan, déng thdi, lai phu thudc vao nhitng tiéu chuin, su
dianh gid va su thira nhan cua xa hoi... Diéu dé lam cho quan niém vé hanh
phiic vira mang ndi dung khich quan, vira mang ndéi dung chi quan.

No6i dén hanh phic, 1a néi dén su dap ting ¢ nhitng mitc dé nhéit dinh nhiing
nhu cAu vét chit clia cudc séng con ngudi. Tuy nhién, thoa man nhu cau vat
chit dén mic d6 ndo con tuy thude vio tiing con ngudi cu thé, vao trinh doé
phat trién ctia xi hoi cu thé.

Bén canh cdc nhu cAu vét chit, con ngudi con ¢6 nhitng nhu ciu vé tinh
than. Nhu cau tinh than v6 cung da dang va khéng gidi han, né khong chi don
thuan 1a nhitng nhu cdu hudng thu cdc gid tri tinh than ma nhan loai da sing tao
ra ma con la nhitng mong muén duoc céng hi€n cho xa hoi, khang dinh gia tri
cua ban thian déi véi cudc séng. Nhu cau nay lam cho cuéc séng con ngudi tro
nén dep dé, phat trién duge tinh sdng tao vi nhin cdch cao dep clia con ngudi.

Em hay néu mot s6 nhu cdu vdt chdt va tinh thdn cia con nguoi.
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Vay, hanh phiic la cam xiic vui suong, hai long cua con nguoi trong cuéc
song khi dwoc ddp ing, thoa man cdc nhu cdu chdan chinh, lanh manh vé vdt

chdt va tinh thdan.

Vidu :
Nhing dda con khoé manh, chém hoc va biét véng
loi lam cho cha me vo cung vui suéng. Do |a hanh

phic cda ngudi lam cha, [am me.

b) Hanh phic c4 nhan va hanh phic x& hoi

Hanh phiic 12 cam xic ctia con ngudi nén ndé luén gan véi titng c4 nhan.
Vi vay, khi néi dén hanh phiic triée hét la néi dén hanh phiic cd nhdan. Khong
thé dé cap d€n mot thi hanh phic chung chung ma khéng gan véi nhitng cé
nhan cu thé trong x4 hoi.

Em hay tim mét vdai vi du vé hanh phiic cd nhan.

Con ngudi séng trong xa héi nén hanh phic c4 nhan khoéng tich roi hanh
phic xd hoi. Giita hanh phiic c4 nhan va hanh phic xd hoi ¢6 quan hé chat ché
vdi nhau.

Trong xd hoi ching ta hién nay, hanh phic xd hoi la cuéc séng hanh phiic
ctia tit cd moi ngudi. Hanh phic ¢4 nhan va hanh phiic x4 hoi luén gan bé véi
nhau : hanh phic tiing ¢4 nhan la co so cta hanh phic xa hoi va khi duge séng
trong mét xa hoi hanh phic thi cdc cd nhan cé diy di diéu kién dé€ phan dau
cho hanh phiic ctia minh. Do dé, khi cac c4 nhian phin ddu cho hanh phic cua
ban thin minh, thi ciing doéng thdoi phai biét thuc hién nghia vu déi véi nguoi
khic, v6i cong déng ; chi nhu vay, hanh phiic ctia méi ngudi méi trd nén tron
ven va cé ¥ nghia xa hoi. Hanh phiic xa hoi khong thé cé duge néu méi ngudi

chi biét thu vén cho hanh phiic clia riéng minh.

III - TU LIEU THAM KHAO

1. Nhu cau : doi hdi cia doi séng vé mat tw nhién va xa hoi.
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2. Loi ich : diéu c¢6 ich, c6 1gi cho m6t d&i tuong nao dé, trong méi quan hé

vai déi tugng Ay .

3. Trach nhiém : phin viéc dugc giao cho hoac coi nhu duge giao cho,
phai bao dam lam tron, néu két qua khong tét thi phai ganh chiu phan

hau qua.

4, Thé ché : nhiing quy dinh, luat 1& clia mét ché dé xa hoi, budc moi ngudi

phai tuén theo.
AV A Y L4 . . . o
5. Pham chdt : c4i lam nén gia tri ctia ngudi hay vat.

6. "Néu khi loi ich cua Dang va loi ich ciia cda nhin mau thuan véi nhau, thi

loi ich ctia cd nhén phai tuyét d6i phuc ting loi ich ctia Dﬁng_"“]

IV — CAU HOI VA BAI TAP

v & L ) & - n . o . 2 5 % .
1. Trong x4 héi ta hién nay, c6 mot s6 ngudi séng theo kiéu "Pén nha ai

nha ndy rang", em cé nhan xét gi vé cdch séng nay ?
2. Vi sao ngudi c¢6 luong tAm duoe xa hdi danh gii cao ?

3. Nhan phidm va danh du cé vai trd nhu thé nao d6i véi dao difc c4 nhan ?
Vi sao nhitng ngudi nghién ma tuy khé giit duge nhan phidm va danh du

cua minh ?
4, Hay phéan biét tu trong véi tu di.

5. C6 ngudi cho rang hanh phic 1a "Cau duoc, wdc thdy". Em c6 dong y

khéng ? Vi sao ?
6. Theo em, hanh phiic ciia mét hoc sinh Trung hoc la gi ?

o~ - A N - - F . 2 ey el - — A
7. Em hdy néu mot vai nghia vu dao dic cu thé clia céng dan déi véi xa hoi.

(1) Hé Chi Minh, Toan tdp, Sdd, .9, tr.289.
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Bai 12
CONG DAN V&I TINH YEU, HON NHAN
VA GIA DINH

I- MO PAU BAI HOC
Bai nay sé& giiap chiing ta :

# - "t .7 5 af A uw A - & A # ~
— C6 duge mot s6 hiéu bi€t co ban vé tinh yéu, tinh yéu chan chinh, hén
nhin va gia dinh.

— Biét duoc cac dac trung tét dep, tién bo cta ché d6 hén nhan va gia dinh
nudc ta hién nay va cdc chitic nang cta gia dinh.

— Biét yéu quy gia dinh va c6 trach nhiém trong tinh yéu, hon nhin va gia dinh.

— C6 kha nang nhan xét, danh gid mot s6 van dé vé tinh yéu, hon nhan va
gia dinh trong xa hoi.

IT - NOI DUNG BAI HOC

1. Tinh yéu

Trong doi séng tinh cam cua c4 nhan, tinh yéu gitt mot vi tri dac biét. N6
khong chi gép phan diéu chinh hanh vi ctia con ngudi ma con lam boc 16 nhiéu
phim chait dao dic ctia c4 nhan.

Tinh yéu ¢6 noi dung rat rong, & bai nay chi dé cip dé€n tinh yéu nam nit.

P

NHO

Ngoi sao nhé ai ma sao ldp ldnh

Soi sang dwong chién si giita déo mady
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Ngon lita nhé ai ma héng dém lanh

Suwoi dm long chién st duwdi ngan cady.

Anh yéu em nhw anh yéu ddt nuéc
Vdt vd dau thwong tiroi tham voé ngdn
Anh nhé em méi bude duwong anh budc

Moi t6i anh nam, moi miéng anh dn.

Ngéi sao trong dém khong bao gio tdt
Chiing ta yéu nhau chién ddu suét doi
Ngon lia trong dém bdp biing do rue

Chiing ta yéu nhau kiéu hanh lam nguoi.

NGUYEN DINH THI

Em higu thé' ndo vé tinf yéu qua bai tho ndy ?

a) Tinh yéu la g1 7

Tinh yéu la mot dang tinh cam ddc biét cua con nguoi, xuit hién & ca
nam va nit khi dén tuéi trudng thanh. Trong thuc t€, bi€u hién cha tinh yéu
rat da dang va phong phi. Méi méi tinh ¢é mot bi€u hién, sac thii riéng. Do
d6 tinh yéu la van dé luén duge moi ngudi quan tdm, la dé tai muén thud
cuia nhan loai.

Em hday néu mét vdai quan niém vé tinh yéu ma em bict.

Tinh yéu la su rung cam va quyén luyén sdau sdc giita hai nguoi khdc gidi. 0
ho ¢é su phit hop vé nhiéu mdt lam cho ho ¢é nhu cdu gan giii, gdn bé véi nhau, tir
nguyén séng vi nhau va sdan sang hién dang cho nhau cuéc séng ciia minh.

Tinh yéu 1a tinh cam siu sac, ddng tran trong cua c4d nhin, tuy nhién
khong nén cho rang dé chi hoan toan 14 viéc riéng tu cia méi ngudi. Tinh yéu
luén luén mang tinh xa héi. Truée hét, tinh yéu duoc bat nguén va bi chi phéi
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bdi nhitng quan niém, kinh nghiém séng clia nhitng ngudi yéu nhau (ma nhirng
quan niém, kinh nghiém nay lai phu thuéc vao hodn canh cu thé ma c4 nhan
dang s6éng, vao vi tri xa hoi va dac diém cla thoi dai...). Mat khéc, tinh yéu luén
luén dat ra nhitg van dé ma xa héi cian phai quan tim, cham lo nhu viéc két hon,
xdy dung gia dinh hanh phic, ti€n bo... Vi thé, xa héi khéng can thiép dén tinh
yéu cd nhdn nhung cé trach nhiém huong dan moi nguoi cé quan niém ding ddn
vé tinh yéu, ddc biét la d nhitng nguoi bdt dau bude sang tudi thanh nién.

b) Thé nao 13 mdt tinh yéu chan chinh 7

Trong lich s, cdc giai c4p ludn cé quan niém va thdi do khiac nhau vé
tinh yéu.

Vidu :
Trong ché do phong kién, vai quan niém ‘nam na
thu thu bdat than’, nam nd khéng ducc gan gui
nhau. Viéc hoén nhan phdi ‘'mén dang hé déit va
hodn todan do cha me dinh doat theo nguyén tac
"cha me dat dau, con ngdi day”.

Tinh yéu chan chinh la tinh yéu trong sang va lanh manh, phi hop voi cdc
quan niém dao dicc tién bé cua xa héi. Mot tinh yéu chéin chinh phai cé céc
. 7 a A
biéu hién co ban sau day :

— C6 tinh cam chan thuc, su quyén luyé€n, gan bé giita m6t nam va mot
nit, bi€u hién biang su mong mudén luén duge gin giii bén nhau, s déng cam
sdu sac vé tAm tu, nguyén vong, uéc mo, hodi bio..., su hod hop vé tinh cich
gitta hai nguoi.

— Cé su quan tim sau sac dén nhau, khéng vu loi, thé hién bang su cham lo
dén nhitng nhu cau, loi ich cia nhau, tv nguyén xac dinh cho minh nhitng
nghia vu d6i v6i ngudi minh yéu. Tinh yéu chin chinh doi hdi méi ngudi phai
bi€t séng vi nhau, trong nhiéu trudng hop con biét hi sinh cho nhau dé€ dat duoc

nhitng uéc mo, hoai bio tét dep.

— C6 su chéan thanh, tin cdy va tén trong tir ca hai phia. Thiéu di su chén
thanh, tin cay va tén trong v&i ngudi minh yéu thi tinh yéu s& khéng cé co so
dé tén tai.
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— C6 long vi tha va su thong cam. Bai vi trong cudce séng khong ai 1a hoan
thién. Su ¢6 chap va thi€u long vi tha s& 1a ké thi nguy hiém cna tinh yéu.

Tinh yéu chan chinh lam cho con ngudi trudng thanh va hoan thién hon.
B&i vi, tinh véu 14 dong luc manh mé& dé cidc c4d nhin vuon 1én tu hoin thién

ban than.

. A - i
¢) M6t 8 didu nén trénh trong tinh yéu cla nam nit thanh nién

Tu do yéu duong 14 quyén ctia méi ngudi. Tuy nhién, trong tinh yéu nam

SRR L a ' M * P o .
nit hién nay ¢6 mot sé biéu hién chwa ding, can phai tranh, dé 1a :
— Yéu duong qua sém.

Tubi tir 15 dén 17 vin dang trong qua trinh phat trién dé hoan thién, chua
6n dinh vé mat nhan thde, chua thue su trudng thanh, quan hé gitta nam va nit
dil c6 thé c6 nhiéu thién cdm, tham chi rat gan bé thi quan hé Ay chl yéu vin 13
quan hé tinh ban. Yéu sém thudng sao nhing hoc tip, dé cé nhitng quyét dinh
ma ban than chua c6 quyén hoac chua di kha nang giai quyét, vi con dang phu

thudc rat nhiéu vao cha me.

— Yéu mot lic nhiéu ngudi, yéu dé chiing t6 kha nang chinh phuc ban khéc
gid1 hoac yéu duong vi muc dich vu loi.

Day 1a nhitng biéu hién nén tranh vi tinh yéu 1a tinh cam dep d&, thiéng
liéng cta con ngudi, 14 moét phan quan trong cia cudc séng tuong lai, do doé

trong tinh yéu can cé su suy nghi chin chan, khéng nén dua cot véi tinh yéu.
— C6 quan hé tinh duc truée hén nhan.,

O Viet Nam, quan hé tinh duc truée hén nhan chua bao gid duoe du luan
xd hoi déng tinh. Hon nita, mot thue t€ ma ai cting phai thira nhan 13 quan hé
tinh duc truée hén nhan cé thé mang lai nhiéu hau qua tai hai : cé thai ngoai y
muoén, gay tac dong xau dén cudc s6ng cua ban than va gia dinh ; nao, pha thai
dé gay tén thuong dén co quan sinh san din t&i vo sinh vé sau ; khi quan hé
tinh duc khong an toan sé tao diéu kién thuéan loi cho viéc lan truyén cdc bénh

lay nhiém qua dudng tinh duc, nhu AIDS...
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2. Hon nhan

Anh A va chi B tw y s6ng chung voi nhau. Sau mét thoi gian, giva ho
cd mét dita con, m@t can nhid va mot s6"tai san Rfidc. Quan hé gitia ho
vé mdt phdp li ¢ dugc coi ld vo chéng hay Rhéng ? Tai sao ?

a) Hon nhan 1a gi 2

Tinh yéu chan chinh s& dan dén hén nhan. Hén nhan duge dinh ddu bang
su két hon.

Hon nhdn la quan hé giiia vo va chong sau khi da két hon.

Hon nhan thé hién nghia vu, quyén loi va quyén han cta vo chéng déi véi
nhau, dugc phip luit cong nhin va do dé duoc luat phip bao vé.

Em hdy cho bist & nudc ta phdp ludt quy dinh tudi két hon ld

bao nhiéu ?

Sau khi dang ki két hon, cdc d6i nam nit thudng t6 chifc 1& cudi, véi muc
dich chinh thitc ra mat ho hang, lang xém, ban beé... L& cuéi nén t6 chiic trang
trong, vui vé, ti€t kiém, khéng nén té chitc linh dinh, phé truong, giy tén kém
tién cua, thoi gian, siic khoé cua gia dinh va nguoi than, can bai trir cdc ha tuc
trong viée cudi xin.

Mot ¢6 gdi cd hodn canh gia dinh RS Rfidn vé Rinh té] nhung Rfi [y
chong lai mubn cha me phai t6 chiic link dink, vi c6 gdi d6 cho ring,
doi nguoi chi ¢d mot ldn nén phai t6 chiic that to dé md mdy md mdt
vdi ban be.

Em co nhdn xet gi vé suy nght cila c6 gai ndy ?

N ’

b) Ché db hdn nhan & nudc ta hién nay

Ch€ d6 hon nhin & nudce ta hién nay 1a ché€ d6 hén nhin mdi, tét dep véi hai
noi dung co ban :

Thit nhdt : Héon nhdn tu nguyén va tién bo.

Hoén nhdn tw nguyén va tién bé la hon nhan duwa trén tinh yéu chdn chinh.,
Khiac véi cde ché€ do xa hoi trude day, hon nhan thuong dua trén loi ich kinh t€,
loi ich giai cdp. Tinh yéu khoéng duoc coi la co s ciia hén nhén.
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Theo em, thanh nién nam mi Rt yéu nhau 6 nén cho cha me bist

hay khéng ?

Tuw nguyén trong hon nhan thé hién qua viéc cd nhdn duoc ti do két hon
theo ludt dinh. Tuy nhién, tu do két hén khong pht nhan vai troé khuyén nha, tu
vén tich cuc ctia cha me, ngudi than, ban beé...

Hoén nhdn tién bo la hén nhdan bdo dam vé mdt phdp li, tie 1a phai dang
ki két hén theo luat. Diéu nay thé hién su tén trong 1dn nhau, thé hién tinh
than trach nhiém truée xa hoi va c6 y thitc cham lo, bao vé cudc séng gia
dinh hanh phiec.

Hoén nhdn tw nguyén va tién bo con thé hién o viéc bdo dam quyén tu do li
hén. Li hén 1a can thi€t khi tinh yéu gitta vo va chong khéng con nira va cudc
séng gia dinh tré nén khéng thé chiu dung néi. Cdn chi ¥ rdang li hén chi
diwoc coi la viéc bdt ddc di, vi li hén gdy ra nhiéu hdu qua xdu cho cd

hai nguéi, ddc biét la déi voéi con cai.

Em hay néu nfuing tdc hai ciia sw i hon giia vo vd chong déi vdi con cdi
ctia ho.

Thit hai : Hon nhdn mét vo mét chong, vo chéng binh ddng.

Hoén nhdan dua trén tinh yéu chdan chinh la hén nhdan mét vo mot chéng. Boi
vi, tinh yéu la khéng thé chia sé dwoc. Vo chéng phai chung thuy, yéu thuong,
gitip d& nhau cung ti€n bo.

Binh dang trong quan hé vo chéng la nguyén tdc co bdn trong gia dinh
méi. Su binh dang khéng phdi la su cao bang, chia déi... ma la vo chéng 6
nghia vu va quyén loi, quyén han ngang nhau trong moi mdt cia déi séng gia
dinh. Vo chéng phai biét ton trong v ki€n vd nhan pham, danh du ctia nhau,
moi ngudi luén cé v thitc hoan thanh trich nhiém dé&i véi gia dinh tuy theo
kha nang cua minh.

3. Gia dinh, chirc nang cla gia dinh, cac mdi quan hé gia dinh va
trach nhiém cua cac thanh vién

a) Gia dinh la gl ?
Hoén nhén sé tao ra cudc séng gia dinh.
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Gia dinh la mét céong déng ngiwoi chung séng va gan bé véi nhau boi hai
méi quan hé co ban la quan hé hon nhan va quan hé huyét théng.

. ~ o % W £ . e . -
Trong gia dinh, quan hé hén nhan thé hién trong quan hé gitta vg va choéng ;
A & # i . A A . - A
quan hé huyét théng thé hién trong quan hé gitta cha me va con céi, quan hé
gitta 6ng ba véi cac chau, gitta anh, chi, em ruét véi nhau.

b) Chic nang cla gia dinh
Gia dinh c6 cdc chitc nang sau :

— Chitc nédng duy tri noi giong. Gia dinh 1a noi con ngudi sinh ra va 16n lén
dé the hé noi ti€p the he, duy tri su tén tai va phat trién ctia xa héi.

Theo em, mot gia dinh Vit Nam hién nay nén cé mdy con ? ‘Vi sao ?

— Chitc ndng kinh té. Cic gia dinh phai bi€t 1Am kinh t&€ véi nhitng hinh
thite san xuit, kinh doanh, dich vu phit hop véi kha nang va diéu kién thuc t€
ctia minh, tao ra nguén thu nhap chinh didng dé€ dip dng ngay cang t6t hon
nhirng nhu cau cta gia dinh.

Gia dink em cd t6 cliic san xudt, kink doanh hodc hoat dong dich
vu Rhdng ?

Viéc do giiip gi cho gia dinfy em ?

— Chiic néng té chitc doi séng gia dinh. Gia dinh phai tao ra cho méi thanh
vién mot moi trudng séng an toan, lanh manh va dé chiu. Gia dinh 13 noi con
cai duoc yéu thuong, trd thanh nguén vui va su dong vién cho cha me, 1a noi
ngudi gid duge quan tAm, séng vui véi con chdu ; ngudi lao déng duoc nghi
ngoi va hudng thu nhitng thanh qua lao déng cua minh va cdc thanh qua van
hod khic cua xa hoi...

Dé gop phdn xdy dung gia dink mink yén vui, hanh phiic, em cd thé
lam duoc gi ?

— Chitc ndng nuéi duéng, gido duc con cai. Cha me khéng chi cé nghia vu

dap ing cdc nhu ciu an, mac, hoc hanh... cia con cdi ma con phai bi€t nuéi con
a a ” % N .

mot ciach khoa hoc dé chiing duge khoé manh va théng minh. Ngoai ra, cha me
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con phai 1am tét nhiém vu gido duc con cdi trd thanh nhitng céng dan cé ich
cho xa hoi. Ong ba, cha me phai day bao con chdu nhitng diéu hay 1& phai, rén
luyén nhiing théi quen, nép séng lanh manh...

(0 nguoi cho ring, viéc gido duc tre em [ viéc ciia nfid trudng. Em cd
nhdn xét gi vé' y kién ndy ?

c) M8 quan hé gia dinh va trach nhiém cla céc thanh vién

Trong gia dinh, m6i quan hé quan trong nhdt la quan hé ndo ? Vi sao ?

Quan hé giiia vo va chéong. Quan hé vo chéong duoc hinh thanh dua trén co
sd tinh yéu va duge phép luat cong nhan. Vg chéng phai cé trich nhiém chung
thuy, yéu thuong, quy trong, cham séc, giip dd nhau cung xay dung gia dinh
no Am, binh dzzmg, ti€n bo, hanh phic.

Theo em, mot gia dinh ma vo chong luén bat hoa sé anh hudng nhu the
ndo dén con cdi ?

Quan hé giita cha me va con cai.Cha me cé trach nhiém yéu thuong, nudi
dudng va tao di€u kién cho con cdi duoc hoc tap nén ngudi, khong phin biét
déi x{r gitta cdc con, ton trong ¥ kién va quyén loi hop phdp cta cdc con. Cha
me ¢ trach nhiém day dé, gido duc con cdi trd thanh ngudi con hi€u thao trong
gia dinh, la c6ng dan c6 ich cho xa hoi.

Con c4i cé bén phan yéu quy, kinh trong, bi€t on, hi€u thao véi cha me,
bi€t lang nghe nhitng 151 khuyén bao ding dan ctia cha me, giit gin danh du
va truyén théng t6t dep cua gia dinh. Déi véi cha me gia, con cdi c6 nghia
vu nuéd1 dudng, cham séc chu diao, khéng dugec ¢6 nhitng hanh vi nguge dai,

xtic pham.

Dé'trd thanh mot ngudi con hiu thao, em phai lim gi ?

Quan hé giita 6ng ba va cdc chau : Ong ba (nd1, ngoai) c6 trach nhiém yéu
thuong, quan tim cham séc, gido duc cdc chdu, séng mau muc va néu guong

83



t6t cho con chdu. Chiu c6 bén phin yéu thuong, kinh trong, hi€u thdo va cé
trach nhiém phung dudng 6ng ba.

Em da lam nhiing gi dé phung duong, cham séc 6ng ba ?
Em co thich nfuing viéc do Rhiong ?

Quan hé giita anh, chi, em : Anh, chi, em luén c6 quan hé gan bé, vi vay,
gitta anh, chi, em phai c¢é trich nhiém thuong yéu, tén trong, dum boc va biét
bao ban, cham séc, gitp dd nhau trong cudc séng.

Em higu the nao vé cau: "Anh em nhu the chdn tay"?

Tém lai, tinh yéu, hén nhin va gia dinh 13 nhiing van dé lién quan chat ché
vdi nhau. Tinh yéu chan chinh s& din dén hén nhin. Hén nhan sé tao ra cudc séng
gia dinh. M6t gia dinh hanh phic kh6éng chi mang lai nhiing diéu t6t dep cho méi
thanh vién ma con trd thinh mot t€ bao lanh manh cta xi héi. Hiéu rd méi quan
hé tinh yéu, hén nhan, gia dinh khéng chi 14 trdch nhiém dao difc ciia méi cong
dan d6i véi xa hoi, ma con thé hién trach nhiém dao diic d6i véi ban than.,

III - TU LIEU THAM KHAO
1. Két hoén : viéc nam nit xdc 1ap quan hé vo chéng theo quy dinh ctia phap
luat vé diéu kién két hon va dang ki k€t hon.

2. "Néu chi riéng hén nhin dua trén co s& tinh yéu méi 13 hop dao dite thi ciing
chi riéng hén nhan trong dé tinh yéu duoc duy tri, mdi 1a hop dao diic ma thei." !

3. Luat Hon nhan va Gia dinh nam 2014

Diéu 2. Nhitng nguyén tac co ban ctia ché d6 hén nhan va gia dinh

1. Hon nhan tu nguyén, ti€n bo, mét vo mét chéng, vo chéng binh dang,

2. H6én nhan giita cong dan Viét Nam thuoc cic dan toéc, ton gido, gitia
nguoi theo tén gido vdi nguoi khong theo toén gido, gilta ngudi cé tin ngudng
vl nguoi khong cé tin ngudng, gitta cong dan Viét Nam vdéi ngudi nude ngoai
duoce tén trong va duoc phép luat bao vé.

(1) C. Méc va Ph. Ang-ghen, Toan tdp, Sdd, t.21, tr.128.
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3. Xay dung gia dinh 4m no, ti€n bod, hanh phac ; cdc thanh vién gia dinh
c6 nghia vu tén trong, quan tim, cham séc, giip do nhau ; khéng phan biét
déi xir gitta cdc con.,

4. Nha nudc, xa hoi va gia dinh c¢é trach nhiém bao vé, hé trg tré em,
ngudi cao tudi, ngudi khuyét tat thue hién cdc quyén vé hén nhan va gia dinh;
giup d& cac ba me thuc hién t6t chitc nang cao quy cua ngudi me ; thuc hién
k& hoach ho4 gia dinh.

5. K& thira, phit huy truyén théng van hod, dao dic t6t dep cua dan toc
Viét Nam vé hén nhan va gia dinh.

Diéu 5. Bao vé ché d6 hon nhan va gia dinh (trich)

2. Cdm cdc hanh vi sau day :

a) K&t hon gia tao, 1i hén gia tao ;

b) Tao hon, cudng ép két hon, lira déi két hon, can trd két hon ;

¢) Ngudi dang c6 vo, ¢é6 chéong ma két hén hoac chung séng nhu vo
chéng véi ngudi khic hoac chuwa c¢é vo, chua cé chéong ma két hén hoac
chung séng nhu vo chéng véi ngudi dang c6 chéng, cé vo ;

d) Két hén hoac chung séng nhu vo chéng giitta nhitng ngudi cung dong miu
vé truc hé ; gitta nhitng ngudi ¢6 ho trong pham vi ba ddi ; gitta cha, me nuoi
v&i con nubi ; gitta ngudi da tung 1a cha, me nudi véi con nudi, cha chong vai
con dau, me vg véi con 1é, cha duong véi con riéng clia vo, me k€ véi con riéng
ctia chéng ;

Diéu 8. Diéu kién két hon

1. Nam, nit két hén véi nhau phai tuan theo cic diéu kién sau day :
a) Nam tir dt 20 tuéi trd 1én, nit tir da 18 tudi trd 1én ;

b) Viéc két hon do nam va nit tv nguyén quyét dinh ;

c) Khéng bi mat nang luc hanh vi dan su ;

d) Viéc két hén khong thuée mot trong cdc trudng hgp cdm két hon theo
quy dinh tai cdc diém a, b, ¢ va d khoan 2 Diéu 5 ctia Luat nay.

2. Nha nuéc khong thira nhan hén nhan gitta nhitng nguoi cung gidi tinh.
Piéu 17. Binh dang vé quyén, nghia vu giita vo, chong

& ~ 2 . 2 A ~ & . -
Vo, chong binh dang véi nhau, cé quyén, nghia vu ngang nhau vé moi mat
trong gia dinh, trong viéc thuc hién cidc quyén, nghia vu cta céng dan duoc
quy dinh trong Hién phap, Lu4t nay va cdc luat khac cé 1ién quan.
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Diéu 19. Tinh nghia vo chéng

1. Vo chéng c¢é6 nghia vu thuong yéu, chung thuy, tén trong, quan tim,
cham séc, gitip d& nhau ; cing nhau chia sé, thuc hién cdc cong viéc trong
gia dinh.

2. Vo chéng ¢6 nghia vu séng chung v&i nhau, trir trudng hop vo chéng cé
thoa thuin khac hoac do yéu ciu clia nghé nghiép, céng tic, hoc tip, tham gia
cdc hoat déng chinh tri, kinh t€, van ho4, xa h6i va li do chinh didng khéc.

IV — CAU HOI VA BAI TAP

1. Hién nay, trong hoc sinh ¢6 nhitng ban nam va nit choi than véi nhau
va gitip d& nhau trong hoc tip ciing nhu trong hoat déng hang ngay.
Ching ta ¢6 nén gan ghép va cho rang hai ban dé yéu nhau hay khéng ?
Theo em, & lita tuéi nay di nén yéu duong hay chua ? Vi sao ?

#

2. Trong bai hoc néu 1én mot s& diéu nén tranh trong tinh yéu. Em cé dong y
véi nhitng diéu dé khong ? Néu cé v ki€n gi khic, em hiy cho biét y
kién cta minh.

3. Hién nay, c6 moét s6 ngudi chung séng véi nhau nhu vo chong nhung
khéng muén dang ki két hén vi ngai su rang budc ctia phap luat. Em c6
déng tinh véi cdch séng nay khéng ? Visao ?

4. Theo em, diém khac biét 16n nhit ctia ché d6 hén nhan hién nay & nudc
ta v&i ché€ d6 hon nhéin trong xa hoi phong kién trude day 1a gi ?

5. Trude diy, quan niém vé moét gia dinh ¢6 phic 1a "con dan, chdu déng".
Em thiy quan niém nay con phu hop trong xa hoi ngay nay khong ? Vi sao ?

6. Em hay suu tim mot s6 cAu ca dao, tuc ngit vé tinh yéu, hén nhan va gia dinh.

Bai 13
CONG DAN VOI CONG bONG

I- MO PAU BAI HOC

Con ngudi ai cing séng, hoc tip va lam viéc trong nhitng coéng dong nhit

s . * r a ~t s * " o 4 | L -~ .

dinh. Khong ai c6 thé séng tiach roi khoi cong dong. Song moéi thanh vién can phai
s6éng va (ing xu nhu th€ ndo trong coéng dong ? Bai hoc nay s€ gitip ching ta :
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— Hiéu duoc trach nhiém dao dic clia céng dan trong mdi quan hé véi
cong déng noi & va tap thé 16p hoc, trudng hoc.

— Yeéu quy, gan bé véi cong déng 16p hoc, trudng hoc, lang xém, qué
huwong minh.

— Biét cu x{r diing dan va x4ay dung méi quan hé t6t dep véi nhitng ngudi
xung quanh.

II - NOI DUNG BAI HOC

1. Cong déng va vai tré cua cong dong déi véi cudc sdng cla
con ngudi

a) Cbng dbng 13 g\ 7

Cong déng 14 toan thé nhitng ngudi ciing séng, cé nhitng diém giéng nhau,
gan b6 thainh mo6t khéi trong sinh hoat xa hoi.

Vidu :
Coéng déng dén cu, cong dong lang xd, cong déng
ngén ngl, céong déng ngudi Viét Nam & nudc ngodii,...

4 - \ R" o N" .
b) Vai tro cla cbng dbng 4bi véi cubc sbng cla con nguch

Muén duy tri cuéc séng cua minh, con ngudi phai lao dong va lién hé vai
nhitng ngudi khic, véi cong déng. Khong ai c6 thé séng & bén ngoii cong déng
va x4 hoi. Doi séng con ngudi vé ban chat 13 cé tinh xa hoi. Theo C. Mic :
"Ban chit con ngudi khéng phai 1a cdi gi triru tugng, ¢6 hitu cta cd nhan riéng
biét. Trong tinh hién thuc clia né, ban chat con ngudi 14 téng hoa nhitng quan

hé xa hoi." )

Cong déng 12 hinh thite thé hién cdc méi lién hé va quan hé xa héi clia con
ngudi. Dé 12 moi trudng xa hoi dé€ cdce c4 nhan thuc hién su lién két, hop tdc véi
nhau, tao nén doi séng cua minh va cua ca cong dong.

M6i ngudi 1a mot thanh vién, mot t€ bao ctia cong déng. Ca nhan cé trach
nhiém thuc hién nhitng nhiém vu ma céng déng giao phd, tuan thi nhitng quy
dinh, nhitng nguyén tac clia cong déng.

(1) C. Méac va Ph. Ang-ghen, Toan tdp, 8dd, t.3, tr.11.
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Coéng déng cham lo cho cuéc s6ng ctia cd nhan, dam bao cho méi ngudi céd
nhitng diéu kién dé phat trién. Ddi séng cong dong chi lanh manh néu né duoc
t6 chic va hoat déng theo nguyén tac céng bang, dan chu, ki luat.

Doi séng cong déng cin c6 su két hop ding dan m6i quan hé gitta cd nhan
véi tip thé va xd hoi. Cong dong giai quyét hop 1i méi quan hé giita loi ich
riéng va loi ich chung, gitra 1gi ich v&i trach nhiém, gitta quyén va nghia vu. Ca
nhan phat trién trong céng déng va nhd su phit trién dé cla titng ngudi ma
cong dong trd nén 16n manh.

Con ngudi tham gia vao nhiéu cong doéng khidc nhau, vi du nhu : cong déng
gia dinh, cong dong 16p hoc, cong déng nha trudng, cong déong dan cu, cong
dong dan téc, v.v...

Viéy ching ta can phai séng va tng xtt nhu thé nao trong céng dong 16p

hoc, trudng hoc va cong déng dan cu noi cu tri ?

2. Trach nhiém cua céng dan ddi véi cdng déng

Mbi céng déng déu cé nhitng chuin muc dao dic, quy tac (ng xir riéng ma
mbi c4d nhan séng trong dé phai c6 nghia vu tuan tha. D&i véi tap thé 16p hoc,
nha trudng va coéng déng dan cu noi cu tri, nhin nghia, hoa nhap va hop tic 1a
nhitng chuin muc dao difc quan trong nhit ma céng dan hién nay cin phai cé.

a) Nhan nghia

Thé nao la nhian nghia ?

Em hay cho biét y nghia cia cdc cdu tuc ngi dudi ddy :
— Thuong nguoi nfu the thuong than.
— Ld lanh dum [d@ rach.
Nhdn 1a long thuong ngudi, nghia 1a diéu duoc coi 12 hop 1€ phai lam

khu6n phép cho cach xir thé cta con nguoi trong xa héi. Nhdn nghia la long
thirong nguwoi va doi xu voi nguoi theo lé phai.

Nhan nghia cé thé hiéu 12 mot gid tri dao ditc co ban clia con ngudi thé hién
o suy nghi, tinh cam va hanh déng cao dep cua quan hé gitta ngudi véi nguoi.
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Nhan nghia gitip cho cudc séng clia con ngudi tré nén tét dep hon, cd vy
nghia hon ; gitp nguoi ta thém yéu cudc séng va cé thém sitc manh vuot qua

khé khan trong cudc séng.

Nhéan nghia 14 truyén théng dao diic cao dep cta dan toc ta, duoc hun diic
qua cdc thé hé tir ngan xuwa cho dé€n nay va ngay cang duoc duy tri, phat trién.

Nhan nghia truée hét thé hién & 16ng nhan 4i, su thuong yéu, gitip d& 14n nhau
trong hoan nan, lic khé khan ; khéng dan do tinh todn. Dao 1i nhudng nhin, dim
boc nhau lic sa co 16 buée da 1a tinh cam ctua con ngudi Viét Nam trong tinh
lang nghia xém va trd thanh hanh vi ng x1r hang ngay ctia ngudi Viét Nam qua

cic thé hé.

Nhén nghia con thé hién & su tuong tro, gitp d& 1an nhau trong lao dong,
trong cudc séng hang ngay véi mong muén moi ngudi cing hanh phiic, 4m no.

Truyén théng nhan nghia Viét Nam thé hién sau sac & long vi tha cao
thwong, khéng ¢6 chip v6i ngudi cé 161 1am bi€t héi cai, déi xir khoan héng

ngay doéi vdi ca ti binh va hang binh trong chién tranh.

Nét dac trung néi bat, thé hién truyén théng nhan nghia clia dan toc Viét Nam
chinh 14 & ché : cdc thé hé sau luén ghi long tac da cong lao c6ng hién clia céc
thé hé di truée trong su nghiép xay dung va bao vé Té qudc, khai sdng nén van
hod cna dan téc, clia cong dong va tirng dong ho.

Phiat huy truyén théng nhin nghia ctia dan téc, méi hoc sinh ching ta céan :

— Kinh trong, biét on, hi€u thao véi cha me, 6ng ba ; bi€t quan tAm, cham

soc 6ng ba, cha me khi 6m dau, lic gia yéu.

— Quan tAm, chia sé, nhudng nhin véi nhitng ngudi xung quanh, trude hét

1a nhitng ngudi than trong gia dinh, thay, c6 gido, ban bé, hang xém lang giéng.

— Cam théng va san sang gitp do moi nguoi khi gap khé khan, hoan nan ; tich
cuc tham gia cdc hoat dong uéng nuéc nhoé nguon ; hoat déng dén on ddip nghia ;
cic hoat dong nhan dao do 16p, trudng, cong déng dan cu té chitc nhu : gitp d&
cac ban hoc sinh nghéo vuot khé, ing hé nhan dan cdc vung bi thién tai, 1G lut,
ung hé cdc nan nhan cia chat déc mau da cam,...

— Kinh trong va biét on cac vi anh hung dan téc, nhitng ngudi c6 cong véi
dét nude, véi dan toc,
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Thanh nién hoc sinh thdm viéng nghia trang liét sf.

Anh - Tran Htu Cudng

b) Hoa nhép

Nhu da néi & trén, la con ngudi, ai cing séng, hoc tip va lam viéc
trong nhitng céng déng nhit dinh. Tuy nhién, khéng phai ai cting hoa nhap
duoc véi cong déng, xi hoi. Vay thé€ nio 1a s6ng hod nhap ? Y nghia cta
séng hoa nhéap la gi ?

Pé hiéu duoc diéu dé, em hiy doc va suy nghi vé cac théng tin dudi day :

— Trong cubc doi hoat déng cdach mang, Bdc H6 da tung b6n ba rit
nhiéu noi. Song di ¢ ddu, Bdc déu duoc nhan ddn dia phuong, tir
nguoi gia dén tre em yéu mén, gin gii, tin cdy nhu mét nguoi thin
trong gia dinh ho.

90



— Trong thoi ki Dang ta con phai hoat dong bi mdt, dé' xdy dung phong
trio, nfiéu can 66 uu ti clia Dang xudt than (d cdc tri thic tr da tinh
nguyén di xuéng co so, cung dn, cung 0, cung lim viéc véi c6ng nhdn
cdc nha mdy, hdm mo,... Ho da duoc nfuing nguoi tho yéu mén, tin
tuong va phdat dong duoc phong trio céng nhan ddu tranh chéng lai
bon clui tu ban doi tang liong, giam gio lam, ché'ng danh ddp,...

Séng hoa nhdp la séng gan gii, chan hoa, khéng xa lanh moi nguoi ; khéng
gdy mdu thuan, bdt hoa voi nguoi khac ; cé y thirc tham gia cdc hoat doéong
chung ciia céng dong.

Ngudi séng hod nhap véi cong déng s&€ cé thém niém vui va stic manh vuot
qua khoé khan trong cudc séng. Nguoc lai, nguoi séng khong hoa nhéip s€ cam
thdy don doc, buén té, cudc séng s€ kém y nghia,

Thanh nién hoc sinh chiing ta cin phai s6ng hoa nhap véi tap thé 16p hoc,
trudng hoc, véi cong dong noi & Mudn viy, ching ta cén :

— Té6n trong, doan két, quan tAm, gin giii, vui vé, cdi md, chan hoa véi thay
cO giao, ban be va moi nguoi xung quanh ; khéng xa lanh, bé phai, gy maéu
thuan, mat doan két véi nguoi khéc ;

— Tich cuc tham gia cdc hoat dong tip thé, hoat dong xa hoi do nhi trudng,
dia phuong t6 chiic ; dong thdi van dong ban bé v moi ngudi cling tham gia.

Thanh nién tinh nguyén — di dan nhg, & dan thuong.
Anh - Nguyén Vinh Hién
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¢) Hop tac

Trong cubc s6ng, con ngudi can phai biét hop tdc véi nhau. Vay thé nao 1a
hop tdc ? Vi sao cAn phai bi€t hop tidc ? Hop tdc phai dua trén nguyén tac nio ?

Mot cdy lam ching nén non,

®Ba cdy chum [ai nén fion mii cao.

Em hieu nhu thé ndo vé ngi dung cdu ca dao trén ?

Hop tic la cuing chung sitc lam viéc, giip dé, hé tro lan nhau trong mét
cong viéc, mét linh viee nao doé vi muc dich chung.

Hop tdc biéu hién & viéc moi ngudi cling ban bac véi nhau trong céng viéc
chung, ph6i hop nhip nhang véi nhau, bi€t vé nhiém vu cta nhau va san sing
hé tro, gitp d& nhau khi cin thiét.

Hop tic khdc véi viée chia be, kéo canh, két thinh phe phdi dé gy mau
thuan, mat doan két, tranh gianh nhau vi muc dich truc lgi cho ¢4 nhan hoac
cho mo6t nhém ngudi...

Mobi ngudi déu cé nhitng diém manh va han ché€ riéng. Su hop tic trong
cong viéc gitip moi ngudi hé trg, b6 sung cho nhau, tao nén stic manh tri tué,
tinh than va thé chat, vuot qua khé khan, dem lai chat luong va hiéu qua cao
hon cho c6ng viéc chung. Mat khéc, trong xa hoi hién dai, 1gi ich cia méi ca
nhan, moéi cong déng déu phu thude vao nhau, rang budc 14n nhau ; méi ngudi
nhu moét chi ti€t cia moét ¢6 mdy 1én, phai van hanh déng b6, nhip nhang,
khong thé hanh doéng don 1é. Vi vay, bi€t hop tic trong céng viéc chung 1a mot
pham chit quan trong clia ngudi lao déng méi, 12 yéu ciu d6i véi ngudi céng
dan trong mét xa hoi hién dai.

Hop tic phai dua trén co s& tu nguyén, binh dang, cdc bén ciing c6 lgi va
khong lam phuong hai dén loi ich ctia nhitng ngudi khéc.

Su hop tdc ¢6 nhiéu mic do va cap do :
— Hop tac song phuong (hai bén) hoac da phuong (nhiéu bén).

— Hop tdc vé ting linh vuc, tirng hoat déng hoac hop tic toan dién vé tit ca
cdc mat, cac linh vuc.
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— Hop tdc gitta cdc cd nhan, giita cdc nhom, gitta cac cdéng dong, gitta cdc

dan toc hoac gitra cdc quoc gia.

Vidu :

- Hop téac gitia cac hoc sinh frong nhom dé gidi quyét
mot nhiém vu hoc téap do thay, cé gido giao cho hodc
dé chudn bi cho mét budi tham quan, déa ngodi,...

- Su hiép dong tac chién gida cac don vi quan doi
trong mot tran danh.

- Hop tac gita céng déng cac déan téc Viét Nam
trong su nghiép doéi mdi, thuc hién cong nghiép

hod, hién dai hod dat nuéce.

Ngay tir khi con ngdi trén ghé nha truong, thanh nién hoc sinh ching ta can
phai rén luyén tinh than hop tic véi ban bé va moi ngudi trong cdc hoat dong

hoc tap, lao dong, hoat dong tap thé va hoat déng xi hoi. Cu thé 1a cin phai :

— Biét cung nhau ban bac, xdy dung k&€ hoach hoat déng va phin coéng

nhiém vu cu thé cho phlt hop véi kha nang cta tirng ngudi ;
— Nghiém ttic thuc hién k& hoach, nhiém vu duoge phan cong ;

— Biét phéi hop nhip nhang véi nhau trong céng viéc ; san sang chia sé y
kién, kinh nghiém, sdng kién ; san sang hoé trg, giip dd 14n nhau trong qu4 trinh

hoat déng ;

— Biét cung cdc thanh vién trong nhém danh gi, rat kinh nghiém sau méi

hoat dong dé c6 thé cuing nhau hop tdc tot hon trong céc hoat dong ti€p theo.

III - TU LIEU THAM KHAO
1. Truyén théng : Théi quen hinh thanh da lau doi trong 16i s6ng va nép
nghi, dugc truyén lai tir thé€ hé nay sang thé hé khic.

2. Tuc ngit : Hang xém ldng giéng t6i ltra tat dén cé nhau.
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IV — CAU HOI VA BAI TAP

1. Hay néu y nghia cta cdc cau tuc ngir, thanh ngit, ca dao dudi day :
—Méi ho rang lanh.
— Mdu chdy ruot mém.
— Nhuong com sé do.
— Bdu oi thiong ldy bi cling,
Tuy rang khdc giéng nhung chung mot gian.

2. Hiy tim hi€u vé nhiing hoat déng cta 16p, trudng, dia phuong em
thé hién truyén théng nhan nghia clia dan toc ta.

3. Em hiy cung cdc ban lap k&€ hoach gitip d& nhitng hoc sinh ¢6 hoan canh
khé khan trong 18p, trong trudng hoac nhitng ngudi cé hoan canh khé
khan & dia phuong.

4, Thé nao 12 s6ng hod nhap ? Diéu gi s& xay ra d6i véi ngudi séng khéng
hoa nhép véi cong dong, xa hoi ? Vi sao ?

5. Em tdn thanh hay khéng tin thanh véi ting v ki€n dudi diay ? Vi sao ?

a) Biét hop tdc v&i nhau cling ning cao chét luong va hiéu qua céng viéc
chung.

b) Chi nén hop tic véi ngudi khidc khi minh c4n su gitp d& cua ho.
¢) Chi ¢6 nhitng ngudi nang luc yéu kém mdi c4n phai hop tic.
d) Viéc cua ai, ngudi nay biét.
d) Hop téc trong cong viéc giip mdi ngudi hoc hdi duoc nhiéu diéu hay
tir nhitng ngudi khac.

6. Hiy tim hi€u va gidi thiéu vé moét thinh qua cta su hop tdc giita cdc
ban trong 16p, trong trudng em hoac gitta dia phuong em véi cac dia
phuong khac.

7. Em hiy lap k& hoach cling hop tic véi cde ban trong nhém, trong té,
trong 16p dé thuc hién mét cong viéc chung cia tap thé.
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Bai 14
CONG DAN VOI SU NGHIEP XAY DUNG
VA BAO VE TO QUBEC

I1- MO PAU BAI HOC

Mobi ngudi déu cé T6 quée clia minh. Viét Nam 1a T6 quéc cha ching ta.
La nhitng céng dan cliia nude Céng hoa xa hoi chi nghia Viét Nam, chiing ta
cin c6 trach nhiém nhu thé nao d6i véi su nghiép xay dung va bao vé Té qudc
ctia minh ? Bai hoc nay s€ gitip ching ta :

— Biét duoc thé¢ nao la 1ong yéu nude, truyén théng yéu nudc clia dan toc
Viét Nam va cdc biéu hién cu thé ctia 1ong yéu nuée Viét Nam.

— Hiéu duge trach nhiém cta céng dan, dac biét 13 hoc sinh d6i véi
st nghiép xdy dung va bao vé T6 qudc Viét Nam x4 hoi cha nghia.

— Yéu quy qué huong, dit nude ; tu hio vé truyén théng t6t dep clia
dan toc ; c6 v thitc hoc tap, rén luyén dé gép phin vio su nghiép xay dung

va bao vé qué huong, dit nudc.

I - NOI DUNG BAI HOC
1. Long yéu nudc

Yéu nuée 12 pham chit dao dic quan trong nhét clia ngudi cong dan déi véi
To6 quéc.

Vay thé€ nao 1a long yéu nuée ? Dac trung cla truyén théng yéu nude cla

dan toc Viét Nam ? Trach nhiém cua thanh nién hoc sinh trong viéc xay dung

va bao vé T6 quée ?
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a) Long yéu nuéc 1z gi ?

Em hiy doc va nhan xét vé tinh cam clia tdc gid d6i v6i Té quée duce thé
hién qua doan tho dudi day :

Oi ! T6'quéc, ta yéu nf mdu thit,
Nhw me cha ta, nhu vo, nhu chéng !
Oi T6 quéc | Neéu cdn, ta chét
Cho mdi ngéi nha, ngon mii, con .sdng...(”
Long yéu nuéc la tinh yéu qué hiong, ddt nuéc va tinh than san sang dem
hét khd nédng ciia minh phuc vu loi ich ciia Té quoc.

Long yéu nudc bat nguén tir nhitng tinh cam binh di nhAt va gan giii nhat
déi véi con nguoi nhu yéu gia dinh, yéu ngudi than, yéu nhitng thanh qua lao
dong do minh tao ra, yéu noi minh da sinh ra va 16n 1én... Nhitng tinh cam gian
di ban diu dé din din phdt trién thanh tinh cam gan bé véi lang xém, qué
huong va duge nang 1én thanh long véu nudc. Long yéu nude 6 moi con ngudi
chi cé thé nay nd va phat trién trai qua nhitng bi€n c6, thir thich.

b) Truyén théng yéu nuéc cla dén tdc Vit Nam

Yéu nude 13 mot truyén théng dao diic cao quy va thiéng liéng nhat ctia dan
toc Viét Nam, 13 céi nguén cta hang loat cdc gid tri truyén théng khéic cta dan
toc. Nguoi Viét Nam yéu dit nude cia minh, tinh yéu dé duge hinh thanh va
hun dic tir trong cudc d4u tranh lién tuc, gian khé va kién cudng chéng giac

ngoai xdm va lao déng xay dung dat nudc.

Chu tich H6 Chi Minh da néi vé truyén théng yéu nudc ctia nhan dan ta nhu
sau : "... Dan ta ¢6 mot long nong nan yéu nudc. D6 1a mot truyén théng quy bau
ctia ta. Tir xua dén nay, méi khi Té quéc bi xAm lang, thi tinh than 4y lai s6i ndi,
né k&t thanh mot lan séng vé cung manh mé, to 16n, ndé ludt qua moi su nguy

hiém, khé khan, né nhan chim tit ca bé 1ii ban nudce va 1 cudp nuée..."

(1) Trich bai tho Sao chién thang ctia Ché Lan Vién.
(2) H6 Chi Minh, Toan tdp, Sdd, t.6, tr.171.
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Chinh truyén théng yéu nudc 1a sitc manh néi sinh gitip dit nude ta, dan toc
ta vuot qua bao khé khan, thir thich, chién thang thién tai khac nghiét va giic

- A . N - 0 o &= * (N
ngoai xAm, tén tai va phat trién véi diay du ban sac cua minh.
o = i il 7 i : 2] 37
Long yéu nude cua dan toc Viét Nam thé hién & nhitng diém sau :

— Tinh cdm gdn bé voi qué hiong, ddt nuéc : Ngudi Viét Nam yéu nuée luon
lu6n hudng vé coi ngudn, vé 6ng ba, cha me, t6 tién va qué hwong clia minh. Khi

phai xa qué huong, dit nuée, luén nhé vé qué huong, hudng vé Té quée.

— Tinh thuong yéu déi véi déng bao, giéng noi, ddin téc : Déng bao, giéng noi
13 nhitng gi thiéng liéng nhit gan bé con ngudi Viét Nam véi nhau. Méi ngudi dan
Viét Nam yéu nuée déu cam théng sau sac véi ndi dau ctia déng bao, dan tdc, luén

mong muén déng bao cua minh duge séng 4m no, hanh phic.

— Long tit hao ddn téc chinh dang : Nguoi Viét Nam luén tu hao vé truyén
théng van hod lau doi, ddm di ban sac dan tdc va cé stic séng manh mé cua dan
toc minh, tu hdo vé nhitng con ngudi clia qué huong, dit nudc, nhirng anh hung
hio kiét, nhitng danh nhan van ho4, tu hao vé non séng gim voc va nhitng san
vat phong phu cta qué huong.

— Doan két, kién cuéng bdt khudt chéng gidc ngoai xam, bao vé chii quyén
dan toc va nén déc lap tu do ctia Té quéc, khéng bao gid chiu 1am né 1é, lAm
ngudi din mat nude hoac 1é thuéc nude ngoai. Tinh than doan két, kién cudng
b4t khuat chéng giic ngoai x4m 12 nét nodi bat cla truyén théng yéu nudc
Viét Nam.

— Cdn cit va sang tao trong lao déng dé xay dung, phat trién nén van ho4
dan toc va xay dung dat nudc ngay cang giau dep.

Nguoi Viét Nam von ¢ truyén théng cin cu, sdng tao trong lao dong. Méi
ngudi Viét Nam yéu nude déu lao dong hét minh dé xay dung cudc séng 4m
no, hanh phic, déng gép xay dung qué huwong va cé nhiing hanh déng thiét thuc
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gop phan xay dung va phat trién nén van hoa dan toc.

Vady, hoc sinh chiing ta, nhiing cong ddn tré tusi cia dat nudc, chiing
ta cdn phai lim gi dé gisk gin vd phdt huy truyén théng yéu nudc cia
ddn tdc, gop phdn xdy dung vd bao vé qué huong, dat nudc ?
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2. Trach nhiém xay dung Té quéc

DAt nudc ta ¢é duoe nhu ngay hém nay 14 nhd cdc thé hé di trude da d6 bao
mo héi, xwong mau, vi vay, ching ta phai c6 trach nhiém ti€p budc cha 6ng xay
dung dat nudc ngay cang giau manh, dua dit nude ti€n 1én, thoat khoi nguy co
tut hau, trd thanh nuée Viét Nam hoa binh, doc lap, phén vinh.

Cu thé 14 thanh nién hoc sinh chiing ta cAn phai :

— Cham chi, sdng tao trong hoc tap, lao déng ; c6 muc dich, déng co
hoc tap ding dan : Hoc dé mai sau xay dung dit nuéc, hiéu hoc tip t6t 1a
yéu nudc.

— Tich cuc rén luyén dao dic, tdc phong ; séng trong sang, lanh manh, tranh
Xa cdc té nan xA hoi ; biét diu tranh véi cic bi€u hién clia 16i séng lai cang,
thue dung, xa roi cdc gié tri van hod — dao dic truyén théng cua dan toc.

— Quan tim dén doi séng chinh tri, xd hdi cua dia phuong, cua dit nudc.
Thue hién t6t moi chi truong, chinh sich cia Pang va phap luét ciia Nha nudce ;
dong thoi van dong moi ngudi xung quanh cuing thue hién.

— Tich cue tham gia gép phin xiy dung qué huwong bang nhiing viéc 1am
thi€t thue, pht hop véi kha nang nhu : bao vé méi trudong, phong chéng té
nan xa hoi, xoa déi giam ngheéo, chéng tiéu cuc, tham nhiing,...

— Biét phé phan, diu tranh v&i nhitng hanh vi di nguoc lai loi ich quéc gia,
dén toc.

- . A Y ar
3. Trach nhiém bao vé Té quédc

Bac H6 da day : "Cac Vua Hung déd c6 céong dung nude, Bac chau ta phai

ciing nhau git 1ay nudc".

Em hidu thé ndo vé 01 day cia Bdc HE ? Theo em, cluing ta cdn phai
[dm gi d& bao vé T6 quéc ?

Lich sir da cho thidy dung nudc phai di d6i véi gitt nude. Gianh duge chinh
quyén da khoé nhung gitt duge chinh quyén con khé hon. Ngay nay, dit nudc ta
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tuy dd hoan toan dugc théng nhit, nhung ching ta van phai luén canh giic,
chéng lai moi Am muu ph4 hoai ctia ké thi dé bao vé Té quée.

Béo vé T6 quéc 1a quyén va nghia vu thiéng liéng, cao quy clia mdi cong dan.

La nhitng céng dan tré tudi yéu nude, thanh nién hoc sinh chiing ta cé

trach nhiém :

Thanh nién lén dudng lam nghia vu bao vé T8 qudc.

Anh - Cao Thang

— Trung thanh véi Té quéc, véi ché do xd hoi chi nghia. Canh gidc trude
moi Am muu chia 1€, xuyén tac cua cdc thé luc thu dich ; phé phan, diu tranh
v&i nhitng thai do, viéc lam gay tén hai dé€n an ninh quéc gia, xAm pham chu
quyén va toan ven lanh thé cta Té quée.

— Tich cuc hoc tap, rén luyén than thé, giit gin vé sinh, bao vé sifc khoé.

— Tham gia dang ki nghia vu quan su khi dén tudi ; sin sing 1én dudng 1am
nghia vu bao vé Té quéec.
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— Tich cuc tham gia cdc hoat dong an ninh, quéc phong & dia phuong ;
tham gia cdc hoat dong Dén on ddp nghia cc gia dinh thuong binh, liét si, cdc
ba me Viét Nam anh hiing do nha trudng, dia phuong t6 chiic.

— Van déng ban bé, ngudi than thuc hién t6t nghia vu bao vé Té qudc.

T s— S o i S R

Tich cuc rén luyén than thé.
Anh - Ly Hoang Long

III - TU LIEU THAM KHAO
1. Van kién Pai hdi XI, Dang Cdng san Viét Nam

Muc tiéu téng quat ctia Chién luge phat trién kinh t€ — xa héi giai doan
2011 = 2020 la : "Phén diau dén nam 2020 nudc ta co ban trd thanh nudc céng
nghiép theo huéng hién dai ; chinh tri — xd héi én dinh, dan chu, ki cuong, déng
thuin ; doi séng vat chét va tinh than ctia nhian dan duoc nang 1én ro rét ;..."“}.

(1) Dang Cong san Viét Nam, Van kién dai héi dai biéu toan quéc lan thi XI, tr.103.
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2. Hién phap nudc Céng hoa XHCN Viét Nam nam 2013

Diéu 11

T6 quéce Viét Nam 14 thiéng liéng, bat kha xAm pham.

Moi hanh vi chéng lai d6c lap, chi quyén, théng nhAit va toan ven lanh tho,
chéng lai su nghiép x4y dung va bao vé T6 quéc déu bi nghiém tri.

Diéu 64

Bio vé Té quéce Viét Nam x hoi cht nghia 12 su nghiép ctia toan dan.

Nha nudc cung c¢6 va tang cudng nén quéc phong toan din va an ninh
nhin dan ma nong cét la luc lugng vi trang nhin dan ; phit huy sic manh
tong hop ctia dat nuée dé bao vé viing chac Té quéc, gép phin bao vé hoa binh
& khu vue va trén thé gidi.

Co quan, té chifc, cong dan phai thue hién diy da nhiém vu quéc phong
va an ninh,

3. Luat Nghia vu quan su nam 1981 (Pa diwroc sita déi, bé sung cdc nam
1990, 1994, 2005)
Diéu 12

Cong dan nam gidi du mudi tAm tubi duoc goi nhap ngii ; do tudi goi nhap
ngil trong thdi binh tir di mudi tAm tudi dé€n hét hai muwoi lam tudi.

IV - CAU HOI VA BAI TAP

1. Thé€ ndo 1a long yéu nuée ? Em nghi gi vé truyén théng yéu nudc cua
dan toc ta ?

2. X1r 11 tinh huéng
a) Anh trai Hung c6 gidy goi nhéip ngii. B6 me Hung khéng muén con di
bo doéi nén ban nhau tim cach xin cho anh & lai.
Theo em, Hung nén lam gi khi bi€t v dinh cta bé me ? Vi sao ?
b) Thanh duoc dia phuong cir v cdp kinh phi cho di hoc dé€ sau nay tré
vé phuc vu qué huong. Nhung sau khi hoc xong, Thanh di tim moi cdch
dé duoc &lai thanh phe.

a ~ # L1 -
Néu 1a ban ctia Thanh, em c6 thé lam gi ?
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¢) Sau khi t6t nghiép phé théng, Ti€n muén theo hoc va phat trién nghé
truyén théng cua gia dinh, dong ho minh ma ban cé nang khi€u va rit yéu
thich né. Song, nhiéu ban bé cho rang, Tién 1am nhu vay 14 khéng cé tuong
lai, thanh nién phai theo hoc nhitng nganh khoa hoc — ki thuit hién dai méi
phu hop.

Néu la Tién, em s€ lam gi ?

3. Hay tim hi€u vé cdc hoat dong, cic phong trao xay dung qué huong cua
hoc sinh trudong em, cua thanh nién & dia phuong em.

4. Hiy tim hi€u vé nhitng hoat déng gép phin vio su nghiép bao vé Té
quéc & dia phuwong em (Vi du : Tinh hinh thue hién nghia vu quan su &
dia phuong ; cdc hoat dong "dén on ddp nghia" d6i véi cdc gia dinh
thuong binh, l1iét si, bé d6i neo don, gia dinh c6 cong véi cach mang cua
nhi trudng, clia dia phuong ; guong chién diu, hi sinh dé bao vé T6 quée
cta cédc thwong binh, liét si, chién si,... ngudi dia phuong ; cdc hoat dong
clia doi dan phong, t6 an ninh & dia phuong...).

Bai 15
CONG DAN vOI MOT SO VAN DE
CAP THIET CUA NHAN LOAI

I- MO PAU BAI HOC

Ngay nay, su phat trién nhu vii bdo clia cich mang khoa hoc va cong nghé
da mang lai cho con ngudi mét cude séng no du hon, tét dep hon, déng thoi
ciing dat ra truéc nhan loai mot s& van dé khé khan, thich thiic méi. Vay dé la
nhitng vAn dé ndo va mbi ngudi céng dan chiing ta can phai cé trich nhiém dao

dic nhu thé nao d6i véi nhitng van dé dé ?
Bai nay s€ giip chiing ta :
— Bié€t dugc mét s6 vin dé cip thi€t cna nhéan loai hién nay nhu : 6 nhiém

" \ " 2 5 ~t r . N - -
moi truong, bung noé dan so6, cac dich bénh hiém ngheo.
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— Hiéu duoc trich nhiém ctia cong dian ndi chung v hoc sinh néi riéng
trong viéc tham gia giai quyét mot s6 van dé cAp thi€t clia nhan loai hién nay.

— Cé thai do va viéc 1am phi hop dé gép phin tham gia gidi quyét moét s6
vin dé cdp thiét cua nhan loai hién nay.

IT - NOI DUNG BAI HOC

1. O nhiém méi trudng va trach nhiém cua céng dan trong viéc bao
vé moi trudng
) b A
a) O nhiém mdi truong
Moéi trudng bao géom cédc yéu té tu nhién va yéu té vat chit nhan tao quan hé
mat thi€t véi nhau, bao quanh con ngudi nhu : dit, nuée, khi quyén, thi nguyén

. A - « 7 A n E - - e
cdc loai trong long dit, dudi bién, trén riung,... ¢6 anh hudng téi doi séng,
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san xudt, su ton tai, phat trién cua con ngudi va thién nhién.

Cubc séng ctia con ngudi luén gan bé méat thi€t véi tu nhién. Lao dong sdng
tao ctia con ngudi lAm cho cudc séng ngdy mot ning cao. Song, qué trinh hoat
dong ctia con ngudi di vi pham nghiém trong cdc yé€u té ciAn bang cia tu nhién
moét cach lién tuc va ngay cang 16n. Tai nguyén riing, bién, khodng san, céc
giéng loai dong, thuc vat ngay mot can kiét do khai thic bura bai. Thoi ti€t, khi
hau thay déi that thudng, han hin kéo dai ; mua 16n, bao 1ii bat ngd ap dén ;
mua da, mua lvu huynh, mua a-xit xay ra nhiéu, ting 6-dén bi choc thiing
nhiéu ché, Trdi Dat ¢é xu huéng néng dan lén ;...

O nhiém méi trudng la su bi€n déi cia cdc thanh phan méi trudng khong phu
hop véi tiéu chuidn méi trudng, gy anh hudng xAu dén con ngudi va sinh vat.

Céc nha khoa hoc da canh b4o rang né€u ti€p tuc huy hoai méi trudng séng,
loai ngudi c6 nguy co tu huy diét minh.

O nhiém moéi trudng di trd thanh moét vin dé néng béng ctia nhan loai.

Bao vé moi truong 1a trach nhiém cua tat ca cidc quéce gia, cdc dan toc ; la luong
tam, trach nhiém dao dic ciia moéi ngudi cong dan.

b) Tréch nhiém cla cbng dén trong viéc bao vé mdi truong
Thé ndo [d bao vé méi tnng ?

Bdo vé méi truong thiee chdt la khdac phuc mdu thuan ndy sinh trong quan
hé giita con ngwoi voi tw nhién, lam thé nao dé hoat déng ciia con nguoéi khéng
phd va cdac yéu té can bang cia tu nhién.
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Ngay 5-6-1992, Hoi nghi Thuong dinh vé bdo vé méi trudng & Ri-6 deé
Gia-né-r6 (Bra-xin) véi 120 nuée tham du, trong dé c¢6 116 nude ma trudng doan
la nguyén tht quéc gia, di ra 16i kéu goi nhan loai trén thé gidi cing nhau bao vé
Trai Dat, bao vé hanh tinh, xay dung cudec séng bén ving cho moi nguoi.

Nudc ta cting da ban hanh Luct Bao vé méi truong nam 2014 va ki cac van kién
quéc t€ quan trong cam két bao vé cdc ngudn tai nguyén va moi trudng, déng thoi
san sang hop tic véi cdc nude va cong dong qudce t€ vé vin dé bao vé moi trudng.

Vay, la hoc sinf, chiing ta cdn phai lam gi dé bao vé méi truong ?

La thanh nién hoc sinh, chiing ta ¢6 nghia vu phai thuc hién t6t luat phap
va cdc chinh sdch ctia Nha nuéce ta vé bao vé méi trudng. Cu thé 13 phai :

— Gilt gin trat tu, vé sinh 16p hoc, trudong hoc, noi & va noi céng cong ;
khéng viit rdc, xa nude thai bira bai.

— Bao vé va st dung ti€t kiém tai nguyén thién nhién : bao vé nguén nudc,
bao vé cédc giéng loai dong, thuc vat ; khong dét pha ritng, khai thic khoang
san mot cdch bira bai ; khong diung chit né, dién,... dé danh bat thuy, hai san ;
khéng tham gia vao cdc hanh vi vin chuyén, mua ban doéng vat quy hi€m.

=
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Thanh nién hoc sinh tham gia hoat dong bao vé méi trudng.

Anh - Binh Manh Tai
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— Tich cuwe tham gia téng vé sinh trudng 16p, noi &, dudng lang, ngd xém ;
tich cuc tham gia tréng ciy, trong ritng pha xanh dat tréng, doéi troc.

— C6 thai do phé phin d6i véi cdac hanh vi lam anh hudng khong té6t dén moi
trudng ; phat hién, té cdo nhiing hanh vi vi pham phép luét vé bao vé méi trudng.

2. Su bung nd vé dan sd va trach nhiém cla céng dan trong viéc
~ - ' ~ ~n .o
han che sy bung no ve dan so

? Y

a) S| bling né vé dén s6

Thé ndo li bung nd ddn s6°?
Tir guia the” ki XX, dan s6" thé gidi tang vdi nhip dé chua tung thdy.
Nam 1950, dan s6 thé gidi la 2,5 ti nguoi. Nam 1980, ld 4,4 ti
nguoi. Nam 1987 la 5 ti nguoi. Nam 1999 xdp xi gdn 6 ti nguoi. Néu
cit theo téc d6 gia tang do thi dén gida the Ri XXI, dan s6'thé gidi sé la
gdn 9 ti, trong Rfii theo cdc nha Kfioa hoc, dan s6" thé gidi o miic 3,5 ti
nguot la phu hop.

Bing né vé dan s6 la sw gia ting ddan sé qud nhanh trong mét thoi gian

ngan, gdy dnh huong tiéu ciwe dén moi mdt ciia doi séng xa hoi.

Su bling né dan s6 cé dnh hudng nhu thé ndo dén ddi séng clia con ngudi ?
Hién nay, theo Lién hop quéc, vin con rdt nhueu nguoi dan trén the gii
dang s6ng trong tinh trang doi dai a’Efng, 25 — 30% s6 lao dong o cdc
nudc dang phdt trien kiong cd viec lam thudong xuyén, ca the gidi vin con
fion 1 ti nguoi mi chit. Hién tuong bung nd vé din s6chi dién ra J cdc
nudc ngheo ndn, lac hidu o chau A, chau Phivd Mi La-tink lam cho cdc
nudc ndy ngay cang liin sau hon vdo con duong doi nghéo v lac hdu.
Em nght gi ki doc cdc théng tin trén ?

Bing né dan s6 di trd thinh ndi lo ctia nhiéu nude trén thé gidi, cha ca
cong déng quoc t€, lam pha v& cic y€u t6 can bang cla tu nhién, xa hoi ; lam
can kiét tAi nguyén, suy thodi trAim trong nén kinh t€ quéc dan, gay ra nan déi,
dich bénh, that nghiép, that hoc, suy thodi noi giéng, 6 nhiém moéi trudng, uy
hiép truc ti€p dén su ton tai cua loai nguoi.

¥ s ¥ N.r ’e - J’V‘
b) Tréch nhiém cla cbng dén trong viéc han ché sy blung nd vé dén sb

2 ~ = . i ’ ik o a * P .
O nude ta, sau gan 40 nam thue hién céong tic dan sé va k& hoach hod gia
dinh, ching ta da dat duge mét sé thanh tich, nhung mic tang dan s6 van cao,
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1Am can tr& t6c do phat trién kinh t€ — xa héi, gay khé khan cho viéc nang cao
chat lugng cudce séng cua ngudi dan.

La nhitng céng dan, ching ta céin :

— Nghiém chinh thuc hién Ludt Hon nhdn va Gia dinh ndm 2014 va chinh
sach dan s6 — k€ hoach hod gia dinh ctia Nha nudc : khong két hén sém, khong
sinh con & tudi vi thanh nién, thue hién méi gia dinh chi ¢é tir 1 d&€n 2 con.

— Tich cuc tuyén truyén, van déng gia dinh va moi ngudi xung quanh thuc
hién t6t Ludt Hon nhdan va Gia dinh nam 2014, chinh sich dan s6 — k& hoach
hod gia dinh ciia Nha nudc.

3. Nhitng dich bénh hiém nghéo va trach nhiém cla céng dan
trong viéc phong ngtra, day Iui nhirng dich bénh hiém nghéo
- v A /'\? p

a) Nhing dich beénh hiém nghéo

Nhan loai ngay nay dang phai d6i mat véi nhitng cian bénh nguy hiém nhu :
lao, sét rét, dich ta, tim mach, huyét ap, ung thw, cim gia cam va dac biét la AIDS.

Tu nhiing ndm 80 cua the Ri XX, kRhi y hoc mdi phat hién duoc nguoi
ddu tin mdc can bénh _AIDS, thi dén cubi ndm 2000, theo udc tinh ciia
TE chiic 'Y té"Thé gidi (WHO), da cd gdn 40 tridu nguoi trén todn cdu
nhiém HIV, trong do trén 90% tdp trung J cdc nudc dang phdt trién,

O nudc ta, tink den ngdy 31 thing 12 nam 2005 dd cé : 104.111 ngudi
nhism HIV, 17.289 nguvi bi AIDS, 10.071 nguoi da ti vong vi AIDSV.
Em nghi gi Rfi doc cdc thong tin trén ?

Céc dich bénh hiém ngheo thuc su dang uy hi€p dé€n s séng cia toan nhan
loai. Vi vay, cdc quéce gia, dan tdc, cong dong qubce t€ va ca loai ngudi can phai
hop tac, ddu tu tri tué, siic luwe va clia cai dé€ ngan chan, ddy Ui nhitng can bénh
hiém ngheo. Tham gia phong chéng dich bénh hi€ém nghéo khéng nhiing 13
nghia vu ma con la luvong tim, trach nhiém dao dic cua tit ca moi ngudi.

b) Trach nhiém cong dén trong viéc tham gia phong ngia va ady I

. Y sl \
nhing dich bénh hiém ngheo
La nhitng hoc sinh, chiing ta can phai :

— Tich cuc rén luyén than thé, tap luyén thé duc thé thao, an uéng diéu do,
gilt gin vé sinh, bao vé siic khoé.

(1) Theo Bde cdo tinh hinh nhiém HIV/AIDS, ngay 13 thdng 2 nam 2006, cia Bo Y t¢€.
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— S6ng an toan, lanh manh, tranh xa cdc té nan xa hoéi, tranh xa cdc hanh vi
” i ~ * = # k) a . " . N = it
c6 thé gay hai cho cudc séng cua ban théin, gia dinh va xa hoi.

— Tich cuwe tham gia tuyén truyén phong tranh cic dich bénh hiém ngheo ;
tuyén truyén phong chéng ma tuy, mai dim va cdc t¢ nan xd héi khdc trong
cong dong.

I - TU LIEU THAM KHAO

1. Van dé mdi trudng hién nay dudc cdng déng qudc té quan tam
nhu thé nao ?

Cuéi thé ki XIX va ntra didu thé€ ki XX, nhan thiic vé vin dé méi trudng chi
tAp trung vao viéc quan Ii hitu hiéu cdc nguén tai nguyén thién nhién, bao vé
cac khu bao toén thién nhién va cic céng trinh do con ngudi tao ra.

Vio ntra sau thé ki XX, ¢é ba yéu té duwa dén nhiing thay déi 1én trong viéc
bao vé méi truong :

+ Yéu t6 khoa hoc va bao vé thién nhién gan chat véi nhau.
+ Nhan thitc ding dan vé moi trudng ngay cang phé bién.

+ Cach dé cap van dé thay déi, quan niém vé moéi trudng rong hon trude rat
nhiéu, bao gém tit ca cdc mat cia méi trudng thién nhién : dit, nude, khoing
san, cdc co thé s6éng, khi quyén, dai duong, 1ong dat..., nhu ciu vé noi & cla
con nguol.

Dau nhimg nam 1970, moi ngudi ngay cang nhan rd nhitng hi€ém hoa vé

moi trudng sinh thii nhu su phd huy ting 6-dén, mua a-xit, 6 nhiém coéng
nghiép, 6 nhiém c4c nguén nude sach...

— Nam 1969, Dai hoi dong Lién hop quéc théng qua Nghi quyét 2581
(XXIV) vé triéu tAp mot hoi nghi quéc t&€ vé moéi trudng nhan viéec Chinh phn
Thuy Dién dua ra nhitng huéng din hanh doéng cho c4c chinh phi va cédc té chiic
qudc t€ nham bao vé va cai thién moéi trudng séng cho con ngudi... théng qua
hop tic quéc t€, ¢6 chi ¥ dén tAm quan trong dac biét clia viéc tao diéu kién cho
cdc nuée dang phat trién ngan chin xu huéng suy thodi clia méi trudng.

— Ngay 5-6-1972, Hoi nghi Lién hop quéc vé méi trudng duge té chifc tai
Stée-khom (Thuy Dién). Day 1 héi nghi quéc t€ cip cao diu tién vé moi trudng
va tir dé cdc nude 14y ngay 5 thing 6 hang nam 14 Ngay Méi truong thé gidi.
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Hoi nghi St6c-khom théng qua ban Ké hoach hanh déng vé Moi trieong va khuyén
nghi thanh lap Chirong trinh Méi truong cia Lién hop quéc (viét tat 124 UNEP).

— UNCED-Rio 1992 : Hoi nghi cidp cao vé Méi trudng va Phat trién cta
Lién hop quéc tai Ri-6 dé Gia-né-r6 (Bra-xin) nam 1992,

— Chuong trinh nghi su 21 : DAy 14 chwong trinh hinh déng toan dién vé moi
trudng trén toan thé gidi cho d&€n thé ki XXI di duwoc Hoi nghi thuong dinh tréi
ddt & Ri-6 dé Gia-né-ré thong qua, sé do cdc chinh phi, cic té chitc Lién hop
quéc, cdc co quan phat trién, cdc t6é chiic phi chinh phi (NGO)... phéi hop thuc
hién trén moi Iinh vue ma hoat déng clia con ngudi ¢é tac dong dén moi trudng.

— Ho6i nghi thuong dinh thé giéi vé Phat trién bén viing tai Gi6-han-ne-xbuoc
tir ngay 2 dén 4-9-2002 théng qua Tuyén b6 chinh tri va K& hoach thue hién
cac chuong trinh néi trén.

2. Viét Nam tham gia cdc cdng udc qudc té vé madi trudng

— Nghi dinh thu nam 1978 lién quan dén Céng uéc quéc t€ vé ngan ngua
6 nhiém tir c4ac tau bién nam 1973 ;

— Céng udc Vién nam 1985 vé bao vé tAng 6-dén ;

— Nghi dinh thu Méng-tré-an nam 1987 vé cdc chit pha huy ting 6-don ;

— Céng ude khung clia Lién hop quéc vé bién déi khi héu ;

— Céng wde Pa-ri vé van chuyén cdc chat thai doc hai qua bién gidi ;

— Cong ude quéc t€ ve buodn ban cdac loai dong vét cd nguy co bi diét vong (CITES) ;

— Cong udc da dang sinh hoc ;

— Céng udc vé cdc viung ngap nudc c6 tim quan trong quéc té€, dac biét
nhitng noi cu tri cta cdc loai chim nuée.

3. Luat B3o vé moi trudng nam 2014

Diéu 4. Nguyén tac bao vé moi trudng

1. Bdo vé moi trudng 1a trach nhiém va nghia vu ctia moi co quan, té chiic,
hé gia dinh va c4 nhan.

2. Bao vé moi trudng gan két hai hoa véi phat trién kinh t€, an sinh xa héi,
bao dam quyén tré em, thic ddy giéi va phat trién, bao tén da dang sinh hoc,
ttng phé véi bién déi khi hau d€ bao dam quyén moi ngudi duge séng trong moi
truong trong lanh.

3. Bao vé moéi trudong phai dua trén co so su dung hop i tai nguyén, giam
thi€u chat thai.

4. Bdo vé moi trudng quéc gia gan lién véi bao vé moi trudng khu vue va toan
cau ; bao vé moi trudng bao dam khoéng phuong hai chi quyén, an ninh quéc gia.
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5. Bao vé moi trudng phai phu hop véi quy luat, dac diém tu nhién, van ho4,
lich str, trinh dé phét trién kinh t€ — xa héi cta dat nuée.

6. Hoat dong bao vé moi trudng phai duoc ti€n hanh thudng xuyén va uu tién
phong ngira 6 nhiém, su ¢6, suy thodi moi trudng.

7. Té chiic, hé gia dinh, c4 nhan st dung thinh phin méi trudng, duoc
hudng loi tir moéi trudng c6 nghia vu déng goép tai chinh cho bao vé méi trudng.

8. T6 chitc, ho gia dinh, c4 nhan giay 6 nhiém, su c¢& vd suy thodi méi
trudng phai khac phuc, b6i thudng thiét hai va trach nhiém khdc theo quy dinh
ctua phap luat.

Diéu 6. Nhitng hoat déng bao vé méi truong duge khuyén khich

I. Truyén théng, gido duc va van déng moi ngudi tham gia bao vé moi trudng,
giti gin vé sinh moéi truong, bao vé canh quan thién nhién va da dang sinh hoc.

2. Bao vé, sir dung hop 11 va tiét kiém tai nguyén thién nhién.

3. Giam thiéu, thu gom, t4i str dung va tai ché€ chat thai.

4. Hoat dong ting phé véi bi€n ddi khi hau ; phat trién, sit dung nang luong
sach, ning luwong tdi tao ; giam thiéu phat thai khi gay hiéu tng nha kinh,
pha huy ting 6-don.

5. Dang ki co s, san phim than thién véi moi trudng ; san xuit, kinh doanh,
tieu diing san pham than thién véi méi trudng.

6. Nghién cttu khoa hoc, chuyén giao, ing dung céng nghé xir li, tdi ché
chét thai, céong nghé than thién véi moéi truong.

7. Pau tu xdy dung co so san xudt thi€t bi, dung cu bao vé méi trudng ;
cung cAp dich vu bdo vé méi trudng ; thuc hién ki€ém todn moi trudng ; tin dung
xanh ; dau tu xanh.

8. Bao ton va phat trién nguén gen ban dia ; lai tao, nhap ndi cdc ngudn gen
c6 gid tri kinh t&€ va cé lgi cho méi trudng.

9. Xay dung thén, lang, 4p, ban, budn, phum, séc, khu dan cu than thién
vGi moi trudng.

10. Phét tri€n cdc hinh thiic tu quan va té chiic hoat déng dich vu giit gin
vé sinh moéi trudng cua cong dong dan cu.

11. Hinh thanh nép séng, théi quen gilr gin vé sinh moi trudng, xoa bo hu tuc
gdy hai dén méi truong.

12. Béng gbp kién thiic, cong siic, tai chinh cho hoat déng bao vé méi trudng ;
thuc hién hop tdc cong tu vé bao vé méi trudng.

Diéu 7. Nhitng hanh vi bi nghiém cdm

1. Ph4 hoai, khai thic trdi phép nguén tai nguyén thién nhién.
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2. Khai thdc nguén tai nguyén sinh vat bang phuong tién, coéng cu, phuong
phéap huy diét, khéng ding thoi vu va san luong theo quy dinh cta phap luét.

3. Khai thac, kinh doanh, tiéu thu cac loai thuc vat, déng vat hoang da
thuéc danh muc loai nguy cép, quy, hi€m dugc uvu tién bao vé do co quan nha
nuée ¢6 thim quyén quy dinh.

4. Van chuyén, chén 1ap chat doc, chat phéng xa, chat thai va chit nguy hai
khic khong ding quy trinh ki thuat vé bao vé moi trudng.

5. Thai chat thai chua duoc xir 1i dat quy chuan ki thuat méi trudng ; céc
chat doc, chat phong xa va chat nguy hai khac vao dat, nguén nude va khong khi.

6. Pua vao nguén nude hod chat doc hai, chat thai, vi sinh vat chua duoc
4 . ~ ” » A . # s ’ . w . ~ . ”
kiem dinh va tdc nhan doc hai khac do6i véi con ngudi va sinh vat,

7. Thai khéi, bui, khi ¢6 chdt hoac mui déc hai vao khéong khi ; phat tan
biic xa, phéng xa, c4c chit i-on hod virgt qua quy chuan ki thuat méi trudng.

8. Gay ti€ng 6n, d6 rung vuot qua quy chuin ki thuit méi trudng.

9. Nhap khau, qui canh chat thai tir nuée ngoai dudi moi hinh thife.

10. Nhap khdu, qua canh déng vat, thuc vat chua qua kiém dich ; vi sinh
vit ngoal danh muc cho phép.

11. Sdn xuAat, kinh doanh san phdm gay nguy hai cho con ngudi, sinh vit va
hé sinh thai ; san xuAt, st dung nguyén liéu, vat liéu xay dung chia yéu t6 doc
hai vuot qua quy chuan k1 thuit moi trudng.

12. Ph4 hoai, xAm chi€m trai phép di san thién nhién, khu bao tén thién nhién.

13. Xam hai c6ng trinh, thi€t bi, phuong tién phuc vu hoat déng bao vé
moi truong.

14. Hoat dong trai phép, sinh séng & khu vuc duge co quan nha nude cé
thAm quyén xdc dinh 12 khu vue cAm do mic do dic biét nguy hiém vé moi
trudng déi véi con ngudi.

15. Che giadu hanh vi huy hoai méi trudong, can tré hoat déng bao vé moi
trudng, lam sai léch thong tin dan dén gay hiu qua xau déi v6i moi trudng.

16. Loi dung chitc vu, quyén han, vuot qua quyén han hoac thi€u trich
nhiém ctia ngudi c6 thim quyén dé lam trai quy dinh vé quan 1i méi trudng.

4, Phap lénh Dan s6 nam 2003 (Sia doi, hé sung nam 2013)

Diéu 4

... Cong dan c6 cdc nghia vu sau day :

a) Thuc hién k€ hoach hod gia dinh ; xdy dung quy mé gia dinh it con,
no am, binh dang, ti€n bo, hanh phiic va bén viing ;...
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IV — CAU HOI VA BAI TAP
1. Visao 6 nhiém méi trudng, biing né dan s6, cic dich bénh hiém nghéo,...
1a nhitng van dé cap thi€t cua nhan loai hién nay ?

~ ~ « ~ A L ’ . - # A A A 2
2. Hay tim hiéu va gidi thiéu véi cac ban trong 16p vé mot hoat dong cua
- . L # i A a 4 . g
truong em, dia phuong em, cua nudc ta hodac quoc té€ dé tham gia giai
quyét mot trong cic vin dé trén.

2 Iy ~ 2 7 o om s 9 s o P
Em va cdc ban cé thé lam gi dé gép phan vao viéc giai quyét cac van

Bai 16
TU HOAN THIEN BAN THAN

I- MO PAU BAI HOC

Con ngudi ai cling muén séng cé ich cho ban than, gia dinh va xa héi. Tuy
nhién, dé 1am duge nhu vay, moéi ngudi cAn phai biét tu hoan thién ban than.
Bai nay s€ gilp ching ta :

— Hiéu thé€ nio 1a tv hoan thién ban than, su cAn thi€t phai tu hoan thién
ban than theo cdc chudn muc dao dic xa hoi.

— Biét tu nhén thite ban than d&i chiéu véi cac yéu cidu dao dite xa hoi.

— Biét dat muc tiéu phin dau, rén luyén, tu hoan thién ban than theo cdc gia tri

dao dirc xa hoi va c¢é quyét tam vuot khé khan dé thuc hién muc tiéu da dit ra.

— Tu trong, tu tin vao kha nang ctia ban than ; déng thoi biét tén trong, thira
nhin va hoc héi nhitng diém tét clia ngudi khdc dé ban thin ngdy mot hoan
thién hon.

II - NOI DUNG BAI HOC

iy L " 5 5 5 [ ” 5 2 o ] N
Pé hiéu duogce thé nao 1a tu hoan thién ban than va su can thiét phai tu hoan
thién ban than, cic em hay bat ddu bang viéc tu nhén thic vé minh.
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1. Thé nao la tu nhan thirc vé ban than ?

Em hdy suy nghi vé mgt s6 ddc tinh ciia ban thdn, vidu :

— Nguoima em yéu quy nhdt ?

— Diéu quan trong nhdt ma em mong udc sé dat duoc trong cuéc doi ?

— M6t titu chudn dao diic md em luon gisk cho mink Kfidng bao gio
vi pham ?

— M6n hoc md em thich nhdt ?

— Mot ndang Rfiéu, so truong cia em ?

— Nhiing diem em thdy tu hdo, hdi [Bng vé minfk ?

— Nhiing diém em thdy mink con han ché] cdn phai c6'gdang hion ?

Em hdy so sanh xem nfuing ddc tinh cia minh co hoan toan gibng
vdi cdc ban Rfidng ? Gidng 6 diém ndo ? ‘Kfidc 6 diém ndo 2 Vi sao ?
— Thé'ndo [d tu nhdn thic vé ban thdn ?
— Tu nhdn thiic diing vé minh cd phai [ diéu dé ding Rfiéng ?

Méi ngudi déu cé ban sac riéng, véi nhitng tiém nang, tinh cam, s& thich,
théi quen, di€ém manh, diém yé&u riéng, khéng ai giéng nhau hoan toan. Lita
tuéi thanh thi€u nién ciing vay, cdc em cé nhitng diém déng tu hao, hai long
vé minh va ¢6 nhitng diém con han ché, cin ¢6 gang rén luyén thém. Ching
ta cdn tu tin vao ban than, quy trong ban than minh, dirng mac cam, tu ti.
Diéu quan trong 14 cin phat huy di€ém manh ; khac phuc, han ché di€ém yéu dé
ngay cang tién b6 hon.

Tu nhdan thitc vé ban than la biét nhin nhan, danh gid vé kha nang, thai dé,
hanh vi,viéc lam, diém manh, diém yéu,... ciia ban thdn.

Tu nhén thitc vé ban than 12 mot ki nang séng rit co ban ctia con ngudi. C6
hiéu diing vé minh, con ngudi méi c¢é thé c6 nhitng quyét dinh, nhitng su lua
chon ding dan, phu hop véi kha nang clia ban than ; md&i giao ti€p, ing xtr phu
hop véi ngudi khac. Danh gid qui cao hodac qud thdp vé ban than déu cé thé
dan con ngudi dén nhitng sai 1am, that bai trong cudc séng. Tu nhin thiic ding
vé ban than khéng phai la diéu dé dang, ma cin phai qua rén luyén.

2. Ty hoan thién ban than

a) Thé n2o 12 tu hoan thién ban than 2

Dé hiéu duoc thé nao 14 tu hoan thién ban than, em hiy doc va suy nghi vé
cdc mau chuyén duéi day :
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— Dé-mbt-xten (384 — 322 trudc (6ng nguyén), nha hiing bién, chinh
Rhdch c6”Hi Lap, Rfii tré ¢ tat ndi ldp. Hing ngay, 6ng da ra b0 bicn
ngdm soi tdp ndi dt tiéng song bwn. N su K6 luyén do, sau ndy
6ng da trd thanh mot nhd hung bién noi tieng.

— Ong @hranfi-clin (1706 — 1790), nha kfoa hoc [6n nguoi Mi, thud

thicu thoi nghéo doi, Rhiéng duoc di hoc. Ban ngay 6ng di lam tho
nha in, t6i vé lai cam cui hoc. ‘MGi bia, 6ng thuong chi dn moét miéng
banh mi vdi sip, ¢ danh tién mua sich hoc. ‘N vdy md 6ng da hoc
duoc ‘Van hoc vd Triét hoc.
Ndm 25 tudi, 6ng bdt ddu chii trong ren luyén nhdn cdch bing cdch
ké 10 nhiing diic tinh 6ng cdn phai rén luyén nhu cdn mdn, trung
thuc, cong bdng,... Ong cé mot cubn s6, hé pham mot [5i 6ng lign
gach mot gach vdo s6' cho nhd dé sita chita. Ddn ddn, cdc gach muc dy
Rfiéng con trong s6 ciia 6ng. Ong thuong ndi : “"That tink thi t6i
khiong bao gio dat tdi tuyét mi, nhung di sao, nhiing c6’ gang hang
ngdy dé den dich @y ciing lim cho t6i t6t hon va sung sudng hon”.

Tu hoan thién ban than la vuot lén moi khé khdn, tro ngai, khong nging
lao déng, hoc tdp, tu dudng, rén luyén, phdt huy wu diém, khdc phuc, sita chita
khuyét diém, hoc hoi nhitng diém hay, diém tét cia nguoi khdc dé ban thdn
ngay mét tét hon, tién bé hon.

b) Vi sao phai tu hoan thién ban than ?

Méi ngudi déu cé nhitng di€ém manh va han ché riéng, chang cé ai hoan
thién, hoan mi. Mat khic, xa héi khéng ngiing phét trién, luén dé ra nhitng yéu
cdu mdi, cao hon déi véi méi thainh vién. Vi vay, ai cling can tu hoan thién
minh dé phat trién v ddp ting duoc nhitng doi héi ctia xd hoi. Ngudi khong biét
tu hoan thién ban than s& dan dan trd nén lac hiu va tu dao thai minh.

Tu hoan thién ban than 12 m6t pham chAt quan trong cta ngudi thanh nién
trong mot xa hoi hién dai, gitp cho méi ¢4 nhan, gia dinh, céng déng ngay mot
phat trién t6t hon.

3. Ty hoan thién ban than nhu thé nao ?

Em hdy liet k¢ nhing yéu cdu dao diic cia xa héi d6i véi nguoi cong
ddn trong giai doan hién nay, vi du : yéu nudc, nhin nghia, Rhoan
dung, Rfiem t6n, trung thuc, gian di, hoa nhdp, hop tdc,...
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Tk do, em hdy d6i chiéu cdc yéu cdu trén vdi ban than mink va tu danh
gid xem minh da thuc hién t6t nluing yéu cdu ndo, nhing yéu cdu ndo
minfi con cdn phai c6 gdng hon.

Hay suy nght xem dé tu hodn thign ban thdan theo nhitng yéu cdu dao
diic xa hoi, em sé phai lim gi ?

Moi ngiioi déu cé quyén phdan ddu, tu dudng, rén luyén dé tu hoan thién ban
than theo cdc gid tri dao diic xd hoi va cé quyén nhdan ditoc sie hé tro, giiip dé ciia
gia dinh, nha truong, ban bé, xa héi ... dé thice hién muc tiéu tw hoan thién bdn than .

Dé tu hoan thién ban than, chiing ta c4n :

— Tu nhin thiic ding vé nhiing diém manh, diém yéu clia ban than dai
chi€u véi cdc chudn muc dao dic xi hoi ;

— Lap k& hoach phin diu, rén luyén ban than theo tirng méc thoi gian
cu thé :

— Xdac dinh r6 nhitng bién phap can thuc hién ;

— X4c dinh nhitng thuan loi da ¢é, nhitng khé khan cé thé gap phai va cdch
vuot qua cic kho khan dé ;

— Xic dinh duoc nhitng ngudi tin cay cé thé ho tro, giip d& minh ;

— C6 quyét tam thuc hién va biét tim ki€m su gitip do ctuia nhiing ngudi tin cdy.

III - TU LIEU THAM KHAO
Mot s6 cau tuc ngit : - Co chi thinén.

- D6t dén déau hoc lau cling biét.

IV — CAU HOI VA BAI TAP
1. Thé nao 1a tu hoan thién ban thian ? Vi sao phai tu hoan thién ban than ?

2. Em c6 suy nghi gi sau khi doc mdu chuyén duéi day :

Thud di hoc, Cao Ba Quat viét chir rat x4u nén nhiéu bai van du hay van
* oy s #
bi thay cho diém kém.

Mot 14n ¢6 ba cu hing x6m gap moét viéc oan uéng nhd Cao B4 Quat viét
gitip cho 14 don kéu quan. Cao B4 Quat vui vé nhan 15i.
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L4 don viét 1 1& rd rang, Cao B4 Quat yén chi quan s& xét néi oan cho ba
cu. Nio ngd, chit 6ng xau qud, quan doc khéng duwoc nén thét linh dudi
ba ra khdi huyén dudng. Vé nha, ba ké lai cau chuyén khi€n Cao Bi Quat

v6 cung an han. Tur d6, 6ng déc stic luyén chit sao cho dep.

Sdng sang, 6ng cAm que vach lén co6t nha luyén chit cho cing cip. Mbi
buoi téi, 6ng viét xong mudi trang gidy mdi chiu di ngt. Chir viét da ti€n
bo, 6ng lai muon nhitng cuén sich chit vi€t dep 1Am mau dé luyén nhiéu

ki€u chit khac nhau.

Kién tri luyén tip suét may nam, chit 6ng méi ngay mot dep. Ong noi

ti€ng khap nuée 12 ngudi van hay chit tét.
Em t4dn thanh hay khéng tdn thanh cac v ki€n sau ? Visao ?

a) Chi nhitng ngudi "cé vdn dé” vé dao ditc méi cin tu hodn thién

ban than.
b) Tu hoan thién ban than 14 viéc 1am can thi€t nhung khéng dé dang.
¢) Tu hoan thién ban than khéng phai 13 1Am mét di ban sac riéng ctia minh.

d) D€ tu hoan thién ban than, diéu quan trong nhat 1a phai ¢é su hé tro,

gitip do cua nhitng nguodi xung quanh.

. Em hay 1ap k€& hoach phin d4u, rén luyén dé tu hoan thién ban than theo

cdc muc sau :

— Muc tiéu phin ddu, rén luyén tu hoan thién ban than cua em.
— Thoi gian thuc hién muc tiéu,

— Nhitng thudn lgi em da cé.

— Nhitng khé khin em cé thé gap phai va cdch khac phuc, vuot qua
nhitng khoé khan dé.

— Nhitng bién phdp em c4n lam dé thuc hién muc tiéu.
— Em cé thé tim duge su hé tro, gilip d& clia ai dé dat muc tiéu.

Hay suu tim va chia sé v&i ban bé vé cdc ciu chuyén, tim guong biét

phan ddu, rén luyén tu hoan thién ban than.
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